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Profesiondlne MASAZE
Regeneracné TERAPIE

Profesmnalne masaze:

STUDIO ZDRAVIA, Royova 772,

* klasické « 3portové éné e ar

T
Regeneraéné terapie:

@ reflexna terapia chodidla @ svieckovanie reflexnych bodov
(diagnostika, prevencia, terapia) @ usné sviecky, cakrové sviecky
@ miikké techniky (odborna metéda @ medova detoxikacna masaz a zbal
na uvolnenie krénej chrbtice @ cokoladova masaz a zabal
a zablokovaného chrbta) [ ] parafmove obklady a zabaly
[ ]

@ val a terapia - é obklady a zabaly
(diagnostika, masaz, terapia @ masaz hordcimi lavovymi
bankami) kamefimi

@ rucna lymfodrenazna masaz
@ moxovanie liecivymi bylinami

@ magnetoterapia
@ terapia zrovnanim energii

Puchov

www.klub-zdravia-krasy.sk
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Kam s detmi cez prazdniny?
Aky program pre ne prichystat?
Este pred prazdninami som mal
moZnost pracovat s detmi na
dvoch divadelnych taboroch. Cie-
fom prvého bola art-terapia. Sty-
ridsat deti z Ciech a Slovenska s
réznymi stupriami zdravotnych aj
mentalnych postihov sa zaoberalo
umenim, aby na konci Sestdriové-
ho pobytu mohli zahrat svojim ro-
dic¢om a znamym divadlo, pri¢om
kostymy i kulisy si vyrobili sami.
Hral sa Maly princ, dramatizacia
sldvnej knihy Antoina de Saint-
-Exuperyho. Uvodné pesnicka
predstavenia hovorila o piatich
zmysloch, ktorymi uZ od malicka
spozndvame svet, a koncila slo-
vami: ,Nevadi, kdyZ neco chybi,
co je treba, srdce vidi, vidi, vidi..."
Exuperyho myslienka o tom, Ze
spravne vidime iba srdcom, dosta-
la daleko konkrétnejsivyznam. (V
tabore boli okrem muskulédrnych
dystrofikov, autistov a detis Dow-
novym syndrémom i nevidomé a
nedoslychavé deti.) Pozorovat
tieto deti, ako kaZdy deri vedome
¢i nevedome, ale statocne bojuju
so svojim handicapom, bolo
spociatku nesmierne sklucujtce,
A ked hovorim deti, myslim aj
tie, ktorych redlny vek bol okolo
40 rokov, no mentélne sa nikdy
nedostali cez hranicu puberty.
S usmevom mi vraveli, ako ich
tesi kazdé nové rano, aj také na
invalidnom vozicku. Odusevnene
robili Gokolvek, o steim povedali,
ato s absolutnou odovzdanostou
a vierou, Ze vy viete, ¢o robite,
a Ze to robite pre ne. Predsta-
venie bola nesmierna udalost s
velkym U. Netreba ani hovorit,
Ze divaci boli namdkko, aj ked
text hry vébec nebol dojimavy
a predstavenie sa nieslo skér v
duchu revue. Co bolo pravdivé,
boli emécie. Ked' sa spievalo o
laske, dala sa v miestnosti krajat.
Té laska myslim.

Druhy tabor bol jazykovy.
Potomkovia Slovékov, ktori pred
300 rokmi osidlili niektoré uzemia
dnesného Madarska a Rumun-
ska, sa prostrednictvom diva-
delného tabora ucili re¢ svojich
praotcov. Medzi hercami boli Styri
deti z GemelCicky. Je to dedina v
centrélnej dasti Sedmohradska, v
Rumunsku. Ma okolo 900 obyva-
telov, no aZ 42 km?. Deti chodia
do Skoly hodinu, v zime dve.
Peso. Asfaltku v dedine nemaju.
Desatrocné deti tu beZne denne
dojakravy, kosia luky, hrabt seno.
VSemozZne pomahaju rodicom,
lebo ako vravidvanastroéna Bian-
ka: ,Roboty je v GemelCicke vela,
ta tu nie je pre nikoho problémom.
Problémom je, Ze zamestnany je
len mélokto.“

Pointu uZnechamnavds. Kam
s detmi cez prazdniny? Vyberte
sa trebars do centralnej Casti
Sedmhradska.

Peter Hudak

aktualne spravodajstvo

OBNOVENY ROZPRALES
zaplnil Lachovec detmi

PO DVOJROCNEJ PRESTAVKE SAV PUCHOVE OPAT KONALA
,CESTA ROZPRAVKOVYM LESOM’. AKCIU POD NAZVOM RO-
ZPRALES ZORGANIZOVALO OBCIANSKE ZDRUZENIE MRTVA

KosT.

Mladi nadSenci z Mrtvej kosti
su aktivni uz dihSiu dobu — me-
dzi¢asom stihli zrevitalizovat od-
dychovy areal Puchovskej skaly,
zorganizovat literarne &itacky i
besedy ,Vyvrtka” so zaujimavymi
hostami. Zapojili sa aj do celoslo-
venskej akcie Vikend otvorenych
parkov a zahrad, vramciktorej pre
navstevnikov Eurépskeho parku
pripravili koncert, vystavu fotografif
a premietanie filmu pod holym ne-
bom. Ich zatial poslednou aktivitou
je prave Rozprales—zorganizovat
sa ho rozhodli preto, lebo sa v
Puchove nenasiel nikto iny.

Zmyslom akcie, ktoru Styristoeu-
rovou dotaciou podporilo mesto,
bolo nadviazanie na dlhoro¢nu
tradiciu — Rozprales v rézii Mftvej
kosti sa vSak ideovo zmenil. Za-
merne sa vyhol komercii a dostal
komornejsi a rodinnejsi charakter.
Tohtoro¢nou témou sa stalo obja-
vovanie zabudnutych slovenskych
straSidiel— donajuz8ieho vyberu”
Mrtvej kosti sa okreminého dostala
aj Prarusalka prastara, DivoZienka
trnita, Meluzina pritulna, Bludny
koren, Papradinka zlatokveta,
Rarach ¢mudivy, Schovavac
domdci &i Stetina& hustinovy. Na
patnastich stanovistiach na deti
Cakalioblibené aktivity —strielanie
z luku a praku, hadzanie ,,oStepu”,
¢i prechod labyrintom.

Celu akciu zabezpecilo zhruba
tridsat mladych dobrovolnikov.

a

,Za posledny rok nas do Mrtvej
kosti celkom pribudlo, uzZ nas
je nejakych dvadsat. Plus sa
nam ozyvali rézni super ludia,
ktorichceli robit s detmi,” hovori
organizator akcie a predseda OZ
Mrtva kost Andrej Rafaj. NeCakane
vysoka Ucast Puchovéanov s defmi
ich vraj zaskocila a milo prekvapi-
la. ,,Neodhadli sme mnoZstvo,
prislo o dost viac deti, ako sme
Cakali. Predpokladali sme, Ze
ich pride okolo stopitdesiat a
prislo ich raz tolko. Mali sme
pripravenych len 150 litrov

vody, ktoré sme rozdali do pol
hodiny a len 250 zborni¢kov
s popisom strasidiel a stano-
vist. Napriek tomu vSak mame

dobru odozvu od ludi a akciu
chceme urcite zorganizovat aj
na buduci rok.”

Trasu, ktora bola tentoraz o
nie€o dlhSia, skraslili aj vytvarné
prace samotnych deti. ,,Puchov-
ské zakladné skoly a Skélky boli
velmi ustretové a pomohli nam.
Deti dostali za ulohu nakreslit
zabudnuté slovenské strasidla
podia vlastnej fantazie - vykre-
sy, ktorych bolo asi stopétde-
siat, sme potom pozbierali a
priniesli sem. Z Chmelinca, zo
Slovanskej a z 1. mdja nam dali
nadherné trojrozmerné veci,
papierové babky, s ktorymi sa
uplne ,,vyhrali”’, ¢o sme vébec
necakali. Dobré bolo aj to, Ze
deti potom chodili po lese a
hladali svoje kresby,”hovori An-
drejRafaj. ,,Pokial'ide o samotnu
trasu, najhorsi bol ,,strmak” na
zacCiatku. Niektori ludia sa aj
otocili, lebo mali malé deti. Vo
vSeobecnosti si ale myslim, Ze
taka prechadzka rodicom ani
defom obcas nezaskodi.”

Obcianske zdruzenie Mftva kost
sacez prazdniny zahalatnechysta
— 24. - 27. jula spoluorganizuje
festival Woodstock v Milochove,
na prelome augusta a septembra
chysta dalSiu zaujimavia akciu
pre verejnost. ,,Bude sa to volat
Funeral Blues a péjde o pohreb
slovenskej kultdary. Celkom sa
na to tesime,” usmieva sa Andrej
Rafaj. ,,Chceme to ponat ako



reflexiu na kultdru, ktora nam tu
vladne. Radi by sme to urobili
na luke pod mostom — mal by
sa tam vykopavat hrob a ak sa
podari, bude aj rakva. Zmys-
lom je upriamit pozornost na
nezmyslenost , kultdry”, ktoru
tu mame. Chceme pochovavat
televizor, bulvarne platky ako
Novy ¢as, mainstreamovu

aktualne spravodajstvo
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kultdiru celkovo. Mal by tam
vzniknut realny hrob s realnym
pomnikom. Ak sa nam od mes-
ta podari vybavit povolenie a
elektriku, na kare by mali hrat
aj nejaké kapely. Asi nas raz
¢osi poriadne nastvalo, tak sme
si povedali, Ze to urobime,”
dodava s ismevom.

-elzet-

Radnica zacina vyplacat
PRISPEVKY NA BYVANIE

Legislativha novinka, ktora na Slovensku zatial nema obdoby,
sa dostava do fazy konkrétnej realizacie. ESte vlani poslanci
mestského zastupitelstva schvalili Zasady podpory individual-
neho byvania v Meste Puchov, podstatou ktorych je vyplatenie
kazdoroéného finanéného prispevku majitelom bytov a domov.
Po dvoch novelizaciach sa nakoniec stabilizovala vyska prispevku

na urovni prislusnej sadzby dane z nehnutelnosti.

Téjeprerok2014 stanovenana
sumu 0,1611 € zakazdy Stvorcovy
meter stavby na byvanie, ¢i uz ide
orodinny dom alebo byt. Oproti p6-
vodnym planom sa musel zmenit aj
sposob vyplacania prispevku, ked-
Ze systém zapoditania danového
vymeru a rozhodnutia o vyplateni
prispevku nebol mozny. Darf mu-
selabyttedanajprvzaplatenaaaz
potom vratena darnovnikovi vo for-
me prispevku. Peniaze z Gradu by
mali do puchovskych doméacnosti
prichadzat uz v najblizsich drioch.
,,Od pondelka 30. juna zacina-
me s vyplacanim prispevkov
na byvanie. Tie patria vSetkym
majitelom domov, resp. bytov
s trvalym pobytom v Puchove,
ktori mali ku koncu roku 2013
vysporiadané vsSetky svoje
zavédzky voci Mestu Puchov
a jeho obchodnym spoloénos-
tiam. Chcel by som im aj touto
cestou oznamit, Ze im budu
v najblizsich drioch dorucené
postové poukaZky, prostred-
nictvom ktorych si budu méct
na poste vyzdvihnut prispevok
na byvanie vo forme finanénej
hotovosti,“ vyhlasil primator

Marian Michalec kratko po tom,
¢o bol Slovenskej poste doru¢eny
kompletny zoznam obyvatelov
Puchova s narokom na prispevok
nabyvanie aj s konkrétnymisuma-
mi. Okrem splnenych zavazkov
voci Mestu Pluchov musite na to,
aby ste mali narok na prispevok
na byvanie, spifiat aj podmienku
trvalého pobytu. Toto kritérium
bolo nastavené preto, aby neboli
znevyhodneni Puchov€ania, na
ktorych mesto dostava podielovu
dan. ,,PovaZovali sme to za priro-
dzené, pretoZe bez ohladu na to,
ciobyvatel'Puchova mav meste
trvaly pobyt alebo nie, radnica
musi zabezpecovat kosenie,
upratovanie, vyvoz odpadu,
verejné osvetlenie ¢i hromad-
nu dopravu. Avsak podielovu
dan dostane od statu len za
tych, ktori maju v meste trvaly
pobyt. Logicky teda prave im
patri aj prislusny prispevok na
byvanie, “skonstatoval Marian Mi-
chalec. Podlaslov primatora by sa
zvyplacania prispevku nabyvanie
mala stat tradicia a Mesto Pluchov
ho planuje vyplatit aj v dalSich
rokoch. -rava-
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CHCETE U NAS BEZPLATNE INZEROVAT

PR ovarA APREDAVAT VASU NEHNUTELNOST?
www.pureality.sk
1-IZBOVY BYT

1-izbovy byt na okraji Puichova,
kompletna rekonstrukcia, vymera 35 m?
Cena 36.900 €

3-1ZBOVY BYT
3-izbovy byt v Ladcoch,
s garézou a altdankom, vymera 68 m?

Cena 34.000 €

VIKENDOVA CHATA

Vikendova chata v BeluSskych Slatinach,
Giasto€na rekonstrukcia, pozemok 360 m?

Cena 23.500 €

RODINNY DOM

Rodinny dom v Dolnych Koc¢kovciach, po
rekonstrukcii s altdankom, pozemok 792 m?

Cena 89.400 €

3-1ZBOVY BYT

3-izbovy byt na Moravskej ulici v Puchove,
po rekonstrukcii, vymera 62 m?

Cena 78.900 €

. 3-1ZBOVY BYT

3-izbovy byt v centre Puchova,
po rekonstrukcii, vymera 68 m?2

Cena 75.990 €
kontaktujte nas: 0944 005 377,

0903 643 778, 0905 591 901

Najdete nas: Moravska 4312 (budova mestskej trznice, 1. p.)
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RolLO-=s.ro.

Stresne a klampiarske centrum

www.rolo.sk
Tel.: 0903 526 862 e-mail: rolo.sro@stonline.sk




Co tyzden dal
alebo prehlad ddlezitych udalosti
tyzdiia pre Zivot v tejto krajine

Q Urady prace v maji zaevidovali 3737
kondiacich Studentov, prvych absol-
ventov strednych a vysokych $kol.
Z tohto poctu bolo 2715 absolventov
vysokych 8kdl prvého adruhého stupiia
Studia - priblizne 60 percent bakalarov
a asi 40 percent magistrov. Vyvoj a
umiestnenie absolventov na trhu bude
rezort prace komplexne hodnotit az po
septembri, kedy sa na drady prihlasuju
absolventi strednych $kél. Podla uda-
jov Ustredia prace, socialnych veci a
rodiny by malo strednu Skolu tento rok
skoncit zhruba 61-tisic Studentov.
[d Podlaprieskumu agentury GfKa Po-
travinarskej komory Slovenska (PKS)
sa podiel slovenskych vyrobkov na
pultoch obchodnych retazcov po roku
opéatznizil 0 0,6 %. Podiel slovenskych
vyrobkov celkovo sttpol len v Zilin-
skom, PreSovskom, Banskobystrickom
a Kosickom kraji. Podla GfK vzrastol
na trhu pocet slovenskych vin zo 48
% na 51 %, mlieka zo 62 % na 64 %,
parkov z 57 % na 67 %, €i Sunky zo 47
% na 55 %. Najviac doméacich vyrobkov
ponukaju retazce COOP Jednota (62
%) a CBA (56 %), najmenej ich ma
v ponuke Lidl (16 %). Potravinarska
komora Slovenska monitoruje podiel
doméacich potravin od roku 2011.
Okrem znizujuceho sa podielu slo-
venskych potravin na trhu dlhodobo
kritizuje aj vysoky podiel privatnych
znaciek, produktov vyrdbanych pre
konkrétny obchodny retazec.
1 Slovenska komora ucitelov usku-
tocnila zaujimavy prieskum - ucitelia
v riom hodnotili kreditovy systém a
Skolenia, ktorych sa musia zu€ast-
fovat. Systém, na zaklade ktorého si
prilep$uju k platu ziskavanim kreditov
za rozne $kolenia, kritizuju — chapu
ho ako snahu odkladat zvySovanie
platov pedagégov. Skolenia, ktoré si
musia ,odsediet”, Casto nepovazuju z
kvalitné —hlavnou motivaciou zostava
ziskavanie kreditov. Do prieskumu sa
zapojilo 1300 respondentov prevazne z
materskych a zakladnych $kél, takmer
40 percent opytanych malo prax 21 az
32 rokov. Slovenska komora uditelov
chce vysledky dotaznika poslat mi-
nisterstvu Skolstva a $kolskym orga-
nizaciam — cielom je rozvirit diskusiu
k novelizacii zakona o pedagogickych
a odbornych zamestnancoch.
1 Konfederacia odborovych zvazov
(KOZ) Slovenskej republiky a Od-
borovy zvéz pracovnikov obchodu a
cestovného ruchu podporuju snahu
opoziénych poslancov Narodnej rady
za stranu KDH Juliusa Brocku a Alojza
Pfidala, ktori chcu zakazat nedelnu
pracu v supermarketoch. Su totiz
presvedceni, Ze vela Zien pracujlcich
v maloobchode musi ¢asto pracovat
za minimalnu mzdu aj pocas nediel a
nemdze byt s rodinou. Konfederacia
odborovych zvazov SR s poslancami
KDH suhlasi — na Slovensku pracuje
v obchode takmer 300-tisic zamest-
nancov (80 percent Zien), v mnohych
krajinach EU st volné nedele a sviatky
chranené aj zakonom. Podla KOZ by
volny €éas zamestnancov nemal byt
zavisly iba od potrieb trhu a obchod-
nych spolo¢nosti.

Pripravila -elzet-

aktualne spravodajstvo

AQUAPARK V PUCHOVE
SNY CI REALITA?

Rekonstrukciu a rozsirovanie Sportcentra sledujeme spolu
s vami mesiac po mesiaci, rok po roku. Plany pévodného projektu
investor verejnosti predstavil uz v roku 2010. Odvtedy mu prace
skomplikovali rozne okolnosti, prirodné tkazy, ale aj aktualizované

predstavy a vizie.

Najvacésou komplikaciou vo vy-
stavbe renovovaného éportcentra,
ktord vyrazne pozdrzala, ale najma
predrazila prace, bola zaplavova
storoéna vina. Vysporiadat sa
s nhou investor musel neplanova-
nou vystavbou hradze, prekladkou
plynu a kanalizacie, €o si vyZia-
dalo investiciu vo vyske 1 milién
EUR. V roku 2012 v8ak majitel
Sportcentra deklaroval, Ze hoci sa
s otvorenim prvej zrekonStruova-
nej Casti oneskoril, slovo dodrzal
a priniesol Puchov€anom ale aj
cezpolnym navstevnikom kom-
fort, aky sluboval. Badmintonové
a squashové ihriska, bowlingové
drahy s velkokapacitnym fitness
centrom pre muzov i Zeny. Pribu-
dla aj nova restauracia a pre deti
uz teraz velmi oblibené detské
centrums mnozstvom atrakcii. Do-
konéenych bolo ajSesttenisovych
kurtov a svoju &innost od&tartovala
Tenisova akadémia. Nasledne
sa pokracovalo so stavebnymi
pracami na druhej €asti projektu
— gro mali tvorit ubytovacie kapa-
city, multifunkénd Sportova hala
s tenisovymi dvorcami, wellness
centrom a Styrmi bazénmi.

TRIKRAT POZMENENY

PROJEKT

Na tychto planoch sa ni¢
nezmenilo v zmysle ,uberania

-

lote 32 stupriov a po jeho obvode
budlu sedacie lavice, z ktorych
pbjdu masazne trysky a chfrlice
vody. Navstevnici si v lom mézu
posediet a dopriat tolko oddychu,

| Najblizsie by sa dokoncenia mala dockat multifunkéna Spor-
tova hala s beZzeckym ovalom.

z pbvodnych predstav®, prave
naopak, investor sa rozhodol
dobudovat i tretiu ¢ast, z ktorej by
mal vzniknut unikatny aquapark.
»Prvotny projekt bol planovany
so Styrmi vnutornymi bazénmi.
V priebehu vyvoja vystavby
sme k jestvujucemu projektu
doplnili tobogany, 25 metrovy
bazén, bazén s morskym prili-
vom a oddychovy bazén, “pred-
stavil novinky majitel Sportcentra
Marian Chovanec. Spominany
15-metrovy sedaci bazén bude
disponovat teplou vodou o tep-

- B8 RE S

kolko len budu potrebovat. Vedla
neho bude whirpoolovy bazén,
ktorého sucastou bude masaz
chrbta a chybat nebude ani det-
sky bazén. ,,V rohu bude dalsi
whirpool bazén s teplotou vody
32 az 35 stupriov, v pripade Ze
niekto potrebuje viac prehriat
svalstvo a uvolnit sa,“ uviedol
Marian Chovanec. Najvacsibazén
bude o dizke 25 metrov. Mladez sa
moze tesit na detsky vodny svet
s rbznymi atrakciami a na tzv.
divoku rieku. Pre nadSencov vod-
nych Smyklaviek budu pripravené



Styritobogany —zatoené i kolmé.
Plavecky bazén i morsky priboj
budu situované na prizemi. Na po-
schodi'sa okolo nekrytého bazéna
bude mbct sinit az 600 ludi.

NOVINKY SI VYZIADALI

AJ BURACIE PRACE

Uvedené zmeny v projekte si
samozrejme vyZziadali aj stavebné
Upravy uz postavenych priestorov
zdispoziéného hladiska, nonajmé
z pohladu hygienickych noriem.
»,Zvidésujeme Satne, socialne
zariadenia a aj adekvatne
priestory k detskému centru.“
Buracim pracam padne za obet
jedno squashové ihrisko vo vnutri
a jeden tenisovy kurt vonku. Do
budicna rataju aj s rozSirovanim
detského centra, ktoré si oblUbili
rodi€ia i deti a dnes uz praska vo
Svikoch mnohokrat naplnené aj
150 detmi. S rastucou kapacitou
rataju aj po spusteni druhej Easti
Sportcentra. Ved uZ i samotna
prva Cast sa teSi velkej priazni
navstevnikov. ,,V predchadzaju-
com obdobi, ked’sme halu otva-
rali v roku 2005 do roku 2010,
dokedy bola hala v prevadzke,
tak nam chodievalo okolo 3
500 az 4 000 Iludi mesacne.
Dnes je mesacna navstevnost
v hlavhom obdobi od septem-
bra do konca marca okolo 15
000 ludi mesacne.“ Prvé plany
v druhej etape vystavby, kedy sa
malo Sportovisko ,uskromnit” iba
s wellnessovou castou, pocitali
s navstevnostou 450 ludi. ,,Roz-
Sirenim o aquaparkovu cast ta
kapacita bude 1450 ludi denne,
upresnil investor. Takyto narast
navstevnikov, ale aj obsluznych
pracovisk si vyZiada aj priliv vac-
Sieho mnozstva zamestnancov.
Kym dnes zamestnavaju dvanast
pracovnikov, v buddcnosti pracu
poskytnu dal8im Styridsiatim
uchadzacom.

TRI ETAPY, TRI

TERMINY OTVORENIA

Co sa otvaracich terminov tyka,
dodkat druha &ast Sportcentra
—ubytovacie kapacity a multifunké-
nasportovahala, ktora poskytne tri
tenisové ihriska a bude ju mozné
vyuzivat na indoorové kolektivne
Sporty ako futbal &i florbal. Draha
po obvode posluzi na tréningy aj
bezcom. Jej neSportové vyuzitie
bude v podobe réznych koncer-
tov.,,Do konca tohto roku mame
v plane otvorit cast Sportovej
haly, spinningovu cast a dve
samostatné telocvic¢ne na cvice-
nie. Ado 31.marca 2015 by sme
chceli otvorit wellnessovu ¢ast,
ktora by mala uzatvarat prvy

Pichov - Namestie slobody (nad Cukrériiou Azalka)

aktualne spravodajstvo

V investorskych planoch Mariana Chovanca je aj aquapark
s vodnymi Smyklavkami a toboganmi.

komplex, ktory bol planovany
v ramci prvého projektu.“

Vo wellness centre nebudu
chybat sauny - finska, étericka,
solna a parna. Samostatna vodo-
lieCba, elektrolietba a oddychovy
priestor. Relax bude doplneny
klasickou i reflexnou masazou
a po zdravotnej stranke bude
na vas dohliadat lekar a Skoleny
personal, ktory bude pacientom
poskytovat i rehabilitatné sluzby.
Druhé podlazie poskytne név-
Stevnikom i reStauracné sluzby,
obcerstvenie v podobe zdravého
baru, ale aj dalSie hracie kdje,
golfové odpaliska, strelnicu a dve
bowlingové drahy.

Prave vSestrannost v oblasti
poskytovanych sluzieb bola dévo-
dom, preco sa Marian Chovanec
rozhodol projektovi dokumentaciu
menif uzpotretiraz. Aktualnetren-
dy v cestovnom ruchu totiz praju
nielen hotelierstvu ako takému, ale
najma jeho nadstavbe v podobe
doplnkovych sluzieb. Cim ich je
viac, tymlepSie. Navstevnik sitotiz
méze vybrat, €i vyuZije Sportovd,
relaxaénu, zabavnu, alebo len
stravovaciu ast celého komplexu.
V tom najlepSom pripade okusi
z kazdého rozku trosku. ,,KaZdy
ma nejaku viziu, ja som ju mal
takd, Ze tu chceme spravit za-
riadenie multifunkcéné, nielen
z hladiska tenisovych kurtov,
nielen z hladiska rehabilitacie,
ale doslova a do pismena z hla-
diska aktivneho vyuzZitia. My sa
tu chceme detom venovat nielen
z pohladu sportu, ale celkovo
réznych volnocéasovych akti-
vit.“ Ako investor sam tvrdi, ich
ciefom je aby sa z ich centra stalo
nadregionalne stredisko, ktoré
nebudu navstevovat iba Puchov-
¢ania, ale vsetci [udia z blizkeho
i dalekého okolia. Nakolko vSak
ide o obrovsku investiciu, aj banky
sU na pozore a chcu najskér vidiet

vysledky. ,,Banky, ktoré nam po-
skytnu uver na dofinancovanie,
chcd vidiet, ako sa otvori prva
cast a nasledné by sa malo
zacat v stavbe na aquaparkovej
Casti. Dnes v ramci cestovného
ruchu idu iba zariadenia, ktoré
su multifunkéné. To plati aj v
ramci vyziev a grantov. Samo-
zrejme budeme sa pokusat aj
o vyzvy zo Strukturalnych fon-
dov, ktoré by mali buddci rok
vyjst na podporu cestovného
ruchu.”“ Na uz jestvujucu Cast sa
im prave z grantov podarilo ziskat
na technolégiu necelych 500 tisic
EUR, stavebnu €ast hradili z ban-
kovych Gverov. Granty tak pokryli
asi 10% z celkovej investicie.

Na mieste je otazka, ¢i smelé
plany maju stanoveny aj termin
spustenia, alebo su stale ozna-
¢ené nalepkou ,v nedohladne”.
Pojde teda ¢ochvila o puchovsku
realitu, alebo zotrvavame vo faze
snov a predstav puchovského
podnikatela? Jeho odpoved je
jasna: ,,Pesimistické nazory
su jun 2016, ale ja by som to
chcel spustit do decembra
2015, “dodava s ismevom Marian
Chovanec.

TRADICNY EKOLOGICKY

PRISTUP

Ako je uzpre Mariana Chovanca
zvykom, ani na dalSom zo svojich
objektov neopomenul silu zelenej
energie. ,,Strecha bude mat 20%-
-tnd priepustnost svetla a bude
vyrabat 70kW elektriky. Pokryta
bude fotovoltaickymi panelmi,
ktoré nam vyrabaju elektricku
energiu. Z nej su pohanané
tepelné cerpadla, ktoré nam
budu objekt ochladzovat, aj
vykurovat. Pokial'bude siniecko
svietit, budeme plnohodnotne
zavisli od sinka, ked' svietit ne-
bude, bohuzial, budeme musiet
nakupovat energiu od distribuc-

aEa

nej spoloénosti a naopak, ak jej
budeme mat prebytok, tak ju
budeme dodavat. TakzZe je to
na baze kompenzacie.“ S touto
technolégiou su sebestaéni na
50 az 60%. V prepocte na bytovu
jednotku by vyrobenou energiou
vykdrili 50 rodinnych domov.

OKREM AQUAPARKU

DALSIA RARITA

Aby noviniek nebolo malo, do
budtcna by v ramci Sportcentra
malo pribudnut aj obezitologické
centrum, ktoré sa zatial nikde
inde na Slovensku nenachadza.
Celkovo je ich v Eurdpe asi desat.
mecku vo Freiburgu. Taposluzitej
puchovskej ako vzor. ,,Myslienka
prisla vtedy, ked' nas rodinny
prislusnik mal takyto problém
a zistili sme, Ze je velmi tazke
ndjst odbornikov. Spojilisme sa
s lekarkou Prokesovou, ktora
by tu u nas mala mat detaso-
vané pracovisko,“ predstavuje
novatorski myslienku Marian
Chovanec. ,,Obezita je v su-
casnosti velky problém. Kazdé
deviate dieta je obézne a kazdé
piate ma nadvahu. Prevencia
je samozrejme pre poistoviiu
zaujimavejsia, pretoZe nasledné
lie¢enie bude nakladné. Zatial
si preto nemyslim, Ze by takéto
sluzby poistovne preplacali.
Mozno v budtucnosti pride taky-
to legislativny navrh a mozno
prave od nas,“dodava na margo
celosvetového problému, o ktorom
sa zial vo velkom nehovori. Prave
lieGeniu obéznych pacientov by
chceli vyhradit tretie nadzemné
podlaZie. ,,Chceme sa venovat
ludom, ktori maju problém
s nadvahou. Kazdy, kto trpi
obezitou, ma vécésinou prob-
1émy aj s kibami a pohybom.*
LieCenie pacientov s nadvahou
by mala doplnit aj Specialna ku-
chyfia so zdravou vyZivou, ktora
by prevadzkovala systém tzv.
krabickovej diéty. Chybat nebudu
ani Specialne stroje na cvienie
svacsou nosnostou. ,,Chceme to
riesit komplexne, od vySetrenia,
cez stravu, pohyb a nastavenie
do beZného spotrebného Zivota.
Péjde o ubytovaciu formu, pre-
toZe obézni ludia potrebuju nie-
len ambulantné vySetrenie, ale
aj rady, ako sa maju stravovat,
ako sa maju hybat a vacsinou
sa ich obezita spdja s pohy-
bovymi a kardiovaskularnymi
ochoreniami. TakZe mali by tu
byt lekari, ktori sa nimi budu
zaoberat komplexne. Bolo by to
priblizne pre 30 ludi v jednom
turnuse.”

-werk-

3\ B\ |31 PERFEKTNY MAKE UP - PERFEKTNE VLASY
SVADBY @ VECIERKY ® STUZKOVE © 0903 691 587



o N

Siréna rusila Puchovéanov

Obyvatelia Stéfanikovej ulice podali na
oddeleni mestskej policie staznost na
obtaZovanie hlukom zo sirény alarmu na
jednej z prevadzok na Stefanikovej ulici.
Predavacku prevadzky mestski policaijti
upozornili aby urobila napravu tak, aby
nedochadzalo k opatovnému spustaniu
poplachove;j sirény.

Samovraha nenasli

Na zaklade oznamenia zoperaéného stre-
diska Okresného riaditelstva Policajného
zboru v Povazskej Bystrici zasahovali pu-
chovski mestski policajti pri zelezni¢nejtrati,
kde sa podla oznamenia Zelezniciara pokusil
asi 30-roény muz o samovrazdu. Udajne si
lahol nakolaje, no vyrusilho vyhybkar, ktory
kontroloval kolaje. Muz sa zdvihol a odiSiel
po moste smerom do Puchova. Hliadka
mestskej policie patrala po muzovi v celom
obvode, muza zodpovedajuceho popisu sa
im vSak ndjst nepodarilo.

PriSiel si ,zabékat“ do mesta

Hliadka mestskej policie zasahovala v
pivarnina Ulici F. Urbanka, kde mal neznamy
opilec vzbudzovat verejné pohorSenie a
vykrikovat vulgarnosti. Po prichode hliadky
odmietol star§i muz predlozit doklady totoz-
nosti. Hliadka ho predviedla bez pouzitia
donucovacich prostriedkov na oddelenie,
kde zistili, Ze ide o muza z Hostinej. Asi
po polhodine muza prepustili, priestupok
je vrieseni.

Otocili dopravné znacky

Hliadka MsP preverovala telefonické
oznamenie o oto¢enych dopravnych znac-
kach na Zelezniénej ulici. Hliadka nasla na
mieste dve dopravné znacky (obojsmerna
premavka, zakaz zastavenia), obe boli
oto¢ené o 180 stupriov. Mestski policaijti
vypoculi obyvatelov ulice v snahe ziskat
popis pachatelov. Vzapati dopravné znacky
uviedli do pévodného stavu
Hrali potme...

Skupinku mladikov musela utiSovat' hliad-
ka mestskej policie okolo pol jedenastej v
noci v Marcibanyiho zahrade. Skupinka
mladikov tam hrala basketbal a hlu¢nym
spravanimrusila obyvatelov blizkej bytovky.
Chlapci sa po upozorneni policie utisili a
priestranstvo opustili.

Lahky spanok...

Ako neopodstatnené vyhodnotila hliadka
mestskej policie telefonické oznamenie o
pol tretej nadranom, podfa ktorého pred
barom na Poziarnejulicidochadzak ruseniu
no¢ného pokoja. Hliadka pred uzavretym
barom nasla skupinu mladych ludi, ktori sa
sice zhovarali, noich konanie nebolo mozné
pokladat za ruSenie no¢ného pokoja.

Do rokliny nesiel stavebny odpad,
ale zemina

Hliadka MsP preverovala telefonické
oznamenie, podla ktorého v zahradkarskej
osade Zabreh vysypaliodpad po vykopovych
pracach do rokliny. Hliadka na mieste nasla
muza z Puchova, ktory zo svojho pozemku
vyviezol nie stavebny odpad, ale zeminu
z0 svojho pozemku a vysypal ju do rokliny.
Odporucil mu to predseda spolo¢enstva
z&hradkarov.

aktualne spravodajstvo
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Vandalom v Puchove neodolal ani pristresok vcelnice Centra volného casu...

POLICIA INFORMUJE

Policajna akcia v okoli s§koél odhalila
v piatok 45 dopravnych priestupkov

S cielom pozitivneho ovplyvnenia bezpe¢-
nosti a plynulosti cestnej premavky vykonali
policajtidia27.juna 2014 v ¢ase od 7.00 hodiny
do ¢asu ukoncenia Skolského vyu€ovania na
teritoriu Krajského riaditelstva PZ Trencin ce-
loslovensku osobitnd kontrolu sozameranimna
ochranu Skolskej mladeze na cestach prifahlych
k zakladnym Skolam a v ich blizkosti.

PocCas celoslovenskej osobitnej dopravne;j
kontroly zistili v posledny der Skolského roku
policajti v Tren€ianskom samospravnom kraji
celkom 45 dopravnych priestupkov, z toho
18 bolo vybavenych v blokovom konani, 26
priestupkov bolo vyrieSenych napomenutim a
jeden priestupok bude predlozeny prislusnému

spravnemu organu. Rychlost prekrocilo devat
vodiCov ajeden vodic telefonoval. Policajti zistili
aj jeden pripad pozitia alkoholu u cyklistu. Bez
ustanoveného osvetlenia motorového vozidla
jazdil jeden vodic.

Policajti venovali pozornost aj kontrole po-
uzivania bezpecnostnych pasov a zadrznych
systémov, kontrole dodrziavania ustanovenych
alebo obmedzenych rychlosti jazdy, kontrole
dodrziavania zakladnych povinnosti vodi¢a,
kontrole dodrziavania zakazu pozivania alkoho-
lu a inych navykovych latok, Uplnosti a pravosti
dokladov potrebnych na vedenie a prevadzku
motorovych vozidiel, patraniu po osobach,
veciach a vozidlach. KR PZ Trencin

Okradal bytové spoloéenstvo, hrozi mu pat’ rokov

VySetrovatel Odboru kriminalnej policie z
Povazskej Bystrice 26. juna obvinil 34-ro€ného
Milana z Puchova za pokracujuci precin spre-
nevery. Obvineny ako predseda Spolo¢enstva
vlastnikov bytov a nebytovych priestorov byto-
vého domu v Puchove v obdobiod maja2013do
marca 2014 postupne neopravnene v hotovosti

vyberal zbankového U¢tu spoloCenstvazverené
peniaze alebo si ich zasielal na svoj sukromny
bankovy ucet. Celkovo si prisvojil cca 22800
eur, ktoré pouzil pre svoju potrebu. V pripade
dokazania viny hrozi obvinenému trest odhatia
slobody az najeden az pat rokov.

KR PZ Trencin

Cesty Puchovského okresu boli bez obeti

V okrese Puchov, podobne, ako v celom
Trenéianskom samospravnom kraji si v 25.
kalendarnom tyzdni dopravné nehody nevy-
ziadali ludské obete ani tazké zranenia. V
TrenCianskom kraji sa v predchadzajucom
tyZdni stalo 23 dopravnych nehdd. Od zaciatku
roka sa v TrenCianskom kraji stalo 527 nehéd,
pri ktorych zomrelo devat ludi (o Styroch viac,
ako v rovnakom obdobi minulého roku), 36 ludi
utrpelo tazké zranenia, ¢o je o pat viac, ako

rovnakom obdobi roku 2013.

Na Slovensku zomrelo pri dopravnych neho-
dach tento rok uz 125 fudi, €o je 0 54 viac, ako v
rovnakom obdobi minulého roku. Najviac, az 26
ludi zomrelo na cestach Zilinského samosprav-
neho kraja. Najmenej obeti ma Banskobystricky
samospravny kraj, kde od zaCiatku roka zomrelo
osem ludi. Informoval odbor dopravnej policie
Prezidia Policajného zboru.

(r)

HASICSKY A ZACHRANNY ZBOR, HASICSKA STANICA PUCHOV

Puchovski hasi¢i maju za sebou pokojny tyzden

PrislusniciHasi¢ského a zachranného zboru
z HasiCskej stanice v Puchove absolvovali v
minulom tyzdni iba dva vyjazdy. Zhodou okol-
nosti oba boli do Lednickych Rovni a jeden z
nich bol cviény.

ESte v sobotu 21. juna kratko popoludni
zasahovali puchovski hasi¢i v Lednickych
Ropvniach cCasti Suhradka, kde traja hasici

asistovali pri otvarani bytu.

Otridnineskor23. juna absolvovali prislusnici
HaZZ z Hasi¢skej stanice v Puchove cvicenie
v Lednickych Rovniach. Hasici nacviCovali
likvidaciu poziaru plynovej kotolne s naslednou
evakuaciou vacsieho mnozstvazamestnancov
a poskytovanim predlekarskej prvej pomoci.

KR HaZZ Trené€in



aktualne spravodajstvo

choreografii si vybojoval prvenstvo a postup do celoslovenskej sutaznej prehliadky.

FOTO: Milan Podmanik

FS Vah ziskal Zlaté pasmo apostup
na celoslovensku prehliadku

Pachovsky folklérny subor Vah sa stal abso-
lutnym vitazom Krajskej sutaze a prehliadky
choreografii folklérnych suborov. V nedelu
29. juna triumfovali Puchovéania v Lysej pod
Makytou s pasmom Zenci a Znice v kategorii
velkych choreografii. Sitazna prehliadka bola
sucastou 19. ro€nika tradi€ného folklérneho
festivalu Folklérna Lysa. Folklérny subor Vah
si okrem prestizneho ocenenia Zlaté pasmo
vybojoval aj pravo priamej u€asti na celoslo-
venskej sutaznej prehliadke folklérnych subo-
rov. Strieborné pasmo si v rovnakej kategorii
z Lysej pod Makytou odniesli folklérny subor
NadsSenciz Trencinaafolklérny sibor Povazan
z Povazskej Bystrice.

IREORNA WA BM.

Folklérny subor Vah s viac ako 40-roénou
histériou a asi tridsiatkou €lenov vratane hu-
dobnikov sa podla choreografa a veduceho
suboru Richarda Benecha (na snimke vlavo
dole) snazi spracovavat folklér najma z okolia
Puchova a Puchovskejdoliny. ,Ako choreografa
ma tesi, ze sme zvitazili s programom z regio-
nu, z ktorého pochadzame. Aj pre tie decka zo
suboru to bude také motivacné, ze ma vyznam
venovat saregionalnemufolkloru,” skonstatoval
bezprostredne po prevzati ocenenia Benech
s tym, Ze aj na celoslovenskej prehliadke sa
predstavia s rovnakym pasmom. Musia vS§ak
podla neho eSte zdokonalit' niektoré detaily.

V kategorii malych choreografii triumfoval
povazskobystricky subor Povazan,
ktory si okrem zlatého pasma rovnako
vybojoval pravo U€asti na celosloven-
skej prehliadke. Ocenenia si v tejto
kategorii odniesli aj FS NadSencia FS
Janosik z Partizanskeho.

V nesutaznejprehliadke savdacnym
divakom v Lysej pod Makytou predsta-
vili aj folklérna skupina Podziaran s
pasmom Hory papradnianske, sélova
spevacka Pavlina Pilacikovaz detského
folklérneho suboru Mladost z Povazske;j
Bystrice a inStrumentalista Michal Ma-
hat z DFS Bystrinka z Povazskej Bys-
trice. Zaver Folklornej Lysej obstarali
vystupenia dvoch jubilujucich suborov
— Janosika z Partizdnskeho a Pova-
zanu z Povazskej Bystrice. Su¢astou
podujatia, ktorého organizatorom bola
Obec Lysa pod Makytou v spolupraci
s Povazskym osvetovym strediskom,
bola prezentacia ludovych vyrobcov a
na zaver tradi¢na fudova veselica.

(pok)

Program Zenci a Znice v podani FS Véah
zaujal divakov i porotu.

Pésobivy program predstavil aj FS PovaZan
z Povazskej Bystrice...

... porote sa v8ak najviac pacili Puchovcania.
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BYVALA PROVIZORNA DIVA-
DELNA SALA DK NA NAMESTI
SLOBODY SA V NEDELU 15.
JUNA PREMENILANA IMPROVI-
ZOVANU KAVIAREN — NECHY-
BALAV NEJ PRIJEMNA OBSLU-
HA, ZIVA MUZIKA, VYSTAVA
FOTOGRAFIi, HORUCA KAVA,
CAJ, CITRONOVA LIMONADA,
CIPALACINKY. ANECHYBALO
V NEJ ANI TO, NA €O VSETCI
CAKALI NAJVIAC - CERVENE
VANKUSE.

Prave tento nazov si totiz zvolil
novovzniknuty divadelny subor
— jeho jadro tvoria mladi herci,
ktori sa po rokoch rozhodli odist
z Detského divadelného Studia
Ochotni¢ek, pracujuceho pod
vedenim reziséra Petra Hudaka.
K rozhodnutiu opustit dlhoro¢né
zazemie ich paradoxne ,dotlagil”
samotny reZisér—nasvojich doras-
tencov uz totiznemal ¢as. Mladym
hercom sa zachcelo ,lietat* a
hladat vlastnu, originalnu cestu
divadelného vyjadrenia - zalozZili
si preto novy subor a pustili sa
do prace. ,,Hrali sme v divadle
mladych s Petom. Dohrali
sme hru Google life a zrazu
zostala pauza. Nevedeli sme,
¢o mame robit. Mysleli sme si,
Ze Peta prekvapime — Ze nieco
vymyslime a prideme s tym,
Ze potrebujeme poméct. My
sme za nim prisli a on s nami
uZ robit nechcel,” usmieva sa
byvala heretka DDS Ochotnidek a
novopedena reZisérka stboru Cer-
vené vankuse Lucia Panackova.
,»Chcel od nds, aby sme si to
spravili sami. Tak sme to celé
zacali davat dokopy a Peto nam
urobil len dramaturgické oko.
Potom to uz islo aj bez neho.
Takto to vlastne celé vzniklo.
Nové divadlo aj hra.“

Piati ,odidenci“ z Ochotnicka a
piatinovackovia sazacali pravidel-
ne stretavatv kaviarni Stefanka—v
€ase ich kreativnych divadelnych
porad zdobili jej interiér prave
¢ervené vankuse. ,,Subor dostal
nazov podla nich. Stretli sa

aktualne
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GERVENE VANKUSE

novy objav puchovskej divadelnej sceny

v riom ludia, ktori chcu robit
divadlo. Chceme to niekam
dotiahnut, chceme ukazat, ¢o
vieme, “ hovori herecka Charlotte
Ondriciova, ktora v materskom
DDS Ochotniéek stravila rovnych
jedenast rokov. Cervené vankuise
zacali sebavedomo a necakane

osvieZujuco — na svoju prvu diva-
delnd premiéru si pripravili adap-
taciu troch poviedok britského
spisovatela Roalda Dahla, ktory
sa okrem tvorby pre dospelych
preslavil najma tvorbou pre deti.
»,Dahla sme si vybrali preto,

lebo je zaujimavy — ma necakané
konce, mairdéniu a ¢ierny humor,
ktory vsetci milujeme. VZdy,
ked’ sme od neho nieco citali,
strasne sme sa smiali,“ hovori
mlada a mimoriadne talentovana
rezisérka Lucia Panackova. Rézia
jej»prischla“ prirodzene —prvykrat
sijuvyskuSala eSte
v Ochotni¢ku pod
dohfadom Petra
Hudaka, neskor
pokraCovala v det-
skom subore Tr-
paslici. Cervené
vankise a samo-
statna rezisérska
stolicka jej vSak
pristanu najviac.
,,Povedala som si,
Ze je to prileZitost,
aby som zacala a
vyskusala nieco
nové. Herectvo mi
chyba - do divadla
by som sa chcela
vratit ako herecka,
ale myslim si, Ze
toto je nakoniec
ta pozicia, ktora
je pre mna. Ked
potom vidim tu
prdacu a nemusim
uz robit nic, len
sediet a bavit sa
na tom, ¢o sa
vytvorilo, je to
lepsie,“ hovori.
Na svojich
niekdajSich zve-
rencov je pysny aj reZisér DDS
Ochotnicek Peter Hudak. ,,Nemal
som na nich cas, to je pravda,
Keby som velmi chcel, tak si ho
ndjdem. Ja som ale nechcel,“
usmieva sa. ,,Teraz som velmi
rad. Velmi ma prekvapilo to, ako

hru spracovali, naozaj som to
necakal. Som na nich pysny.
Ani by som sa tam v suvis-
losti s tymto divadlom nechcel
objavovat, pretoZe toto uz
naozaj nie je moja zasluha — uz
lietaju na vlastnych kridlach.
Je to ich cista robota. Ja som
sice scenar videl a mal som
nejaké drobné pripomienky, ale
boli uplne smiesne. Lucia si to
postavila dplne sama, je to len
a len ich dielo,“ hovori. ,, TeSim
sa, Ze ich to bavi, teSim sa, Ze
na tom podrastli, lebo za rok
niektori herci presli obrovsku
cestu aj po ludskej stranke.
Pred rokom to bol este oplaseny
pubertak a dnes to vyzera na
seriézneho umelca. Mam z
toho velku radost,“ hovori s
usmevom.

V ,trojpoviedkovej“ hre Dvoj-
tvarnost v zrkadle nie je nidza o
vtip, kreativne reZisérske napady
ani dobré herecké vykony. Cer-
vené vankuSe su jednoznaénym
a neCakane kvalitnym posilnenim
puchovskej ochotnickej scény
- novovzniknuty divadelny subor
sa na fiu zapisal pod ,poradovym*
Cislom Sest. Ak vas zaujima osud
doméacej ,putky” pani Bixbyoveja
jejdrahého koZucha, ktory dostala
od svojho tajného milenca, pribeh
hysterickej pani Fosterovej a $ko-
doradostného pana Fostera, ktory
akoby na potvoru uviazol vo vytahu
vlastného domu, &ivrazedné prak-
tiky pani domacej, prevadzkujucej
zapadnuty hotelik, nemali by ste si
nechat ujst najblizsiu reprizu. DS
Cervené vankuse budt opat poda-
vaf dobru Ciernu kavu, okorenenu
Stipkou &ierneho humoru.

-elzet-
Foto: Tamara PribiSova
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LEN SPOLAHLIVE CESTOVNE

KANCELARIE

Cestovka VLB TRAVEL funguje od roku
1991 v Dubnici, kde zacala posielat na
destindcie prvych spokojnych klientov.
Dnes ich mézeme pocitat na tisice.
Zastupuje len renomované cestovné
kancelariezo Slovenska, Ceska, Rakiiska
aNemecka, s ktorymi dostanete naozaj
to, ¢o si objednate a niekedy aj viac !
UZ Ziadne prekvapenia v podobe iného
horSieho hotela alebo neskidseného
delegata.

CENY VZDY KOMPLETNE

Kazdého urcite hneva nekompletna
cena na vykladoch ¢i letacikoch. Potom
pri kalkulaciach v cestovkdch dosta-

nete neprijemné prekvapenie v podobe
letiskovych a palivovych priplatkov. Pri
autobusovych zdjazdoch naopak chyba
cena za dopravu a pobytovad taxa.

S VLB TRAVEL SA VAM TO NESTANE ! V
cene su vzdy zahrnuté vSetky povinné
priplatky.

NOVA SLUZBA 0DVOZ NA LETISKA

Maximdalny komfort si zaslizi kazdy
zakaznik. Preto VLB TRAVEL ponika
sluzbu, s ktorou ziskate odvoz na letiska
priamozmiestabydliskaa ked'savratitez
dovolenkyspat, ajodvozzletiska priamo
pred Vas vchod. Toto vSetko je zahrnuté
v poplatku 25 € na osobu na letiska
Bratislava a Slia¢, cena 35 € plati pre
Vieden. Navyse je v sluzbe aj poistenie

NOVA CESTOVKA V PUCHOVE

Aj Vy ste zvedavi na to, ¢o len moze dalSia cestovka VLB TRAVEL poniknut? V ¢om je ina?

do vysky ceny zdjazdu, keby nastane
technickd porucha a podobne.

Tato sluzbu poskytuje cestovka VLB
TRAVEL a to v kazdej obci v okrese
Pdchov. Jedinou podmienkou je nakup
zdjazdu v CK VLB TRAVEL.

OBCHODNE ZASTUPENIE

Priameobchodnézastipenie: KOALA,
SENECA. Obchodné zastipenie: AEO-
LUS, BUBO, BUCHER, ESO, E T I, FIFO,
FIROTOUR, GLOBTOUR, GULET, HECHTER,
HYDROTOUR, JAZZWELT, KARTAGO, KOA-
LA, LEONARDO, LIPA, NECKERMANN, PAX
TRAVEL, PEGAS TOUR, RUEFA, SATUR,
SOLVEX, TERRA REISEN, TUI REISEN,
TURANCAR. Dovolenka po celom svete
alei na Slovensku.

Cestovnii kancelariu VLB TRAVEL najdete v pobocke Moravska 682/3 Pichov (oproti rybickam / budova Whirpool).
Viacinformacii na www.VLBTRAVEL.sk , 042 4424030, 0949 153 253, vib@vlbtravel.sk , fb.com/VLBTRAVEL

3

Hry, ktore spajaju

Nie, nemyslim majstrovstva
sveta vo futbale alebo v hokeji,
dokonca ani olympijské hry, ale
Sportové hry v MS Chmelinec,
ktoré sa konali v stredu 18. juna.
,1ato akcia sa organizuje uz
druhykrat a organizuju si to
sami rodicia. My ucitelky sme
tu viastne pozvané, lebo je to
organizované ako rozlucka
rodicéov deti — predskolakov,“
uviedla ugitelka z MS Chmelinec
Alena Hudakova. Do hier sa zatial
zapajaju len najstarsiZiaci, ktorych
bolo tento Skolsky rok 36, spolu
s0 svojimi rodi¢mi. Podla hlavnej
organizatorky Miroslavy Kovaco-
vej by bolo dobré, aby sa do nich
zapéjali ajmladsi Ziaci: ,,Pozname
sa ako rodicia len z toho, ako sa

stretavame v Satni. Preto by som
navrhovala takéto akcie aj pre
prvacikov, aby sa ti rodicia, ked’
sa takto stretdvaju na chodbe,
aj spriatelili.”

Cielov hier sa podarilo organi-
zatorom naplnif hned niekolko, aj
ked v prvom rade $lo o aktivhe
spestrenie si krasneho, uz takmer
letného popoludnia. ,,Nejde o
to, ktoré druzstvo vyhra, skér
ide o zabavu a o rozlicku so
Skélkou,“ potvrdila Miroslava
Kovacova. Aby boli sitaze naozaj
napinavé a naplno bojovali nielen
deti, ale i rodicia, ucitelky rozdelili
deti podla zdatnosti do Styroch
druzstiev, kde sufazilo kazdé dieta
spolu so svojim rodi¢om. Niektoré
deti tu mali oboch rodiCov, a ti sa

v zelenom exteriéri MS nevyhli
ani kotufom, behu okolo kuZelov
s poharom vody, skokom vo vreci,
hadzaniu lopti¢ky do ter¢a, dokon-
ca zdolavali lanovu drahu, nosili
lopticku nalyZicke a pretahovalisa
lanom. Prikohufom tanci sa rodicia
zabdvali viac ako deti, a pri dalSej
hre cukor-kava-limonada-¢aj-rum-
-bum, ktora dnesnym detom asi uz
ni¢ nevravi, odovzdali tuto hernu
tradiciu svojim potomkom. Ako
vydych a time-out po niekolkych
$portovych disciplinach pdsobilo
hladanie pokladu. Discipliny, kto-
rych takmer desiatku pripravili ro-
dic¢ia spolu s pedagdgmi, spestrila
tradi¢na opekacka a obCerstvenie,
na ktorom sa okrem organizatorov

.....

to eSte neznamenalo koniec podu-
jatia. ,,Neukonéi sa opekackou,
ale budu este dalsie sutazZe, aby
sa deti nenudili a rodic¢ia mali
moznost sa blizSie zoznamit a
porozpravat,” mala premyslenu
dramaturgiu podujatia organiza-
torka a tieZ mamicka predskolaka
Dominika Miroslava Kovacova.
Hry sa aj preto velmi pacili detomi
rodic¢om. ,,.Som rad, Ze s nami su-
tazia rodicia. PretoZe nas chcu
vidiet,“ ocenil patroény Stevko.
»,Naposledy som tak sutazil v
pionierskom tébore na Certove.
Pozdava sa mi to velmi dobre,“
potvrdil otecko predSkolaka.

Na zaver Sportovych hier dostali
vSetky deti medaily. Samozrejme
Zlaté. Monika Vajdova
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Ci si chcete radsej len tak uzivat, oddychovat,
aktivne Sportovat, alebo sa naucit anglicky
priamo od Ameri¢anov z Texasu a Minnesoty?
Mozno by ste radsej tvorili a zatancovali aj
zaspievali si s Bobanovcami. To vSetko sa da.
A prave v Puchove. Ponuka letnych taborov

v Puchove je teraz mimoriadne bohata.
Vyberat si m6zu deti i rodi¢ia z taborov, ktoré
organizuje Dom kultury, CVC Véielka,
Evanjelicky cirkevny zbor a Sportcentrum.

Dom kultiry v Puchove

— 4 denné letné tabory

,KedZe sme divadlo, mame
dva divadelné tabory — jeden je
pre mladsie deti do desat rokov,
pre starsie deti nad jedenast
rokov je dalsi divadelny tabor,“
predstavuje ponuku dennych
letnych taborov riaditelka DK v
Puchove Milada Vargova. Okrem
toho pripravili pracovnici DK ajdva
dalSietabory, ato Folklérny tabora
tabor Rozpravkova angli¢tina.

Prvymdennym letnym tdborom,
ktory zac¢ina od 14. jula a kon¢i
18. jula, je prave Rozpravkova
angli¢tina, kde je eSte par volnych
miest a rodi¢ia m6Zu svoje deti vo
veku od 5 do 12 rokov prihlasit
kedykolvek. Tento tabor sa robi
formou r6znych hier v meste, zna-
mych ako citygame, ktoré sumedzi
detmi oblUbené, pretoZe vonaju
dobrodruzstvom a tiez si v nich
zdokonaluju svoju konverzaciu v
cudzom jazyku. RieSia tu mode-
lové situacie u lekara, v lekarni
¢i v obchode. ,,Boli aj v kostole,
hladali historické pamiatky, a to
vsetko s prepojenim rozpravky
a anglictiny. Verim, Ze opéaf
budu rodicia aj deti spokojni,“
spomina na minuloro¢ny tabor
Milada Vargova.

21. jula zacina druhy denny
letny tébor, a to divadelny tabor
~Pantomima“ pre deti od 5 do 10
rokov, o ktorom blizSie hovori Mi-
lada Vargova, ktora sa snazi vzdy
divadelné tabory robit tematicky:
,»Tento rok bude zamerany na
pantomimu. Specifickisme tym,
Ze mame aj nejakého hosta
v tabore a kedZe je to panto-
mima, tak sme oslovili Vliada
Kuliska, znameho mima, ktory
velmi ochotne prijal ponuku,
Ze pride s detmi pohovorit aj
pantomimu predviest.“ Deti sa
pocas letného tabora budu bavit
a hraf, ale ich cielom bude pod
vedenim lektorky vytvorit hravé
pantomimické predstavenie, ktoré
siv piatok, posledny taborovy den,
pozrie aj tento znamy mim.

O tyzdefi neskoér - 28. jula - ma
svoju premiéru folklérny tabor,
ktory eSte rad privita deti vo veku
od 6 do 12 rokov. Aby sa rodicia
nezlakli, Ze tu budu deti v letnych

horaavach len tancovat, ¢aka
ich ovela bohat$i program, pre-
toze budu objavovat €aro tradicii,
akymi je pre Puchov tak typicka
modrotlag, €ipky, piesne a krdsna
priroda. Na zaver predvedu svoju

i
Vlani deti v divadelnom tabore nacvicili muzikal ,,Neberte
nam princeznu“ pre Nelu Pociskovu.

V letnom tabore s hereckou Mirkou Partlovou
alebo so znamym mimom Viadom KuliSkom

folklérnu choreografiu, ktord pocas
tabora vytvoria, vzacnemu hosfovi
— Martinke Bobariovej a celej Lu-
dovej hudbe Bobarovci.

Letné tabory v DK budu vrcholit
divadelnymtaborom ,Muzikal“pre
starSie detiod 11 do 15 rokov, ktory
sa uskutocni od 4. do 8. augusta.
Defom sa mimoriadne zapadil
muzikal, ked pripravovali Neberte
nam princeznu po puchovsky pre
Nelu Pociskov, a chcl ho tento
rok zdokonalif, ako potvrdzuje
Milada Vargova: ,,Deturence sa
samy rozhodli, Ze by boli velmi
rady, keby sme muzikal skusili
tak troSku viacej ,profi“. K
tomu sme hladali aj patricného
hosta — muzikalovu spevacku
a herecku, a nase pozvanie
prijala Mirka Partlova.” Tej tiez
posledny defi predvedu svoje
vlastné videnie muzikalu, na kto-
rom tu budu pracovat. Tento letny
tabor sa podarilo organizatorom

vypredat do jedného mesiaca od
jeho ohlasenia.

V8etky denné tabory sa konaju
od pondelka do piatka v ¢ase od
8:00do 15:002216:00.Ichcena, v
ktorejje zahrnuty kompletny obed,
pitny rezim a materialy (cédecka
ai.), je 40 eur. Pre deti, ktoré su
sucastou suborov v DK, je este
zlava 5 eur. ,,Potom to rodicov
uz nic viac nestoji. Vsetky tie
tabory su z naSej strany do-
tované, musim priznat, kedzZe
je to takato minimalna suma,“
vysvetluje ludovost ceny Milada
Vargova.

Téabory sa budu konat v priesto-
roch Divadla, ale samozrejme aj v
prirode. Organizatori chcu detom
ukazat vSetky priestory nového
objektu. Pojdu aj do tanciarne,
budu mat svoj priestor pre tvorivé
dielne, v hlavnej sale budu pre
nich pripravené Specialne sedaky
i Zinenky, aby sa mohli poriadne

SLOVO SPECIALNEHO PEDAGOGA: Ivana Filkova
z Centra Specialno-pedagogického poradenstva v Puchove:

® Riadte sa aj tym, o chce vase dieta, nielen vy. Prispésobte
tabor individualnym zvyklostiam a potrebam svojho dietata.

@ Pre Ziakov prvého stupria su skér vhodné denné tabory, ale je
to velmi individualne. Zavisi to od vyspelosti dietata. Niektoré deti
moZu absolvovat pobytové tabory aj od tretieho rocnika ZS, ak st
v spolocnosti svojich blizkych a zndmych, napriklad kamaratov ¢i
spoluZiakov.

@ Pozornapubescentov v tlohdch veducich. Mlady ¢lovek vo veku
od 18 - 20 rokov este nie je zrely na ulohu vedtceho tabora, je sam
este len dietatom. Samozrejme méZe byt asistentom veduceho.

@ Privybere tabora sa riadte aj referenciami. Najlepsie referencie
su od znamych. Chodte sa do tabora aj pozriet. Zistit, aki st to ludia,
aka je vekova hranica tychto veddcich, 18 — 20-rocni ludia urcite
nie su zreli na to, aby boli vedlci v taboroch, pretoZe maju velku
zodpovednost za Zivot a zdravie deti.

letne vyblaznit.

CVC Véielka — 4 denné

tabory, 2 pobytové tabory

a 1 tvorivé dielne

Letnt atmosféru v CVC Véielka
odstartuju 30. junatvorivé dielne a
Leto s Drobcom, na dalSi tyzden,
od 7. jula, kedy zacina denny
primestsky tabor Vcielkovo, pri-
vitaju prvych ucastnikov. 14. jula
sa zacina prvy pobytovy tabor v
BeluSskych Slatinach.

,Mame jeden pobytovy tabor
a jeden tabor prostrednictvom
projektu Praktik, ktorého sa
zuicéastnili pracovnici CVC a to
je tabor, do ktorého berieme
21 deti, ktoré nemusia nic pla-
tit. Je to pre nich za odmenu.
Mame obsadenu uz vacsinu z
tych dennych taborov, volné
miesta mame eSte v pobytovom
tabore v Belusskych Slatinach
— Tabor so Vcéielkou, ktory je na
chate Postar a platisa 110 eur,“
spresfiuje riaditelka CVC Alena
Stry€kova. Volné miesta pre deti
su este v dennom tabore Véielka
Tvorilka, ktora je od 21. — 25. jula
avtabore Veielka spievaatancuje
od 4. augusta — 8. augusta.

Pre vSetky, okrem pobytového
tabora, platijednotna cena 35 eur,
ktora zahfiia stravu, pitny rezim a
pomdcky. Konaju sa od pondelka
do piatka, od 7 — 8 hodiny do 15
— 16 hodiny po dohode s rodi¢mi.
Su ur€ené pre deti od 5 do 18
rokov. Aky bude program taborov,
uvadza Alena Stryckova: ,,Napln
taborov vyplyva aj z nazvu.
Kazdy tabor ma svoje zameranie
a ma svoj program, ktory sa
rodicovi dava hned’ na zaciatku



tabora, aby vedel, ¢o ktory den
budu robit.”

Evanjelické tabory —

5 pobytovych taborov,

1 denny tabor

Evanjelicky cirkevny zbor v
Puchove ma za sebou takmer
dvadsatro¢nu tradiciu v organizo-
vanitaborov. Tento rok organizuje
dovedna Sest taborov pre vSetky
vekové kategorie: pre predSkolské
deti, pre Skolopovinné deti, pre
dorastencov dva tabory, biblicky
tabor pre mladeznikov a tabor pre
mladé rodiny. V kazdom tabore
sa da najst eSte zopar volnych
miest. Ceny sa pohybuju od 20
do 95 eur.

Ako prvy sa uskuto€ni od 7. do
13. jula tabor H.U.R.A na chate
Homdlka, ktory je uréeny pre deti
od 1. do 5. roénika ZS. Cena 95
eur zahfia dopravu, ubytovanie,
kompletnd celodennu stravu,
poistenie a odmeny. Prihlasit sa
je nutné do 1. jula. Deti sa mbéZu
teSit na zaujimavé hry, pravdivé
pribehy, piesne, vylety, tdborak a
dalSie aktivity.

0d20.do 26.julabude prebiehat
tabor pre mladsi dorast, teda pre
deti 5. — 7. roénika Z8, v Parnici.
V cene 85 eur je zahrnuta nielen
doprava, ubytovanie, strava a
poistenie, ale aj DVD s fotkami a
videami.

Pre starSidorast, Cize pre mladez
od 14 do 18 rokov, je organizovany
tabor od 28. jula do 3. augusta
v Parnici s mottom: ,Zazi jeden
tyzden z leta inak ako tie ostatné.
Priprav sa na vSetko.“ Mladych
[udi tu pocas siedmich dni akaju

OCHRANA DOBREHO MENA A POVESTI

aktualne spravodajstvo

PENNY BBLICKY ANSLICKY TABOR

netradi¢né Sporty, mnozstvo aktivit,
ale aj Specialit, rozhovory, spev a
mnoZzstvo nazorov, otazok i odpo-
vedi. Cena je 80 eur.

Druhy mladeznicky tabor pre
vekovu hranicu od 18 do 26 rokov
pri éeskom Ttinciv Zborovomdome
Emaus sa uskuto¢ni od 13. do
17. augusta. Za 60 eur tu ¢akd uz
dospelakov oddych po naroénom
lete a priestor na zdielanie.

Koniec leta je venovany taboru
pre rodiny. V dfioch od 28. augus-
ta do 31. augusta vo Vysokych
Tatrach si uZiju rodiny s detmi i
bez deti, ba aj ti, ktori si rodinu
este len planuju zalozit, tatransku
prirodu, kiipanie v Aquacity parku,
rozhovory, posedenia a skveld
atmosfeéru.

Najlacnejsi, ale mozno pre nie-
koho najbohatsi tabor, je jediny
denny tabor, ktorym je Anglicky
biblicky tabor, ktory sa uskuto¢ni
na ZS Gorazdova od 14 do 18.
jula v Ease od 8:45 do 15:00. Je
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uréeny pre ziakov prvého az de-
viateho ro&nika ZS, podmienkou je
ukon&eny aspoii prvy roénik ZS. V
cene 20 eur je strava, pitny rezim
a pomocky. ,,Anglicky biblicky
tabor je robeny s Ameri¢anmi.
Biblické pribehy su rozpravané
anglicky a je tam aj duchovné
premostenie,” uvadza hlavny or-
ganizatortaborov Miroslav Mudrak.
~Americki lektori pridu aZ z Texasu
a Minnesoty. Ide o dobrovolnikov,
ktori sem na takéto tabory chodia
kazdy rok, resp. kazdy druhy rok,
pretoZe jeden takyto pobyt ich
stoji 4 — 5000 dolarov, a musia
si ho uhradit z vlastnych zdrojov.
Robia to bez naroku na odmenu
a jediné, ¢o ich motivuje, je viera.
,Vo vsetkych taboroch, kedze
ich organizuje Spolocenstvo
evanjelickej mladezZe, je nasim
taziskom viest deti aj k hodno-
tam, ktoré uci Biblia. Na kazdom
tabore je tak aj takyto duchovny
rozmer. Pokial’ to rodicom ne-
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vadi, my sa nebranime, aby sa
sem prihlasili aj deti rodicov,
ktori nie su evanjelikmi, “dodava
Miroslav Mudrak.

éportcentrum v Puchove
— 1 denny tabor
Volné su eSte aj dva terminy te-
nisového tabora, ato od 28. jula do
1.augustaaod18.do 22. augusta,
ktoré pripravuje Sportcentrum v
Puchove. ,,Deticky mézu stale
prihlasovat, pretoZe to nie je
kapacitne obmedzené. Vieme sa
prispésobit poctu deti. Cena je
16 eur na den, 80 eur na tyZden,
od pondelka do piatka, od 8:00
do 17:00 a v cene su ranajky,
desiata, obed a olovrant, sa-
mozrejme pitny reZim,“ uvadza
Martina Chovancova. Okrem toho
sutusamozrejmetrojfazové denné
tréningy, ale aj sutaze a aktivity v
Detskom centre, dokonca vylet s
kdpanim v Nimnici.
Monika Vajdova

PRAVNA PORADNA

Poznate to: ,pocula si?“ ... Klebety, zlo,
intrigy, rozSirovanie ,zaruéenych informacii...
ALE!

Ohovaranie nepredstavuje len neprijemny
spoloCensky jav, ale mbéze zavaznym spd-
sobom zasiahnut aj do vasich prav. Ustava
Slovenskej republiky vo svojom ¢&lanku 19
ods. 1 zaruéuje kazdému ob&anovi pravo na
zachovanie ludskej dostojnosti, osobnej cti,
dobrej povesti a na ochranu mena. Ochrana
je zabezpec€ena postihom konania toho, kto
rozSiruje nepravdivé udaje vo forme:

1/ priestupku. Zakon o priestupkoch pojem
ohovéarania nepozna, takéto konanie vsak
méze byt postdené podla § 49 ako priestupok
proti ob&ianskemu spolunazivaniu, ktorého sa
ohovarajuci dopusti, ak inému ublizi na cti tym,
Ze ho urazi alebo vyda na posmech. Za takyto
priestupok je mozné udelit pokutu,

2/ochrany osobnostipodla § 11 Obcianskeho
zakonnika, Obciansky zakonnik taktieZ pojem
ohovarania nepoznd, no vSeobecne podla
§ 11 chrani fyzické osoby pred akymikolvek
zasahmidoich osobnostnych prav, medziktoré
zaradujeme aj pravo na ochranu obgianske;j
cti a ludskej dostojnosti. Najma tieto prava
byvaju €asto dotknuté nepravdivymi vyrokmio
konkrétnej osobe, ktoré su spdsobilé privodit

jej skuto€nd majetkovu €i nemajetkovu ujmu,
teda dojde k neopravnenému zasahu do jej cti
a dostojnosti. Za neopravneny zasah mozno
povaZovat aj pravdivé tvrdenie, ak je sposobilé
ohrozit vaznost fyzickej osoby. MéZze ist napri-
klad o spravu tykajucu sa intimnej sféry, ¢o je
zaroven aj zdsahom do sukromia. Nasledkom
takéhoto konania je ochrana dotknutejfyzickej
osoby podla § 13 Obgianskeho zéakonnika, pod-
[aktorého sa fyzickd osoba ma pravo domahat,
aby sa upustilo od neopravnenych zasahov do
pravanaochranu jej osobnosti, aby sa odstranili
nasledky tychto zasahov a aby jej bolo dané
primerané zadostucinenie, pripadne, ak bola
v znacnej miere znizena dbstojnost fyzickej
osoby alebo jej vaznost v spolo¢nosti, najma
s prihliadnutim na jej spoloGenské postavenie
a na povahu oznameného Udaju, ma takato
osoba pravo na nahradu nemajetkovej ujmy
v peniazoch, ktorej vysku uréi sud,

3/podnet organom ¢innym v trestnom konani
pre podozrenie zo spachania trestného €inu
ohovarania. Podla § 373 ods. 1 Trestného
zakona, kto o inom oznami nepravdivy Udaj,
ktory je spdsobily znaénou mierou ohrozit jeho
vaznost u spoluob&anov, poskoditho v zamest-
nani, v podnikani, narusit jeho rodinné vztahy
alebo spdsobit mu ind vaznu ujmu, potresta sa

Citatelom Puchovskych novin
i radi JUDr. Alena Virdzekova

odnfatim slobody aZ na dva roky.

Oznamenie nepravdivého Udaju je ozna-
menie informacie o inom, ktora je v rozpore
so skuto&nosfou za predpokladu, Ze takato
sprava je spOsobila znaénou mierou ohrozit
jeho vaznost, pricom k oznameniu moze déjst
r6znymi spdsobmi, napr. pisomne, ustne (staci,
ak nepravdivy Udaj oznami pachatel len jednej
osobe odlinej od ohovaraného),prostrednic-
tvom verejného oznamovacieho prostriedku.
Po subjektivnej stranke sa vyZaduje umysel,
pricom postaci umysel eventualny, t.j. iba ve-
domost pachatela s tym, Ze udaj, ktory o inom
oznamuje je nepravdivy a jeho oznamenim
moZze dojst k zniZzeniu vaznosti u spoluobca-
nov. Ma sa za naplnenie v8etkych zakonnych
znakov tohto trestného &inu, ak konanie obvi-
neného mohlo ohrozit vaznost poskodeného
u spoluobc¢anov a poSkodit ho v zamestnani,
hoci k tomuto poSkodeniu ani nemuselo dojst.
( Rozsudok NS CR 7 Tdo 254/2003).

JUDr. Alena Virdzekova, advokatka
( X X J

Svoje otazky advokatke JUDr. Alene
Virdzekovej mozete zasielat e-mailom na
adresu: puchovskenoviny @pobox.sk.
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NA MESIAC JUL

CESTA VEN

Pribeh silnej mladej matky, ktora sa odmieta
zmierit s nepriaznivym spolo¢enskym statusom a
bojuje o lepsi Zivot pre seba a svoju dcéru Sarinku.
Cestavon ztazkej situacie je lemovana sklamanim,
ale tiez nadejou. Odvaha a rodic¢ovsky cit poma-
haju Zanete prekonat prekazky v podobe dlhov,
predsudkov spolo¢nosti i problémov vo vlastnej
komunite. Film realitu neprikrasluje, nikoho nestdi
a vyhyba sa patosu. K téme pristupuje s vecnym
nadhladom a svojraznym humorom. MN 15 rokov
— CR - ltafilm - 103" - &eska verzia — drama.
Vstupné 3,50 €.

BLENDED

Film “Blended” je v poradi uz trefou komédiou,
v ktorej si spoloéne zahrali Adam Sandler a Drew
Barrymore. Po katastrofalnom rande naslepo sa
single rodic¢ia Lauren (Barrymore) a Jim (Sandler)
zhodnu iba na jedinej veci: Ze uz nikdy nechcu
jeden druhého vidiet. Kazdy z nich sa vSak spolu s
detmirozhodne pre dokonalti rodinnu dovolenku. Ich
nadsenie opadne vo chvili, ked zistia, Ze apartman
v luxusnom africkom safari rezorte budu po cely
tyzden obyvat spolo¢ne. Vo filme “Blended” si za-
hrali aj Joel McHale, ako Laurenin exmanzel, Mark
a Wendi McLendon-Covey (“Bridesmaids”) ako jej
najlepsSia priatelka. Kevin Nealon a Jessica Lowe
hraju nadmieru romanticky par, tiez prazdninujuci
v rezorte, a Terry Crews (“The Expendables 27)
bude na platne rezortny spievajuci hostitel. MN 12
rokov— USA- ltafilm - titulky — komédia, rodinny,
romanticky. Vstupné 4 €.

LOVE SONG

Gretta (Keira Knightley) a jej priatel Dave (Adam
Levine) su spolu uz od vysokej Skoly a venuju sa
muzike. Ked Dave podpi§e zmluvu s jednou z
najvacésich nahravacich spolo¢nosti, odstahuju sa
spoludo New Yorku, aby za¢ali Zivot, o ktorom vZdy
snivali. Dave v8ak rychlo ziskanu slavu nezvlada
a Grettu opusti. Gretta ostdva sama so svojou
hudbou. Po¢as jedného vystipenia v zastréenom
bare v East Village stretne byvalého hudobného
producenta Dana (Mark Ruffalo). Ten ma tiez zlé
obdobie. Svoje skrachované manzelstvo utapa v
alkohole. Ked' v8ak uvidi Grettu vystupovat, roz-
hodne sa vsadit na jej talent a nahrat netradiény
album priamo v uliciach New Yorku. Z nahodného
stretnutia dvoch sklamanych ludi vznikne hudba,
ktord moZno nedobyje svet, ale rozhodne si ziska
srdcia vSetkych. MN 12 rokov — USA — Magicbox
- 104 - titulky — romanticky, hudobny. Vstupné
3,50 €.

ZBAV NAS ZLEHO

Newyorsky policajt Ralph Sarchie (Eric Bana)
zahdji vySetrovanie série ohavnych a zdanlivo
nevysvetlitelnych trestnych ¢inov. Pripady mu po-
maha objasnit nekonvenény kiiaz (Edgar Ramirez)
$pecializujuci sa na ritualy spojené s exorcizmom.
Obaja su odhodlani urobit ¢okolvek, aby zbavili
mesto démonickych sil, ktoré terorizuji tamojsie
obyvatel'stvo. Film je nakrdteny podia skutoénych
pripadov serzanta Sarchieho, ktorého zasvatili do
tajov démonolégie znami manzelia Warrenovci.
Ich pripadmi bola inSpirovana snimka V zajati
démonov/ The Conjuring. MN 15 rokov — USA
— Itafilm - 118" - titulky — krimindlny triler, horor.
Vstupné 3,50 €.

22 JUMP STREET

Neohrozeni muzi zakona Schmidt (Jonah Hill)
a Jenko (Channing Tatum) su spat. Strednu Skolu
maju konecne z krku a rozbiehaju tajnu policajnu

Bx DOM HULTORY
s DIVADLD PLCHOV

Piatok 4. 7.  17.30 hod. CESTA VEN
19.30 hod. BLENDED
Sobota 5.7.  17.30 hod. BLENDED
19.30 hod. CESTA VEN
Nedela 6.7. 17.30 hod. CESTA VEN
19.30 hod. BLENDED
Streda 9. 7. 19.30 hod. LOVE SONG
Piatok 11. 7. 17.30 hod. ZBAV NAS ZLEHO
19.30 hod. 22 JUMP STREET
Sobota 12. 7. 17.30 hod. ZBAV NAS ZLEHO
19.30 hod. 22 JUMP STREET
Nedela 13.7. 17.30 hod. ZBAV NAS ZLEHO
19.30 hod. 22 JUMP STREET
Piatok 18. 7.  17.30 hod. LIETADLA 2 - 3D
19.30 hod. USVIT PLANETY OPIC
Sobota 19. 7. 17.30 hod. LIETADLA 2
19.30 hod. USVIT PLANETY OPIC - 3D
Nedela 20. 7. 15.30 hod. LIETADLA 2 - 3D
17.30 hod. NA VINE SU HVIEZDY
19.45 hod. USVIT PLANETY OPIC
Streda 23.7. 19.30 hod. ROZKOS
25. 7. — 10. 8. 2014 DOVOLENKA

akciu namiestnej univerzite. Ked' vSak Jenko najde
spriaznenu dusu vo futbalovom time a Schmidt
zapadne do skupiny intelektualov, za¢nu jeden o
druhom pochybovat. Uz nejde len o vyrieSenie pri-
padu, ale aj o prehodnotenie vzajomnych vztahov.
Ak tito dvaja prerasteni teenageri dokdzu konecne
dospiet, tak vysoka Skola je to najlepsSie, o saimv
zivote prihodilo. MN 12 rokov— USA- ltafilm- 102”
- titulky — akéna komédia. Vstupné 3,50 €.

LIETADLA 2

O veselé dobrodruzstvo sa postara posadka
elitného hasi¢ského zboru pri zachrane narodného
parku, ktory ohrozuje zurivy lesny poziar. Svetozna-
my pretekar a byvalé praSkovacie lietadlo Dusty si
uziva slavu, pohodu medzi priatelmi a pripravuje
sa na dalSie preteky. Jedného dfia v8ak pride
rana - v dbsledku vazneho poSkodenia motora
uz mozno nikdy nebude méct letiet na piny vykon
a nebude nikdy pretekat. PokiSa sa vyrovnat
so situaciou a hfada novu motivaciu. Preto sa
rozhodne prijat ponuku prace hasiaceho lietadla.
V narodnom parku bude zodpovedny za hasenie
lesnych poziarov. Dusty spojisvoje sily s veteranom
poziarnej a zachrannej sluzby - vrtulnikom Blade
Rangerom a jeho kolegami — partiou svojraznych
terénnych vozidiel a lietadiel. Spolo¢ne vytvoria
neohrozeny tim bojujuci s velkymi poziarmi, pri
ktorych Dusty zisti, €0 znamenda byt skuto€nym
hrdinom... MP — USA — Saturn - 84" - slovensky
dabing — rodinna animovana komédia. Vstupné
350€-2D,5<€-3D.

USVIT PLANETY OPIC

Caesar je Simpanz, s ktorym sme sa zoznamili
pred tromi rokmi vo velmi ispeSnom filme Zrodenie
planéty opic. Vtedy prave on ako prvy z fudoopov
ziskal mimoriadne vysoku inteligenciu a to kvoli
pokusom s eSte neschvalenym liekom na Alzhei-

merovu chorobu. Mudry ludoop sa stal senzaciou,
ale zaroven predznamenal zasadné prehodnotenie
pohladu na to, kto je panom tvorstva. MN 12 rokov
— USA-Barracudamovie - 130 - titulky — akéné
sci-fi. Vstupné 3,50 € -2 D, 5 € - 3D.

NA VINE SU HVIEZDY

Film podla kniznej predlohy Johna Greena sa
todi okolo pribehu Sestnastro€nej Hazel Grace
Lancaster, ktorej pred tromi rokmi diagnostikovali
rakovinu $titnej Zlazy. Hazel sa na stretnuti pod-
pornej skupiny zoznami s Augustom Watersom,
vylie€enym pacientom leukémie, ktory tam chodi
ako podpora svojho kamarata. Ked sa ich vztah
zacne prehlbovat, Hazel sa snazi zachovat si
odstup, pretoZe sa boji, Ze zomrie a Gusa to po-
znamena. Ale Guse sa jej snaZi spinit jej najvacsie
Zelanie - letief do Amsterdamu a stretnut sa s jej
oblibenym spisovatelom Petrom van Houtom. MN
12 rokov— USA - Barracudamovie - 125" - titulky
— dréma, romanticky. Vstupné 3,50 €.

ROZKOS

Hlavnou témou filmu je posadnutost. Posadnutost
laskou, posadnutost umenim, posadnutost origina-
litou, posadnutost napodobriovanim, posadnutost
Uspechom, posadnutost peniazmia... posadnutost
samym sebou. KaZzda posadnutost nas skor &i
neskor dovedie k zaniku, ak nad fou stratime ra-
cionalny nadhlad, ak sa fiou nechame viest. Ibaze
pri posadnutosti — cez vSetky tie odreniny a jazvy,
mdZeme na niekolko malo okamihov najstjedine¢nu
ROZKOS — a o o iné v Zivote vlastne ide? Je to
ako droga. To, ¢o sa na zaciatku javi ako slabé a
bezvyznamné, je schopné sa rozmnozit a prerastv
zasadny problém, ktory vS8ak méze byt z pohladu
tych, ktori ni¢ podobné nezaZzili, iplne nepochopi-
telny. MN 12 rokov — CR— Continentalfilm - 111
- Ceska verzia —drama. Vstupné 3,50 €.



volny ¢as

NAJDITE V MASAZI POKOJ, POHODU,

RADOST A DOBRE ZDRAVIE - 19. éasf

Stitnej zlazy (tvorbu tyroxinu).

Ked je ¢akra v harménii, naplno
prezivame svoje pocity, myslienky
avnutorné poznatky. Sme schopni
uznat svoje slabé stranky, ale do-
kazeme ukazat aj zdravu vlastnu
silu. Vnutorna tprimnostvoginam
samym aj ostatnym sa prejavuje
v uprimnosti naSho jednania.
Tvorivym spdsobom dokazeme
vyjadrif sami seba so vSetkymi
individualnymi vlastnostami.
Spravne vyladena kréna Cakra
nam umozriuje so srdcom a vnu-
tornym porozumenim nacuvat
ostatnym. Vyjadrujeme sa jasne,
nas hlas znie prijemne. Aj ked
sa stretavame s prekazkami a
starostami, priharmonickejkrénej
Cakre zostavame verni sami sebe
a dokazeme zdvorilo odmietnut.
Nenechavame sa ovplyviiovat
a menit inymi, zachovavame si
vlastnd nezavislost, slobodu a
jasny smer Zivota, ktorym kraGame
s doéverou. Nemame predsudky a
riadime sa heslom ZI A NECHAJ
1T

Pridisharmonii krénej &akry do-
chadza k blokovaniu a naruSeniu
prechodu energie medzi hlavou a
telom. To sa prejavuje dvojakym
spbsobom. Bud prestaneme vni-
mat svoje pocity a viastné emécie
vyjadrujeme nepremyslene, alebo
sauzavrieme vosvojomintelektea
racionalnom uvaZovani, potla¢ime
svoje emécie a ich prejav, ¢im
umoznime, aby nas zaplavili zIé
a negativne pocity. Sme stiesne-
ni, akoby sme mali v krku hréu,
nevieme, ¢o chceme. Nevedomé
pocity strachu, previneniaamylné
nazory nam brania vidiet svet taky
aky naozaj je. Hladame rozne
slova a gestd, za ktoré skryvame
nasu skutoénu podstatu. Vyjad-
rujeme sa nesustredene a len
vecne, celkovy verbalny prejav
je chladny. Hlas moZe byt ¢asto
silny, ale prenaSané slova nemaju
hibsi vyznam. Neznesieme, aby
sme pdsobili v tlohe slabocha a
za kazdu cenu chceme byt silni.
Svojimi poziadavkami vyvijame
na seba obrovsky tlak, a tak sa
stéva, Ze nasvoje plecia nalozime
viac, ako sme schopni uniest. Ked
to nezvladame, schovame sa
do panciera, vystr¢ime ramena,
sklopime hlavu medzine atakto sa
snazime ochranit sa pred dalSou
zatazou alebo novym utokom z

KRCNA CAKRA je piate energetické centrum a slizi ako most
medzi nasim myslenim, citenim a tvorenim. Je nas$im komuni-
kaénym centrom, centrom vyjadrovacich schopnosti a inSpiracie.
Principom piateho energetického centra je stlad s naSou existen-
ciou. Jeho ulohou je vediet sa otvorene vyjadrit, komunikovat, byt
nezavislym, inSpirativnym a pristupnym k duchovnu. Je spojené
s krénou chrbticou a zo zmyslovych organov ovplyviuje sluch.
Na fyzickej rovine ovplyviiuje oblast krku, tyl, spodnu €elust,
usi, hlasivky, hrtan, priedusky, hornu cast plic, ruky a ¢innost

W, i
vonku.

Disharménia piatej ¢akry sa
taktieZ prejavuje u fudi, ktori svojimi
slovami a vyjadrovacimi schopnos-
tami manipuluju ostatnych. Tito
[udia st v podstate nestastni, chyba
im otvorenost a Uprimnost vo i
sebe samym aj ostatnym, blokuju
si svoj vlastny vnutorny priestor a
nezavislost.

Blokacia piatej Cakry sa prejavu-
je aj tak, Zze dokazeme hiboko vo
svojom vnutri vnimaf, ale mame
strach sa pred ostatnymi [udmi
prejavit. Takéto vnutorné poznanie
je Casto velmi silné a potrebuje
svoje vyjadrenie navonok, aby
sme sa nezblaznili. A preto fudia
s takouto blokaciou piSu béasne,
maluju obrazy a tvoria nadherné
umelecké diela, ktoré ale nemaju
odvahu ukazat verejnosti. Takato
disharménia moze vyustit v bloka-
du duchovnej energie a tito ludia
moZu stratit zmysel Zivota.

DUCHOVNY PRINCIP

OCHORENI

Problémy so Stitnou Zlazou su
spojené s ponizenim a pocitom,
Ze sa nikdy nedostaneme k tomu,
¢o chceme robit, a Ze nemdzeme
slobodne atvorivo vyjadrovat svoje
priania. Astma ,dusiva laska“ je
precitlivenou reakciou organizmu
na nazory ostatnych a svoje mys-
lienky povazujeme za nevhodné.
Nie sme schopni dychat sami za
seba, placje potla€any, mame pocit
previnenia za to, ¢o sa odohrava
v nasom okoli. Bronchitidou ne-
reSpektujeme vyzvy svojho srdca
a naSe pluca tak reaguju na nas
smutok a izkost. Bolestv krku vzni-
k&, ak nevyjadrime nie€o zo strachu
pred reakciou okolia. Zapal mandli

je nahromadenym strachom z
novych moznosti a vlastného
prejavu. USné problémy su neo-
chota niekoho pocut, tuzbou po
oddeleni saodvonkajSieho sveta.
Zvonenie v uSiach je prejavom
neochoty opustit minulosta obavy
o vykro€enie vpred. Problémy s
hornou &astou traviacej sustavy
znamenaju, ze sme zobrali prilis
velké susto, ktoré nedokazeme
stravit. Mentalna anorexia je
spojena s viacerymi ¢akrami, no

kréna tu ma velky vyznam. Ide
o tuzbu ostat dietatom naveky a
nemusiet na seba zobrat Ziadnu
zodpovednost. Roztrisena skle-
ré6za predpoklada neschopnost
spracovat energiu vstupujucu do
tela. Ide tu o velky vnutorny vzdor,
napatie, zatatu Uzkoprsost, od-
mietanie vidiet dobro. Vél'a konat
je obrovska, av8ak obmedzena,
rozptylena, roztrisena.

MOTTOM pre krénu Cakru je
vyjadrovat svoje pocity aj vtedy,
ked sanamto zda stradne zloZité.
Pomd&zme si tak, Ze si to, ¢o ch-
ceme povedat, najskor napiSeme.
Aj ked mnohokrat vyzerame, Ze
nepotrebujeme pomoc, dajme
svojmu okoliu vediet o svojich
Zelaniach a ukaZzme aj svoju
zranitelnost. Venujme satomu, ¢o
nas baviatesi. Vyjadrujme saslo-
vom, spevom, malbou, tancom.
Nedajme sa odradit od toho, ¢o
nas tesi a po ¢om tuzime.

Ak véas téma nového pristupu
k uzdraveniu zaujala a chcete
si zharmonizovat svoje energe-
tické centra, teSime sa na vas
v nasom STUDIU ZDRAVIA.
Pokusime sa spoloéne najst
pri¢inu vasich problémov a najst
cestu k dobrému telesnému aj
duSevnému zdraviu cez tradiénu
¢insku medicinu.

V dalSom pokraéovani infor-
macného serialu o masazach a
terapiach, aich vysoko pozitiv-
nych u€inkoch pre vase zdravie
vam blizSie predstavime Sieste
energetické centrum a jeho
suvislosti s nasim telesnym
aj duSevnym zdravim alebo
chorobou.

Jarmila Rosinova

STUDIO ZDRAVIA, Royova 772, Pichov
0907 518 826 - len na objednavku

www.klub-zdravia-krasy.sk

RATHRUP

Stefanikova 870
pondeioh - plaiok
B30 - 1200 13,00 - 17.00
ehiots
830 - 11,00

CHUT DO ZIVOTA - H. Pawlow-
ska, Motto

Rady a recepty na chvile depre-
sie, sprievodca vecami, ktoré robia
Eloveku zivotkrajsia dodavaju chut
do Zivota je obohateny o konkrétne
recepty na lahdédky v duchu Hali-
ninho motta: ,Kdyz mas depku, dej
si néco k snédku!”

MASAHIKOVYMI OCAMI - M.
Shiraki, lkar

Kniha japonského novinara ziju-
ceho na Slovensku so slovenskou
manzelkou prind8a autenticky po-
hlad cudzinca na kultirne rozdiely
medzi Slovenskom a Japonskom.
Tvori ju vyber €lankov, ktoré viac
ako desatrokov publikoval vdenni-
ku SME a neskér v tyzdenniku TV
OKO. Knihaje nielen spolo€enskou
sondou, ale aj pribehom &loveka,
ktory si zvykd na Uplne novu Zi-
votnd situaciu. Vtipné aj poucné
gitanie doplfia autor vlastnymi
ilustraciami.

SILO - H. Howey, Ikar

Svet, ako ho pozndme dnes, sa
stal neobyvatelnym. Poslednym
utociskom ludi, ktorym sa poda-
rilo preZit, je obrovské, vySe sto-
poschodové podzemné silo. Ludia
sa tu rodia, Ziju a pracuju, aby sa
po smrti stali vyZivou pre rastliny na
farmach. Platia tu prisne pravidla,
pbrodnost podlieha kontrole, in&
ako oficialne schvalenalaskaje ne-
pripustna. Naoko spravodliva spo-
lo¢nost je v skuto¢nosti rozdelena
podra tloh vykonavanych pre silo aj
podra spoloCenského postavenia,
ktoré s hibkou klesa.Silo je cyklus
na seba nadvazujucich pribehov.
Sleduje osudy viacerych postav a
ich Usilie dopatrat sa pravdy o sile
a zameroch tajomného IT odde-
lenia, ktoré ma v tejto uzavretej
spolo¢nosti podozrivo vynimoéné
postavenie.

STRATENA NADEJ - C. Hoo-
verova, lkar

Z trpkych spomienok sa rodi
laska. Prva €ast romanu Bez-
nadejna bol pribeh o Sky. Novy
roman je pribehom vyrozpravanym
zpohladu Deana Holdera, ktorého
cely Zivot prenasleduje predstava
diev€ata, ktorému v detstve nedo-
kazal pomdct. Situacia sa zmeni,
ked jedného dria narazi na znamu
fotografiu.




N b
Peter Velits obhajil
casovkarsky titul

Slavkov u Brna privital minuly tyzden
ucastnikov spoloéného ¢esko-slovenského
Sampionatu v cestnej cyklistike. Po dvoch
rokoch, kedy spoloény Sampionat hostili
slovenské mesta Puchov a Dubnica nad
Véahom, sa tak preteky presunuli opat do
Ciech.

Vo §tvrtok popoludni sme drzali palce Pet-
rovi Velitsovi, ktory bol v €asovke jednotlivcov,
merajucej 40 km, hlavnym favoritom na zisk
titulu slovenského Sampiéna. Slovensky jazdec
profesionalneho timu BMC, ktorého nominéacia
na bliziace sa Tour de France bola nedavno
definitivne potvrdena, nenasiel medzi sloven-
skymi jazdcami konkurenta a vyhral s viac nez
dvojminutovym naskokom pred M. Kovacom
a P. Tyborom. Rychlej$i na trati bol len ¢esky
§ampio6n Jan Barta, ktory zajazdil o 32 sekind
lepsi €as ako Peter Velits. Ten zhodnotil svoj
vykon slovami: ,,Slovensky titul bol pre mna
viac menej povinnost, ale treba sa porov-
navat skér s Bartom, ktory je vybornym
casovkarom. Mohlo to byt aj lepSie, keby
som sa mu viac priblizil. Chcel som skoncit
priiom bliZsie, ale keby som od neho dostal
30 sekund na majstrovstvach sveta, tak by
to bol dobry vysledok. Trat bola spravod-
liva, zaujimava, stale sa to trochu menilo.
Zacal som opatrne, pretoZe som vedel, zZe
délezitejsie bude druhé kolo, ktoré som uz
potom isiel naplno.*“

V nedelu29.juna- v der svojich menin - potom
Peter Velits nastupil aj na preteky jednotlivcov v
kategorii ELITE. Favoritom nazisk slovenského
titulu bol na 192 km dlhej trati Peter Sagan a
predpoklady aj naplnil, ked do ciela priSiel na
druhom mieste za Cechom Zdefikom Stybarom.
S odstupom 51 sekind skondil celkovo treti a
spomedzi Slovakov druhy Peter Velits, ktory
sa uz cez vikend postavi na Start prestiznych
trojtyzdfiovych pretekov Tour de France.

-rava-

vase nazory - oznamy

PUCHOVSKA ATP LIGA TENISTOV

Tenisova liga puchovskych amatérskych tenistov pokracovala v uplynulych tyzdioch
dalSimi zapasmi v zakladnych skupinach. Lidri oboch prvoligovych zakladnych skupin
— Marian Pastorek a Marek Mihalik — zatial potvrdzuju svoju suverenitu. Marian Pasto-
rek vyhral vSetkych svojich devat zapasov zakladnej skupiny bez straty setu, pricom
najviac ho potrapil Marcel Bacmanak po vysledku 6:4, 6:4. Podobne bez straty setu si
zatial po€ina aj Marek Mihalik. Medzi druholigistami predvadza v B-skupine dobru formu
Ladislav Kozik s uctyhodnou bilanciou 6smich vyhier, bez prehry je aj Michal Pecho.

A-skupinu zatial vedie Emil Filo.

I. LIGA:

Pastorkova skupina:

M. Pastorek — A. Zagora 6:1, 6:0, A. Zagora
—P. Jajcay 6:1, 6:2, R. Bradac — L. KrejCi 6:3,
6:1, R. Brada¢ — P. Jajcay 3:6, 6:0, 6:3, A.
Zagora — B. Hachlinec 6:3, 7:5, M. Bacmarnak
—A. Zagora 6:1, 6:3, J. Kuciak — P. Jajcay 6:3,
6:1, M. Bacmanak — R. Haluska 6:4, 6:3, L.
Krejéi — P. Kroslak 6:1, 6:1, B. Hachlinec — P.
Jajcay 6:1, 6:3, B. Hachlinec — R. Bradac 7:5,
6:4, M. Pastorek — M. Bacmarnak 6:4, 6:4, R.
Haluska — R. Bradac 2:6, 7:6, 6:4, M. Bacma-
nak — R. Bradac 5:7, 6:4, 6:2, J. Kuciak — B.
Hachlinec 6:3, 6:2, J. Kuciak — L. Krej¢i 6:3,
6:4, L. Krej¢i — P. Jajcay 6:2, 6:0, B. Hachlinec
— P. Kro$léak 6:4, 6:1.

Priebezné poradie: 1. M. Pastorek 9/0, 2. J.
Kudiak 7/1, 3. M. Bacmariak 6/2, 4. R. Bradac¢
4/5, 5. B. Hachlinec 3/4

Mihalikova skupina:

J. Jani¢ek — M. Schulcz 4:6, 6:4, 7:5, M.
Mihalik — T. Jellus 6:3, 6:4, R. Marman — E.
Kasenc¢ékova 6:3, 6:3, M. Schulcz — E. Kasen-
Gakova6:2,6:3, M. Mihalik—R.Marman 6:4,6:1,
J. Janiek — P. Bartak 6:7, 6:2, 6:4, M. Mihalik
—J. Janic¢ek 6:0, 6:0, M. Kleman — J. Janiek
6:2, 6:4, J. Janitek — E. Kasencakova 6:2, 6:3,
M. Mihalik — P. Bartak 6:2, 7:6, M. Kleman — E.
Kasencékova 6:4, 6:2, M. Mihalik — M. Kleman
6:3, 6:2, P. Bilik — J. Jani¢ek 2:6, 6:4, 6:0.

Priebezné poradie: 1. M. Mihalik 7/0, 2. P.
Bilik 4/1, 3. R. Marman 3/1, 4. M. Schulcz 3/3,
5. J. Janicek 3/3.

Il. LIGA:

A skupina:

Holosko — M. Virga 6:2, 6:2, E. Filo — M.
Reksa 5:7, 6:2, 6:1, M. Hriadel — |. Stepanovié
3:6, 6:2, 7:6, D. Balat — I. Stepanovié 6:2, 6:0,

M. Koreny — |. Stepanovié 6:1, 6:0, P. Halugka
—1. Stepanovié 6:2, 6:3, M. Reksa — M. Hriader
6:0, 6:0, P. Haluska — E. Filo 7:6, 6:2, D. Balat
— M. Hriadel 6:1, 7:5, P. Haluska — M. Virga
6:4, 6:0, M. Koreny — M. Hriadefl 6:1, 6:1, M.
Koreny — D. Balat 4:6, 6:1, 6:3.

Priebezné poradie: 1. E. Filo 8/2, 2. J.
Misun 4/1, 3. D. Balat 4/3, 4. P. Haluska 3/1,
5. M. Reksa 3/2.

B skupina:

S. Juracek — M. Kubica 6:2, 6:2, S. Juracek
—J. Zajic 6:2, 6:2, M. Pecho — P. Hazala 6:1,
6:0, L. Kozik — J. Zajic 7:6, 6:1, L. KoZik — S.
Juracek 4:6, 6:2, 6:2, M. Faktor — P. Hazala
6:0, 6:1, M. Faktor — J. Zajic 6:3, 6:3, L. Kozik
— P. Hazala 6:2, 6:1, J. Balat — |. DoviCinova
6:2, 6:4, M. Pecho — I. Hudcovsky 6:2, 7:6, .
Hudcovsky — M. Kubica 4:6, 6:2, 6:4, L. KoZik
— M. Kubica 6:0, 6:2, M. Faktor —I. Dovi¢inova
6:3,6:0, S. Juracek—J.Balat6:2, 6:3, M. Faktor
— M. Kubica 6:1, 6:3, L. Kozik — |. Hudcovsky
6:0, 1:6, 7:5, |. Hudcovsky — J. Zajic 6:2, 6:2,
M. Faktor — J. Balat 6:2, 7:5, L. Kozik — M.
Faktor 7:5, 7:5, J. Balat — P. Hazala 6:2, 6:0,
M. Pecho — M. Kubica 6:1, 6:0.

Priebezné poradie: 1. L. Kozik 8/0, 2. M.
Faktor 6/1, 3. S. Juracek 6/2, 4. M. Pecho 5/0,
5. J. Balat 3/4.

POZYVAME VAS HA LETHE CVICEMIE FRI
BATEHE

»Z TRAMPOLINY
DO
BAZENA*

KDE: HUPALISKD W PUCHOVE
KEDY: kafdy pondelok az Stvriok
v jali & v augusbs

8,00 - 9,00 evidanhs

9,00 = 9,30 plavanio

VETUPHNE: 2,50C

OBJEDHAVEY: Dada Balalova
tel.: 0008 626 525
mdkil; dbalalovalgmall.com
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volny €as

Hasicsky trojhoj ovladli domace timy

Diia 14. jina 2014 sa v areali Z§ Gorazdova zi$la hasiéska
mladez, aby si zmerala sily v poziarnom Sporte. Predpoludnim
bolo na programe druhé kolo ligy v behu na 60 m cez prekazky,
popoludni zasa sufaz v hasiéskom trojboji.

BeZecka liga sa sklada zo Styroch
kol — dve sa uskuto€nia v Puchove
a dve na Spi$i. SU v nej zapojené
Styri kategdrie deti — starsi chlapci,
mladsi chlapci, starSie a mladSie
diev€ata. V Puchove sa za velmi
pekného pocasia konalo druhé
kolo tejto ligy. Deti podavali velmi
pekné vykony. Je vidiet, Ze poZiarny
$port zacina naberat na popularite
aj u jednotlivcov.

Po skonéeni tohto preteku bola
malé prestavka a medzitym sa
zaCali schadzat a prezentovat ko-
lektivne druzstva, aby si zasutazili
v hasi¢skom trojboji. UZ od zagiatku
sa deti pustili do boja o kazdu sto-
tinku. Dobré momenty sa striedali
s horsimi, ale deti bojovali az do
konca. V oboch kategériach vyhrali
domace timy, chlapci v8ak len s
naskokom deviatich stotin sekundy
pred Spisskou Novou Vsou. Je
treba podakovat vSetkym detom za
perfektnu disciplinovanost a orga-
nizatorom DHZ Puchov za vyborné
pripravenie trate a ich ¢innost na
tomto podujati.

Sutaz jednotlivcov v behu na
60 m:

Starsi chlapci: 1. Robert Fris

(SNV) 15,04, 2. Robert Kalma
(Puchov) 15,96, 3. Marian Lorinc
(SNV) 16,28

Mladsi chlapci: 1. Tomas Stincik
(Svit) 17,56, 2. Michal Rerko (SNV)
18,61, 3. Tomas Kucej (Puchov)
19,24.

Starsie dievéata: 1. Ema Strelo-
va (SNV) 15,26, 2. Alzbeta MeSova
(Puchov) 16,27, 3. Zuzana Kalma-
nova (SNV) 16,53

MladSie dievcata: 1. Terézia
Srogoncikova (Puchov) 18,82, 2.
Simona Kucejova (Puchov) 20,98,
3. Kristina Urbanova (SNV) 21,69

Hasiésky trojboj:

Chlapci: 1. Puchov 123,33, 2.
Spisska Nova Ves 123,42, 3. Do-
hhany 144,85.

Dievéata: 1. Puchov 128,19, 2.
Cerefiany 149,46, 3. Spisska Nova
Ves 161,15.

Jednotlivci vo viazani uzlov:

Chlapci: 1. Roébert Kalma (Pu-
chov) 18,26, 2. Jakub Papudiar
(Puchov) 23,86, 3. Tomas$ Kucej
(Puchov) 24,62.

Dievéata: 1. Alzbeta MeSova
(Puchov) 15,38, 2. Ema Strelova
(SNV) 18,11, 3. Zuzana Kalmanova
(Puchov) 18,56.

L")
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Podujete toajvy? Cotoklope na
dvere? A to su prazdniny! Huraa!
Takto sa teSia malé aj velké deti
Skolského klubu pri Zakladnej
Skole na Slovanskej ulici v Pucho-
ve. A ¢o nas Skolsky klub? Dvere
zostanu zatvorené dva mesiace,
predsa by sa patrilo s nim rozIucit.
Ale ako?UZ to mam - zabavou.

Pani vychovéavatelky 19. jina
2014 pre nés pripravili mnoZstvo
hier a sportovych disciplin (ka-
Cacia chbdza, triafanie loptickou
na ciel, beh s plnym pohdrikom
vody, boény cval, dribling, chbdza
so zaviazanymi nohami vo dvoji-

Ako sme sa ligili so skolskym klubom

ciach, atd.), pri ktorych sme si uZili
kopec srandy.Vsetky deti sutaZili
s velkym odhodlanim, hoci neslo
o rekordy. DéleZité bolo zucastnit
sa, byt ku svojim kamardtom
tolerantny, mily, ldaskavy. Pani
vychovavatelky nas odmenilimas-
krtou a my ich Stastnym usmevom
- to je predsa najlepsia rozlucka.
V mene vsetkych deti nasho
klubu dakujeme za veselé chvile
a mnoZstvo tvorivych ndpadov
v nasom Skolskom klube. Opét
sa dobre naladeni stretneme v
septembri!

Kolektiv deti SK
|

HARMONOGRAM PREVADZKY MATERSKYCH SKOL POCAS LETNYCH PRAZDNIN

Tyzden MATERSKE SKOLY V PREVADZKE

1.7.-4.7. | MS Chmelinec | MS Poziarna 1292 | MS 1. maja | MS Slovanska | MS Nosice
7.7.-11.7. | MS Chmelinec | MS PoZiarna 1292 | MS 1. maja | MS Slovansk4 | MS Nosice
14.7.-18.7. | MS Chmelinec | MS PoZiarna 1292 MS Slovanska

21.7.-25.7. | MS Chmelinec | MS PoZiarna 1292 MS Slovanska

28.7.-1.8. ZATVORENE

4.8.-8.8. | MS Mladeznicka | MS PoZiarna 1291

11.8.-15. 8. | MS Mladeznicka | MS Poziarna 1291

18.8.-22.8. | MS MladeZnicka | MS Poziarna 1291 | MS 1. m4ja

25.8.-29.8. | MS Miadeznicka | MS PoZiarna 1291 | MS 1. m4ja
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OBHLIADNUTIE ZA OBLASTNYMI FUTBALOVYMI SUTAZAMI - LYSA POD MAKYTOU

Lysej chybali body zo superovych travnikov

Lysa pod Makytou si pred kazdou sezénou dava
v najvyssejoblastnejsutazi skromné ciele a nie
inak tomu bolo aj pred nedavno skonéenym
rocnikom. V Lysej sa hovorilo predovSetkym
0 zachrane a snahe pobavit’ svojich vernych
divakov. Lysania po jeseni figurovali v tabulke
nasolidnejsiedmej priecke, no bodové rozdiely
neboli velké. Napriklad Lysu od predposledné-
ho miestadelilo po jesenilen Sest bodov. Na jar
sivLysejpod Makytou udrzali jesenny Standard,
ziskali rovnaky pocet bodov a uz niekolko kol
pred koncom nemuseli mat strach o zachranu.
Umiestnenie Lysanov mohlo byt aj o nie€o lep-
Sie, nebyt bezmocnosti na travnikoch superov.
Zo superovych travnikov priviezli chudobnych
sedem bodikov, ¢o je na skok napriklad do
elitnej Sestky malo. Pritom domaca bilancia
bola solidna, na domacom travniku ziskali
Lysania uctyhodnych 25 bodov. PoteSitelna
je strelecka aktivita Lysej, jej hraci nastrielali
v priebehu celého ro¢nika az 45 gdlov, viac
nastrielalo len prvych pat muzstiev.
Bilancia:

KONECNA TABULKA

1. Strezenice 24 13 6 5 64:37 45
2. Plevnik 24 13 1 10 76:38 40
3. Brvniste 24 12 4 8 51:28 40
4. KoSeca 24 11 6 7 5547 39
5. Visolaje 24 10 5 9 5149 35
6. Papradno 24 9 8 7 40:39 35
7.D. Kockovce 24 10 5 9 3741 35
8. M. Lednice 24 11 1 12 42:43 34
9. Lysa 24 9 5 10 4541 32
10. Jasenica 24 10 4 10 3441 3
11. BoleSov 24 9 3 12 32144 30
12. Tuchyna 24 5 6 13 2361 21
13.D. Marikova 24 5 4 15 1859 19
JESEN

7.Lysa 12 4 4 4 2319 16
JAR

8.Lysa 12 5 1 6 2222 16
DOMA

6.Lysa 12 8 1 3 30:18 25
VONKU

9.Lysa 12 1 4 7 15:23 7

Vysledky Lysej pod Makytou:

1. kolo: Lysa pod Makytou — Dolna Marikova
3:0 (Andrej Zlocha 2, Jaroslav Mokric¢ka

2. kolo: Lysa pod Makytou — Malé Lednice 1:0

A |

e

! -

Lysa pod Makytou (v bledych dresoch) mnoho bodov zo superovych ihrisk nepriniesla. Jednym
Z nich bol v tomto pripade z Visolaji, kde vSak Lysa viedla uz 2:0, a tak v podstate dva body

stratila...

(Daniel Pitvorec)

3.kolo: KoSeca—Lysapod Makytou 3:1 (Martin
Janicek)

4. kolo: Lysa pod Makytou — Papradno 1:1
(Michal Macko)

5. kolo: Strezenice — Lysa pod Makytou 2:2
(Michal Macko, Andrej Zlocha)

6. kolo: Lysa pod Makytou — Visolaje 5:3 (Jaro-
slav Mokri¢ka 2, Milan LiSanik, Martin Janicek,
Peter Kovac)

7. kolo: Plevnik — Lysa pod Makytou 3:2 (Mi-
roslav Zlocha, Miroslav Mosterian)

8. kolo: Lysa pod Makytou — BoleSov 5:2 (Ja-
roslav Mokricka 2, Daniel Pitvorec, Miroslav
Kovag, Martin Janicek)

9. kolo: Jasenica — Lysa pod Makytou 1:0

10. kolo: Lysa pod Makytou mala volno

11. kolo: Brvniste — Lysa pod Makytou 1:1
(Jaroslav Mokricka)

12. kolo: Lysa pod Makytou — Dolné Kockovce
1:2 (Milan Li-
Sanik)

13. kolo: Tuchy-
fna — Lysa pod
Makytou 1:1
(Daniel Pitvo-
rec)

14. kolo: Dolna
Marikova — Lysa
pod Makytou 1:3
(Jaroslav Mok-
ricka 2, Miroslav
Kovag)

15. kolo: Malé
Lednice — Lysa
pod Makytou 3:1
(Jaroslav Mok-
ricka)

16. kolo: Lysa
pod Makytou
— KoSeca 2:1
(Lubomir Jani-

FOTO: Milan Podmanik

¢ek, Milan Lisanik)

17. kolo: Papradno — Lysa pod Makytou 2:1
(Miroslav Kovag)

18. kolo: Lysa pod Makytou — Strezenice 4:1
(Miroslav Kovaé 2, Michal Macko, Andrej
Zlocha)

19. kolo: Visolaje —Lysa pod Makytou 2:2 (Milan
LiSanik, Miroslav Kovac)

20. kolo: Lysa pod Makytou — Plevnik 2:3 (Lu-
bomir Janicek, Jaroslav Mokricka)

21. kolo: BoleSov — Lysa pod Makytou 3:1
(Jaroslav Mokricka)

22. kolo: Lysa pod Makytou — Jasenica 1:3
(Miroslav Kovac)

23. kolo: Lysa pod Makytou mala volno

24. kolo: Lysa pod Makytou — Brvniste 2:1
(Lubomir Janicek, Miroslav Kovac)

25. kolo: Dolné Kockovce — Lysa pod Makytou
1:0

26. kolo: Lysa pod Makytou — Tuchyfa 3:1
(Andrej Zlocha, Michal Macko, Jaroslav
Mokricka)

Strelci golov Lysej pod Makytou:

12 golov — Jaroslav Mokricka

8 gdlov — Miroslav Kovac

5 goélov — Andrej Zlocha

4 goly — Michal Macko, Milan LiSanik

3 goly — Martin Janicek, Lubomir Janicek,
Daniel Pitvorec

1 gol — Peter Kovac, Miroslav Zlocha, Miroslav
Mostenian

ZIté karty:

5 — Milan LiSanik

3 — Peter Kovag

2-Daniel Pitvorec, Jaroslav Mokri¢ka, Miroslav
Mostenan

1—Michal Macko, AndrejZlocha, Lukas PSenka,
Miroslav Zlocha, Pavol Fojtek, Lukas Cichak,
Lubomir Jani¢ek

VsSetko o oblastnom futbale:

www.obfzpb.sk
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OBHLIADNUTIE ZA OBLASTNYMI FUTBALOVYMI SUTAZAMI - DOLNE KOCKOVCE

Jarny prerod Dolnych Kockoviec bol oc|V|dny

Dolnokockovania sa uz po dvojroénom ucin-
kovani v oblastnej lige v sutazi udomacnili a
ziskalisiusuperov patriny reSpekt. V celkovom
uctovaniim patri v oblastnejlige solidna siedma
priecka. | ta vSak mohla byt o CosilepSia, nebyt
niekolkych zbyto¢nych bodovych vypadkov naj-
ma na domacom ihrisku. Najma v ase, ked'sa
v stretnuti ujali vedenia, Castokrat zbyto¢ne prisli
o dva, i dokonca o vSetky tri body. Napokon
pohlad na tabulku stretnuti doma—vonku hovori
jesen, kde bol pes zakopany. Na domacom
travniku stratili futbalisti Dolnych Kockoviec
az 16 bodov a tolko doma stratili uz len dve
muzstva z celej sutaze. Naopak, povzbudivy
je pohlad na tabulku zapasov vonku. Tam
figuruju Dolnokoc¢kovania na vybornej druhej
priecke, ked zo superovych travnikov priviezli
15 bodov. Viac si priviezol uz iba vitaz sutaze
zo Strezenic. Asi najpozitivnejSim momentom
hry Dolnokoc¢kovanov je jarné strelecké prebu-
denie. Kymvdvanastich jesennych stretnutiach
vsietili iba 14 golov, v jarnej Casti v rovnakom
pocte zapasov prekonali superovho gélmana
az 23-krat. Tolko golov na jar nedala napri-
klad ani Jasenica, ktorej v tabulke jarnej Casti
sutaze patrila druha priecka. Nemalu zasluhu
na tom ma talentovany strelec Milo§ PSenak,
no aj celé muzstvo, ktorého ofenzivny prerod
bol na jar badatelny. Dolné Kockovce hrali
atraktivny kombinacny a uto¢ny futbal, ktory
bol na mile vzdialeny klasickym ,dedinskym*
nakopavackam, ktoré sa tradic¢ne produkuju v
mnohych oblastnych kluboch. Bude zaujimavé
sledovat’ uz v nasledujucej sezéne, ¢i bude
mat herny progres v Dolnych Kockovciach
stupajuci trend...

Bilancia

Konecna tabulka:

1. Strezenice 24 13 6 5 64:37 45
2. Plevnik 24 13 1 10 76:38 40
3. Brvniste 24 12 4 8 51:28 40
4. KoSeca 24 11 6 7 5547 39
5. Visolaje 24 10 5 9 5149 35
6. Papradno 24 9 8 7 4039 35
7.D. Kockovce 24 10 5 9 37:41 35
8. M. Lednice 24 11 1 12 42143 34
9. Lysa 24 9 5 10 4541 32

Symbolicky zaber eSte z jesennej Easti - futbalisti Dolnych Kockoviec pozeraju do vySiek... ESte sa
sice tych aplne najvy$sich priecok tabulky nedotkli, no jarny progres muzstva bol ocividny...

10. Jasenica 24 10 4 10 34141 31
11. BoleSov 24 9 3 12 32144 30
12. Tuchyna 24 5 6 13 2361 21
13.D. Marikova 24 5 4 15 1859 19
JESEN

8.D. Kockovce 12 4 4 4 14:18 16
JAR

7.D.Kockovce 12 6 1 5 23:23 19
DOMA

11.D. Kockovce 12 6 2 4 2218 20
VONKU

2.D. Kockovce 12 4 3 5

Vysledky Dolnych Kockoviec:

1. kolo: Koseca - Dolné Kockovce 4:0

2.kolo: Dolné Kockovce - Papradno 2:2 (Maro$

Crkon, Daniel Kugik)

3. kolo: Strezenice — Dolné Kockovce 4.1

(Milo$ PSenak)

4. kolo: Dolné Kockovce — Visolaje 2:0 (Martin

Bri§, Lukas Chobot)

5. kolo: Plevnik — Dolné Koc¢kovce 1:1 (Martin
- Petrusek)

6. kolo: Dolné Ko¢-

kovce — BoleSov

2:1 (Milo$ PSenak,

Juraj Dujka)

7. kolo: Jasenica

— Dolné Kockovce

+ 1:1 (Milo§ PSe-

nak)

8. kolo: Dolné Ko¢-

kovce mali volno

9. kolo: Brvniste

— Dolné Kockovce

2:0

10. kolo: Dolna

Marikova — Dolné

Kockovce 0:2 (Mi-

lo§ PSenak, Pavol

Rosina)

11. kolo: Dolné

KocCkovce — Tu-

chyna 1:1 (Peter

15:23 15

Pavlis)

12. kolo: Lysa pod Makytou — Dolné Kockovce
1:2 (Milo§ PSenak, Pavol Rosina)

13. kolo: Dolné Koc¢kovce — Malé Lednice 0:1
14. kolo: Dolné Kockovce — KoSeca 5:2
(Martin Kvocera 2, Milo§ PSenak 2, Lubomir
Michalek)

15. kolo: Papradno — Dolné Kockovce 0:1
(Milo$ PSenak)

16. kolo: Dolné Kockovce — Strezenice 1:2
(Daniel Kugik)

17. kolo: Visolaje — Dolné Koc¢kovce 3:1 (Milo$
PSenak)

18. kolo: Dolné Ko¢kovce — Plevnik 3:1 (Milo$
PSenak 3)

19. kolo: BoleSov — Dolné Kockovce 2:0

20. kolo: Dolné Kockovce — Jasenica 0:4

21. kolo: Dolné Kockovce mali vofno

22. kolo: Dolné Koc¢kovce — Brvniste 3:4 (Peter
Galovi¢ 2, Milo$ PSenak)

23. kolo: Dolné Koc¢kovce — Dolna Marikova
2:0 (Pavol Rosina, Milo§ PSenak)

24 . kolo: Tuchyrnia—Dolna Kockovce 2:2 (Pavol
Rosina, Milo§ PSenak)

25. kolo: Dolné Kockovce — Lysa pod Makytou
1:0 (Milo§ PSenak)

26. kolo: Malé Lednice — Dolné Koc¢kovce 3:4
(Milo$ PSenak 4)

Strelci gélov Dolnych Kockoviec:

20 golov - Milo§ PSenak

4 goly — Pavol Rosina

2 goly — Peter Galovi¢, Martin Kvocera, Daniel
Kugik

1 g6l — Peter Pavlis, Lukas Chobot, Martin Pet-
ruSek, Maro$ Crkori, Martin Bri$, Juraj Dujka,
Lubomir Michalek

ZIté karty:

5 — Peter Galovi¢, Daniel Ku¢ik

4 — Peter Pavlis, Lubomir Michalek

3 — Miroslav Valach, Pavol Rosina

2 — Juraj Dujka, Michal Urban

1 —Ivo Kral, Jan Sabik, Martin Kvocera, Lukas
Chobot, Milo§ PSenak, Maro$ Crkon



sl B

sSport

”

OBHLIADNUTIE ZA OBLASTNYMI FUTBALOVYMI SUTAZAMI - VISOLAJE

Sedem bodov zo superovych ihrisk je malo...

Ak sme v pripade Dolnych Kockoviec hovorili
o vzostupe formy v jarnej €asti oblastne;j ligy,
v pripade Visolaji musime, bohuzial, konsta-
tovat’ pravy opak. Kym na jeser Visolaj¢ania
tvrdo Sliapali na paty Strezeniciam a po polo-
vici sutaze skoncili druhy len s dvojbodovou
stratou za Strezenicami, jar bola pre nich
doslova prepadakom. Nazbierali o takmer
polovicu bodov menej, ako v jesennej Casti a
v jarnej Casti ziskali menej bodov uz iba dve
muzstva z celej sutaze. Nie je tajomstvom, ze
hra Visolaji stoji predovsetkym na kanonierovi
Petrovi Misutkovi. AkedZe ten Visolajcom kvoli
zraneniu niekolkokrat chybal, nebolaaniich hra
taka ucinna, ako v minulom sutaznom roéniku.
Strelecku potenciu si sice Visolaje zachovali
aj v tomto ro¢niku a opat’ strelili viac ako pol
stovky goélov, no kym na jeseri inkasovali 16
golov, na jar ich bolo neuveritelnych 33. | preto
postupne padali v tabulke nizSie a nizSie, az
napokon ,pristali“ na konecnej piatej priecke.
Ani pokles formy vSak ni¢ nemeni na tom,
ze Visolaje su stale muzstvom, ktoré dokaze
porazit kazdého v oblastnej lige. A je jedno, Ci
je to doma, alebo vonku. Ak prestane platit, Zze
rovnako dokazunajma vonku aj prehrat, tak v
nasledujlcej sezéne by zase mohli mutit vodu
na Spici tabulky.

Kone€na tabulka:

1. Strezenice 24 13 6 5 64:37 45
2. Plevnik 24 13 1 10 76:38 40
3. Brvniste 24 12 4 8 51:28 40
4. KoSeca 24 11 6 7 5547 39
5. Visolaje 24 10 5 9 51:49 35
6. Papradno 24 9 8 7 40:39 35
7.D. Kockovce 24 10 5 9 3741 35
8. M. Lednice 24 11 1 12 42:43 34
9. Lysa 24 9 5 10 4541 32
10. Jasenica 24 10 4 10 3441 3N
11. BoleSov 24 9 3 12 3244 30
12. Tuchyna 24 5 6 13 2361 21
13.D. Marikova 24 5 4 15 1859 19
JESEN

2.Visolaje 127 2 3 3016 23
JAR

11.Visolaje 12 3 3 6 21:33 12
DOMA

4 .Visolaje 12 8 4 0 3712 28
VONKU

10.Visolaje 122 1 9 14:37 7
Vysledky Visolaji:

1. kolo: Visolaje — Jasenica 6:2 (Peter Misutka,

Visolaje su jedinym muZstvom sutaze, ktoré doma neprehralo, no zvonku mnoho bodov ne-

priniesli.

3, Roman Sviec¢ka 2, Matej Kujanik)

2. kolo: FC Orlové — Visolaje

3. kolo: Visolaje — BrvniSte 3:2 (Martin Baranek
2, Peter MiSutka)

4. kolo: Dolné Kockovce — Visolaje 2:0

5. kolo: Visolaje — Tuchyria 5:0 (Marian Palme
2, Roman Sviecka, Branislav Popelka, Matej
Kujanik)

6. kolo: Lysa pod Makytou—Visolaje 5:3 (Roman
Sviecka, Martin Baranek, Peter Misutka)

7. kolo: Visolaje — Malé Lednice 1:0 (Matej
Kujanik)

8.kolo: KoSeca—Visolaje 0:2 (Roman Sviecka,
Peter Misutka)

9. kolo: Visolaje — Papradno 0.0

10. kolo: Strezenice — Visolaje 0:0

11. kolo: Visolaje — Dolna Marikova 6:0 (Pe-
ter MiSutka 3, Roman Svie¢ka 2, Richard
Lutisan)

12. kolo: Visolaje — Plevnik 3:1 (Peter MiSutka
2, Branislav Popelka)

13. kolo: BoleSov — Visolaje 4:1 (Peter Mi-
Sutka)

14. kolo: Jasenica — Visolaje 1:2 (Patrik Kra-
sanek, Miroslav Krala)

15. kolo: Visolaje — FC Orlové

16. kolo: Brvniste — Visolaje 4:0

17. kolo: Visolaje — Dolné Kockovce 3:1 (Matej
Kujanik 2, Miroslav Krala)

18. kolo: Tuchyna — Visolaje 2:1 (Matej Ku-
janik)

FOTO: Milan Podmanik

19. kolo: Visolaje — Lysa pod Makytou 2:2
(Roman Sviecka, Branislav Popelka)

20. kolo: Malé Lednice — Visolaje 5:3 (Miroslav
Krala, Jaroslav Bednaf, Branislav Popelka)
21. kolo: Visolaje — KoSeca 2:2 (Peter MisSutka,
Matej Kujanik)

22. kolo: Papradno — Visolaje 7:2 (Martin Ba-
ranek, Marian Palme)

23. kolo: Visolaje — Strezenice 2:2 (Marian
Palme, Juraj Raninec)

24. kolo: Dolna Marikova — Visolaje 1:0

25. kolo: Plevnik — Visolaje 6.0

26. kolo: Visolaje — BoleSov 4:0 (Peter Misutka
3, Roman Sviec¢ka)

Strelci godlov Visolaji:

16 golov — Peter Misutka

9 godlov — Roman Sviecka

7 goélov — Matej Kujanik

4 goly — Branislav Popelka, Martin Popelka,
Marian Palme

3 goly — Miroslav Krale

1 g6l —Richard Luti$an, Jaroslav Bednafr, Juraj
Raninec, Patrik Krasanek

ZIté karty:

5 — Matej Kujanik, Roman Sviecka

3 — Ludovit Valach, Richard LutiSan, Patrik
Krasanek, Marian Palme, Martin Baranek

2 — Juraj Raninec

1 —Michal Strban, Lukas Kaplan, Roman Paz-
dera, Peter Pazdera, Jaroslav Bednar, Daniel
Hostak, Jakub Krsik, Miroslav Krala

Uradna sprava ObFZ Povazska Bystrica z 26. juna

Sportovo technicka komisia

1. 8TK dodato&ne schvaluje vysledok II. trieda
dorast 21. kolo Pruzina - Kvasov 2:2.

2.STK berie na vedomie doklad o Gihrade poplatku
FK Preéin v prospech TJ D. Marikova US STK &.
35zo0dfa 19.6.2014 RSA¢L5.3.

3. STK eviduje odpoéty bodov:

I. trieda dospeli - Jasenica -3 body po skonéeni
sutazného ro¢nika 2013/2014.

I1. trieda dospeli - Dohrfany - 6 bodov po skonéeni
sutazného ro¢nika 2013/2014.

Ill. A trieda dospeli - D. Breznica - 6 bodov po
skonceni zakladnej casti sutazného rocnika
2013/2014.

IIl. Btriedadospeli-D. Orlové - 9 bodov, Podmanin

- 3 body, Vrchtepla -3 body po skonéeni zakladnej
Casti sutazného rocnika 2013/2014

Skupina o umiestnenie - D. Orlové - 12 bodov po
skonéeni nadstavbovej Casti sutazného roc¢nika
2013/2014.

4. STK schvaluje tabulky sutazi ObFZ Povazska
Bystrica v sutaznom ro€niku 2013/2014.

5.8TK schvaluje tabulky slunosti ObFZ Povazska
Bystrica v sutaznom ro€niku 2013/2014.

6. STK schvaluje tabulky strelcov ObFZ Povazska
Bystrica v sutaznom ro¢niku 2013/2014.

7.8TK oznamuje FO a FK, Ze ak nebude mat klub
vysporiadané zavazky voci ObFZ a SFZ nebude
zaradeny do sutaze.

8. STK prerokovala zaradenie druZstiev do

sutazi.

9. Aktiv STK bude diia 11. 7. 2014 (piatok) 0 17,30
hod. v Plevniku v Kultirnom dome.
Predpokladany zaciatok sutazného rocnika
2014/2015 je 2. - 3. 8. 2014.

Proti rozhodnutiam STK uverejnenych v tejto
Uradnej sprave je mozné sa odvolat v lehote do
7 dni od uverejnenia Uradnej spravy.

Komisia rozhodcov

1. Chybajuce zuc¢tovanie delegovanych osbb za
mesiac jun 2014:

7.- 8.6.2014 - Il. trieda muzi Dulov — Pruské,
Ziaci - Pruzina - Lysa

15. 6. 2014 - 1l. trieda muzi Pruské — KvaSov.
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VEREJNA VYHLASKA

0ZNAMENIE STAVEBNEHO POVOLENIA

stavby ,Subor energetickych stavieb pre TR 110/ 22 kV Puchov a
pripojenie TNS ZSR I. STAVBA: TR 110/22 KV Plchov a pristupova
komunikacia“ VEREJNOU VYHLASKOU.

Mesto Puchov ako prislusny stavebny Urad pre Ziadatela Stredoslo-
venska energetika — Distriblcia, a.s., Pri Rajéianke &. 2927/8, 010 47
Zilina, ICO: 36 442 151 v zastupeni ENGICON, s.r.0., Martina Granca
&. 7, 841 02 Bratislava, ICO: 44 720 980 vydalo dfia 17.06. 2014 pod
gislom: OVaZP/2014/1790/13057-TS1-20-KOV stavebné povolenie
na stavbu ,Subor energetickych stavieb pre TR 110/ 22 kV Puchov a
pripojenie TNS ZSR I. STAVBA: TR 110/22 KV Plchov a pristupova
komunikéacia“, umiestnena na pozemkoch parc. €. KN 1544/37, 1544/36,
1544/35 registra ,,C“, v kat. Uzemi Horné Kockovce.

Toto stavebné povolenie sa podla § 69 ods. 2/ zakona ¢. 50/1976
Zb. o izemnom planovani a stavebnom poriadku / stavebny zékon / v
znenineskorsich predpisov oznamuje U¢astnikom konania VEREJNOU
VYHLASKOU .

Doruc€enie sa uskuto¢ni vyvesenim stavebného povolenia po dobu
15 dni v meste Puchov a v miestnej ¢asti Horné Kockovce na uradnej
tabuli spdsobom v mieste obvyklym. Posledny deri tejto lehoty je dfiom
dorucenia.

Mgr. Marian MICHALEC, primator mesta

0ZNAMENIE STAVEBNEHO POVOLENIA

stavby “Subor energetickych stavieb pre TR 110/22 kV Puchov a
pripojenie TNS ZSR““Il.STAVBA: VONKAJSIE VZDUSNE AKABLOVE
VEDENIA 110 a 22 kV*“ - VEREJNOU VYHLASKOU.

Mesto Puchov ako prisluény stavebny trad podla§ 117, ods. 1 zakona
€. 50/1976 Zb. o tzemnom planovani a stavebnom poriadku (stavebny
zakon) v zneni neskorSich predpisov na Ziadost: Stredoslovenska
energetika — Distriblcia, a.s., Pri Rajéianke &. 2927/8, 010 47 Zilina,
ICO 36 442 151 v zastupeni ENGICON, s. r. 0., Martina Granca ¢. 7,
841 02 Bratislava, ICO 44 720 980, vydalo diia 17. 06. 2014 stavebné
povolenie na stavbu “Subor energetickych stavieb pre TR 110/22 kV
Puchov a pripojenie TNS ZSR“ “Il. STAVBA: VONKAJSIE VZDUSNE
A KABLOVE VEDENIA 110 a 22 kV* na pozemkoch parc.é. KN 522/1,
522/6, 523/4, 495/22 v kat. uzemi Horné Kockovce.

Toto rozhodnutie sa v zmysle § 69, ods.2) zakona ¢. 50/1976 Zb.
(stavebny zakon) v zneni neskorSich predpisov oznamuje t€astnikom
konania VEREJNOU VYHLASKOU

Dorucenie sa uskuto€ni vyvesenim rozhodnutia poc¢as 15 dni v Meste
Puchov spésobom v mieste obvyklym. Posledny defi tejto lehoty je
diom dorucenia.

Mgr. Marian MICHALEC, primétor mesta

g

Pri prilezitosti ukoncema skolskeho roka sa v aredli ZS
MiadeZnicka uskutocnila sutaz v kolobeZkovani spojena s od-
menou, pripravena majitelmi firmy SPORT AKTIV, venujucej sa
predaju Sportovych potrieb. V drioch 30. 6. - 7. 7. bude mozZnost
zapozicania kolobeziek YEDOO zdarma v predajniach SPORT
AKTIV na Moravskej ulici (nova trznica) a na Dvoroch.
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oznamy

n 1. Kuraci Steak s Ratatouille
KED VAS PREPADNE HLAD... Zoleninoy, divoké ryZa

. -:ﬁ\. ;

ALEXAMDPEA HOTEL

DENNE MENU: 4,20 €

Utorok 1. jula 2014

Provensalska zeleninova

polievka

Krdpova polievka

s idenym masom

1. Mor&acie prsia na grile,
brokolicova oméacka,
zemiakové pyré,
zeleninové obloZenie

2. Hovéadzi stroganov, hraskova
ryza, €ervena repa

3. Sosovicovy privarok,
varené vajce, chlieb

Dezert: Medova kocka

Streda 2. jula 2014

Slepadi vyvar s masom

a cestovinou

Tekvicova polievka

s kokosovym mliekom

1. Kuracie soté so slaninou
a Sunkou, bylinkova
ryza, uhorkovy Salat

2. Bravcovy steak na trojfa-
rebnom koreni, maslové
petrzlenové zemiaky,
paradajkovy Salat

3. Dukatové buchticky
s vanilkovym krémom

Dezert: Cokoladova kocka

Stvrtok 3. jila 2014
Rascova polievka s vajcom
Zeleninova krémova polievka
1. Mor€aci platok na bylinkach,
dusena ryZa, mieSany Salat
2. Hovéadzia svieckova
na smotane, kysnuta knedla
3. Gratinovana rybacia treska
so syrom, bylinkové
zemiaky, zeleninovy Salat
Dezert: Pudingové rezy

Piatok 4. jula 2014
Divinovy vyvar s mrveni¢kou
Hraskovy krém
s opekanou Sunkou
1. Moréaci steak s hruskou
a nivou, 1/2 ryza,
1/2 hranolky, ovocny kompot
2. Jelenie ragu s brusnicami,
zemiakové tymianové pyré
3. Dubakové rizoto so syrom,
kysla uhorka
Dezert: DoboSové rezy
DENNE

‘g;g MENU:

Utorok 1. jula 2014
Fazulova polievka so slivkami
1. Kuracie plnené slaninkou
a bryndzou, 1/2 ryza,
1/2 hranolky
2. Bravcové ,Vypecky“,
Cervena kapusta, knedla
3. VypraZany patizén, varené
zemiaky, tatarska omacka

Streda 2. jula 2014
Kadaci vyvar s rezancami

2. Vyprazany udeny ostiepok,
varené zemiaky, tatar. omacka
3. Palacinky s ¢erstvym ovocim

Stvrtok 3. jula 2014

Hraskovy krém s kruténmi

1. Diabolska pochutka,
chlieb vo vajci

2. Viedenska hovadzia
rostenka, zemiakova
kasa, kysla uhorka

3. Lasagne s mletym masom
a mozarelou, zelenin. Salat

Piatok 4. jula 2014

Zemiakova ,Kulajda“

1. Parizsky kuraci rezen,
zemiakova kasa,
paradajkovy Salat

2. Losos na grile s ¢erstvym
listovym Salatom, tziabata

3. Kuskus s tofu
a grilovanou zeleninou

SPORTCENTRUM

DENNE MENU: 3,30 €

Utorok 1. jula 2014

Sampiridénova polievka

1. Hovadzie platky na prirodno,
ryZa, mieSany Salat

2. Grilovany camembert
s brusnicovou omackou,
americké zemiaky

3. Salatz grilovanej zeleniny,
pecivo

Dezert podla dennej ponuky

Streda 2. jula 2014

Fazulova polievka

1. Mlety rezer so syrom,
zemiakova kasa, kysla uhorka

2. Sedliacka omeleta

3. MieSany zeleninovy Salat
s mozzarellou, pecivo

Dezert podla dennej ponuky

Stvrtok 3. jula 2014

Spenatova polievka

1. Cevabgidi, varené zemiaky,
hordica, cibula, cvikla

2. Vegetaridnska palacinka

3. Ladovy Salat s kuracimi
prsiami, pecivo

Dezert podla dennej ponuky

Piatok 4. jula 2014

Francuzska polievka

1. Kuracie prsia na $ampiriénoch,
hraskova ryza, obloha

2. Jablkova Zemlovka

3. Cestovinovy Salat s kukuricou
a ementalom

Dezert podla dennej ponuky

RESTAURACIA
ATLANTYZ
DENNE MENU:
3,50 €

Utorok 1. jula 2014

Brokolicovéa polievka

1. Zahoracky bravcovy platok,
varené zemiaky

2. Namornicke hovéadzie, tarhona

3. Zeleninovy Salat s kuracimi
kiskami (alebo so syrom)

4. Spagety s hribovou oméagkou

Dezert podla ponuky

Streda 2. jula 2014

Cesnacka starej mamy

1. Morcacie platky s nivovou
omackou, ryZza

2. Sedliacky tanier (klobasa,
jaternica, kapusta), varené
zemiaky

3. Zeleninovy Salat s kuracimi
kuskami (alebo so syrom)

4. Cestoviny s tuniakom a olivami

Dezert podla ponuky

Stvrtok 3. jula 2014
Drzkova polievka

1. Kuracie platky s pérkom, ryZza

2. Plnena paprika, raj¢inova
omacka, knedla

3. Zeleninovy Salat s kuracimi
kuskami (alebo so syrom)

4. Spagety s hribovou oméagkou

Dezert podla ponuky

Piatok 4. juna 2014
Sedliacka fazulové polievka
1. Bravcova diabolka,
chlieb vo vajci
2. Kuracie prsia s fetou
a hlivou, hranolky
3. Zeleninovy Salat s kuracimi
kuskami (alebo so syrom)

4. Spagety s hribovou omackou

Dezert podia ponuky

DENNE
MENU:
3,50 €

Utorok 1. jula 2014

Kysla fazulova polievka

so suSenymi slivkami

1. Kuracie medajlénky
v omelete, ryZa, obloha

2. Mlety rezen so syrom,
zemiakova kasa, obloha

3. Fazulové struky s cesnakom
- strdhany syr nizkotu¢ny

Streda 2. jula 2014

Surdica

1. Kuraci Cemnohor,
zemiakova kasa, obloha

2. Spenatové halugky so $ampi-

fiénovo - syrovou omackou
3. Cuviklovy Salat- struhany
syr nizkotucny

Stvrtok 3. jula 2014

Zeleninova polievka s haluskami

1. Pecené kuracie stehno,
ryza, obloha

2. Vyprazany hermelin,
hranolky, dressing

3. Mrkvovy perkelt - stridhany
syr nizkotuény

Piatok 4. jula 2014
Hrstkova polievka

1. Spanielsky vtagik, ryZa, obloha
2. Vyprazané kuracie medajlonky

v sezame, zemiakové kasa
3. Fazulové struky
s cesnakom - varené vajicko

Vikendové menu

Zeleninova polievka

Gordon blue, hranolky, obloha
Kava - ¢aj

Super ponuka 27. tyzden

- 4,19 EUR

Polievka podla dennej ponuky
1. Plnené kuracie prsia tave-

nym syrom, Sunkou a kapiou,

1/2 ryza, 1/2 hranolky,
zeleninova obloha

2.

3.

Kuraci Gordon blue,
zemiakova kasa, obloha
Zeleninovy $alat SPANIEL

s grilovanym kuracim mé&som

K ponuke tyZzdna ¢apované
napoje (0,3 | coca cola, fanta,
sprite, soda), kava, ¢aj

PIZZA - PUB

NOVONOSICKA 1146

0903 545 305

DENNE MENU: 3,30 €
pitny rezim 0,2 | v cene

Utorok 1. jula 2014

F
1
2

rankfurtska polievka
. Bolognské $pagety
. Zemiakové placky so syrom

Streda 2. jula 2014
Drobkova polievka

1.

2

Mor&acie platky s nivou, ryZza
. Strapacky s kapustou
a slaninkou

Stvrtok 3. jlla 2014

E
1
2

azulkova polievka na kyslo
. Spissky hovédzi tokan, tarhofia
. Sisky s dZemom

Piatok 4. jula 2014
Kapustnica

1.

2.

Rezne v marinade,
zemiakova kasa
Zapekana cuketa

so zemiakmi a raj¢inami

Eedtanrdoi
DENNE MENU: 3,15 €

Utorok 1. jula 2014
Krapkova polievka s idenym

1.

2
3.
4

Pecena krkovicka,
zemiakova kasa

. Kuracie soté AFRIKA, ryza
Kuraci Salat

. Pecéené kacacie stehno,
dusena Cerv. kapusta, knedla

Streda 2. jula 2014
Cesvnaéka so Sunkou

1.

2.

3.
4.

Cinska kuracia zmes,

ryza / hranolky

Frankfurtské bravéové
pliecko, tarhora

Kuraci Salat

Pecené kacacie stehno,
dusena Cerv. kapusta, knedla

Stvrtok 3. jlla 2014
GulaSova polievka

1.

2.

3.
4.

Kuraci CERNOHOR,

varené zemiaky

Sosovicovy privarok,

klobasa, volské oko, chlieb
Kuraci Salat

Pecené kacacie stehno,
dusena Cerv. kapusta, knedla

Piatok 4. jula 2014
Vala8ska kyselica

1.
2.

3.
4.

Spanielsky vtagik, ryza
Vyprazané Sampiniony,
varené zemiaky

Kuraci Salat

Pecené kacacie stehno,
dusena Cerv. kapusta, knedla

KU KAZDEMU MENU
PODAVAME 0,2| NAPOJA




inzercia . .

m ZOPOS TRADE, s.r.0. Stefanikova 813, Ptichov (budova vedra posty, na poschodi)

] www.realityzopos.sk, realityzopos @realityzopos.sk
r Ea I I y z‘ a b GE Tel./fax: 042/4634434, 0903 500 959

Drevenica

1 Lokalita:
SKI Certov,

Vikendova chatka

Lokalita:
Vydrnd

2-izbovy tehlovy byt s loggiou 2-izbovy byt
- Lokalita: Lokalita:

PU - Komenského [ "Bl PU - Rastislavova, {3

-

Vymera: i F tiast. rekonstrukcia (e 't Pozemok: I Zrekonstruovand
61 m? i Vimera: 50 m* [ -~ 438 m? LML Pozemok: 2920 m?
Cena: 44.000 € |2 Cena: 40.900 € . Cena; 11.960 € Cena: 37.000 €

© 0903 671735 © 0903 671735

Rodinny dom
il Lokalita:
ZérieCie

© 0903 671 735
3-izbovy byt

© 0903 671735

Vikendova chata
y " 4 Lokalita:
Lazy pod Mak.

2-izbovy byt
l"'l: # Lokalita:
'm EC § PU-Poziama

PU - Moravskad,

= Vymera: 48 m? = = Pozemok: 900 m?" " novostavha UZit. plocha:
Cena: “ . Cena: g','-. B Vymera: 67 m’ 2026 m2
dohodou et dohodou - Cena: dohodou 8 Cena: 29.900 €

LSS | ©0904 340 269

© 0904 340 269 © 0904 340 269

Novostavba priestory

Lokalita:
Moijtin

-izbovy priestranny byt
¥ Lokalita:

PU - Stefanikova,
U.plocha: 290 m? Ciast. rekonstrukcia
Pozemok: 862 m? Vymera: 64 m?

_ ) Cena: 77.500 € f Cena: 46.900 €
“ . .. ©®0903 501959 © 0903 671735

rodinného domu

Starsi rodinny doméek | Starsi dvojpodlazny RD
o Lokalita: g - Lokalita:
Lokalita: L. Rovne - Horka Lokalita: PU - Pod Lachovcom Bg'“fatfc';g’ligkal i- El-izﬁégg";ee'sta
™ -2+1, .
Pozemok: 501 m? UZit. plocha: 200 m? Pozerok: 958 m? Viimera: 903 m?
Cena: 153.000 € Cena: 99.000 € Cena: 39.500 € Cena: 78.000 €
® 0903671735 ® 0903 501 959 ® 0903 671735 ® 0918 717 514

RUBRIKY INZERCIE: KUPON PRE RIADKOVU INZERCIU

O Predaj*Byty-nehnutelnosti

O Predaj*Auto-moto VYPLNUJTE PALICKOVYM PISMOM

O Predaj*Rozne Obciansky Komer¢ny
J Kipa a030€ Q0,60€
(3 Prendjom-hlada D060€ Q120€
(3 Prendjom-pontka

7 Sluzby a090€ QA1,80€
O Zamestnanie Q120€ Q240€
O Darujem Q150€ Q300€

Q1,80€ Q360€

Uzavierka riadkovej inzercie
je kazdy piatok do 15.00 hod.. Q210€ Q420€
u240€ Q480€
Q270€ Q540€
Q3,00€ Q6,00€

Priezvisko (firma): Pravidla inzercie: 1401 -budova SOV) alebo zaslat postovou

1. Kazdému pismenu, interpunkénému  poukdZkou na ticet MEDIAL Pichov, s. 1. PRIPLATO],( Z‘é UVERE]J-
Meno: znamienku & medzere zodpovedd vidy  o.,&. .:4000156994/7500,CSOB Pichov. NENIE VRAMCEKU
jedno policko. Vypisany kupén s tiplnym menom a adre-
Ulica, & d.: 2.Privypisovani kupénu nemusite pisat  sou zaglite na adresu: Medial Pichov, P. Q 1700 € Q 1,50 €
slovd ,,preddm, kipim...“, sta¢i oznacit  O.Box 93, 020 01 Pichov.
- islugnd rubriku! 4. Sluzbu ,,Adresa v redakcii* nepo- 5 {
PSC + 10 (obec): prislu$nd rubriku " P
mesto (obec) 3. Na konci riadku (aj netplného), v skytujeme. VYSLEDNA
telefon: l'(torom text inze)rél? ukox}?ite, zaknjliku— % Inzeraty u}/erejﬁujeme v najblizSom SUM A:
jete sumu, ktord eSte mdZete v pripade  moZnom vydani.
zaujmu upravit o priplatok za uverejnenie 6. Inzerdty prijimame aj faxom na

v raméeku. Vyslednt sumu za uverejnenie  Cisle 042/463 5434 spolu s dokladom o
inzerdtu moZete zaplatif priamo v redakcii ~ zaplateni.
Pichovskych novin (Ndmestie slobody

sposob udhrady: U postovou poukazkou 1 v hotovosti Q4 bankovym prevodom




H B
LETO 2014
Najvyssie julové

%ato ur zlavy do 25%

Kazdy den nové ponuky LAST MINUTE
Pestry vyber z ponuky slovenskych a ¢eskych CK

LETECKE ZAJAZDY

Bulharsko, Taliansko, Grécko, Spanielsko,
Turecko, Cyprus, Tunis, Egypt a dalSie

Deti az do 15 rokov uplne ZDARMA

Grécko - Thassos, hotel s polpenziou  10.7.-17.7. od 308 €/ os.
Spanielsko - Malorka, hotel s polp. 16.7.-23.7. od 355 €/ os.
Turecko - Alanya, hotel s all inclusive 6.7.-13.7. od 447 €/ os.

Bulharsko - Primorsko, hotel srafiaj.  10.7.-17.7. od 259 €/ os.

CHORVATSKO
autobusom 4. 7. - 13. 7.
Vodice - priv. izby s polpenziou 209 €/ os.
Biograd - penziony s polpenziou od 191 €/ os.
Biograd - apartmany bez stravy od 104 €/ os.
Petréane - hotel Pinija s polpenziou 329 €/ os.
Vodice - Hotel Nikola s polpenziou 288 €/ os.
Pakostane - apartmany bez stravy  od 103 €/ os.
Omis - apartmany bez stravy od 106 €/ os.
Makarska - hotely s polpenziou od 269 €/ os.

Doprava autobusom 75 - 85 € / os.

Vo vybranych hoteloch maju deti
ubytovanie so stravou a dopravu ZDARMA!

Info: RIATOUR Piichov - Moyzesova 1744, tel. 042/463 5036, 463 5034,
fax: 042/463 5032, e-mail: riatour @riatourck.sk, www.riatourck.sk
Otvorené: Po - Pia: 9.00 - 18.00, Sobota: 9.00 - 12.00

PUCHOVSKA TELEVIZIA uz aj v sieti
restartujte svoj MagioBox M agiﬂ

A NAJDETE NAS NA KANALI C. 619

inzercia

NOVA POBOCKA PUCHOV
23 FI{':II-:""‘I.-' MA TRHU

- #’ 'I?m pt

PONUKAME flirecko
] . | Bulharsko
Pobytové a poznavacie _Talianska
zijazdy do celého sveta. Chorvitsko
Lebecky -Aut;hmnm = Aubam SRR
GEEII_IFDZ NA LIE'I'ISKA
Nechajte sa pohodine odviezt
na letisks do Bratislavy aViedne LLLLLLATLILT VT ¢
:m e 135:; MORAVSKA 682/3
Hastupreé miesto je peed Vadim domaom.,
Sluzhe pondkame v celom PU okrese
pai kipe zdjazdu v natej (K.

IIII.h LB [H{) |HI:

Crommeorm]
PR ﬂr‘o@.

SENECA| goeir

v nakej pumkcm -né renarmovand CK

=) BELUSA
{ :} < BELOBRAD _> pri Zeleznicnej stanici

UHLIE O STRKY O PIESKY

VYKUP ZELEZNEHO SROTU
042/462 4398 = 0903 501 334

HELI D wsre. ) ¢
Odvoz vozidiel do 40 km zdarma! %
|Autorizovanéd Stredisikc
PRE ZBER A SPRACOVANIE [T s
STARYCH VOZIDIEL Tni:::nﬁ: e
A PREDAJ POUZITYCH 017 01 Pov. Bystrica
NAHRADNYCH DIELOV

o[- /Fax: 042/4324754 _
soaobi:0903 511 858 -
wlv 0903 830 629 KL

NEMATE CAS UMYT AUTO?

PRIDEM - UMYIEM - DOVEZIEM

< rutnd wreanis - inpovande infondroy Jouts, domdoreati, boberoe

et kY



inzercia . .
¢ NOVIEYRT - POHREBNA
RIADKOVA INZERCIA ~ K A
w SLUZBA - (1O SR SPOMIEN

PREDAJ @ BYTY-NEHNUTELNOSTI
® Predam vyhodne chatu v peknom tichom
prostredi na Certove — LamZe. Tel. 0903
184 318. 1-173
@ Predam novostavbu rodinného domu v Ho-
rovciach. Cena 79 000 €. Tel. 0907 706 889.
1-206

® Predam 3-izbovy byt na Moravskej
ulici v Puchove. Tel. 0907 755 885.
1-171

® Predam zrekonstruovany, sinecny,
velky 2-izbovy byt s murovanou pivnicou
vhodnou na podnikanie v Povazskej
Bystrici — Kolonia. Tel. 0948 760 666.
1-190

® Predam zahradu 2000 m2. Tel. 0907
986 195. 1-208
® Predam rodinny dom v Mojtine, pozemok
2 000 m?, 100% stav. Cena 45 000 €. Tel.
0904 543 521. 1-221
PREDAJ ® ROZNE

@ Predam novu automaticku liahefi na 1 000
ks vajec. Cena 1550 €. Tel. 0907 181 800.
1-212

@ Predam novu liaheri na 50 ks vajec. Cena
60 €. Tel. 0907 181 800. 1-213

PRENAJOM

@® Hladam do dlhodobého prenajmu 3-izbo-
vy plne zariadeny byt v Puchove. Tel. 0903
416 757. 1-219

® Ponukame na dlhodoby prenajom
murovanu halu pri Pachove, v obci
Luky. Vyuzitie: sklad, vyrobna, pripadne
autoservis. Rozloha: 600 m? (vyska je
4,5 m). Pristup po spevnenej ceste i s
kamiénom. Spolu s halou v uzavretom
areali s plochou 4 500 m? sa nachadza i
samostatne stojaca budova 250 m? vhod-
na na administrativu, resp. i ako dalSie
skladovacie miesto (obe s nakladnou
rampou). Tel. 0918 752 492. 1-181

® Ponukame nové obchodné priestory
v centre mesta oproti Divadlu (30 m?).
Tel. 0911 714 617. 1-064

ZAMESTNANIE
@ Prijmem dbéchodkyriu na obsluhu a upra-
tovanie WC zariadenia na Zelezni¢nej stanici
Puchov. Tel. 0918 531 503. |-222

PRENAJOM

® Prenajmeme priestory - 42 m? v $por-
tovej hale VSK Puchov na podnikanie

vhodné najma na kancelariu, prip. drobnu
prevadzku. Kontakt: 0918721 018, pripadne
0907 130 070.

1-150

Kvetinarstvo - Zive, umelé kytice
0903 42 42 42 = 0905 77 57 12
47 10 260

Royova ulica (pri Socialnej poistovni)

SLUZBY
® POZOR! Akcia-20% do 30.9.2014. RENO-
VACIAmodernou nemeckou technolégiou vam
ponuka Cisté a zdravotne nezavadné rieSenie
pre vase staré dvere, zarubne, vstavané skrine
a kuchynské linky. Toto vSetko v Sirokej Skale
farieb a Struktar. Tel. 0907 422 113.  1-220
@ Pd&zicka bez ru€enia do 24 hodin! 100 az
1000 €. Tel. 0907 983 374. Bezplatna infolinka
0800 155 155. 1-004
@ Uradné preklady AJ/FJ. Kontakt: 0907
644 546, barbora.belobradova@gmail.com.
I-056
@ Smaltovanie vani. Tel. 0905 381 556.
I-119
® VHS na DVD. Digitalizacia videokaziet
v8etkych formatov VHS, S-VHS, VHS-C,
vide8, hi8, digital8, miniDV. Predpis na DVD
bez rozdielu minutaze 7,50 €/ks. Digitalizacia
magnetofonovej kazety a gramofénovej platne
8,50 €/ks. Digitalizacia diapozitivu, negativu
— 0,20 €/ks. Tel. 0911 669 097. I-141
@ Precalinim sedacie stpravy, postele, stolicky
a pod. Tel. 0915 892 673. I-144
@ Poskytujem finanéné po6zicky. Tel. 0907
706 889, 0905 333 526. 1-207

PRENAJOM

Ponikame na prenajom nebytovy
priestor vo vestibule Krytej plavarne v

Puchove (25,44 m?). V pripade zaujmu
posielajte svoje Ziadosti na e-mail: msk-
puchov@mskpuchov.sk. MSK Puchov
s.r.o., ul. 1. maja 834/29, 020 01 Puchov,
tel.¢.: 042/4632440

PRENAJOM

MESTO PUCHOV PRENAJME

NEBYTOVE PRIESTORY:

- na Namesti slobody s.¢. 1400 (po
Katastralnom urade) na 1. poschodi
- dve miestnosti o rozlohe14,73 m2
+14,88 m?

- na Namesti slobody s.¢. 1401 (po
Dome kultdry) na 1. poschodi o rozlohe
12,43 m?, 21,73 m?

- na Namesti slobody s.¢. 1401 na
prizemi o rozlohe 22,90 m?

- na Namesti slobody s.¢. 1401 na
prizemi o rozlohe 9 m?

- na Namesti slobody s.¢. 1401 na
prizemi o rozlohe 115,2 m?

Informacie na €. t. 042/4650817

STRIHANIE A UPRAVA PSOV V PUCHOVE - 0907 524 643

Tyzdennik PUCHOVSKE NOVINY. Vychadza kazdy utorok. Vydava MEDIAL PUCHOV, s. r. 0. Séf-
redaktor: Radoslav Varga. Registracia: MK SR - EV 4570/12. Adresa pre postovy styk: MEDIAL PUCHOV,
Piichovské noviny, P. 0. Box 93, 020 01 Piichov. Sidlo redakcie: Namestie slobody 1400 (budova SOV).
Telefon: 042/4633 888, 4633 666. Za obsahovii naplii inzeratov redakcia nezodpoveda. E-mail: puchov-
skenoviny @pobox.sk. Tlac: ASSA Pichovska tlaciaren s. r. o.

Drfia29.juna2014 uply-
nulo 5 rokov, ¢o nas opustil
manzel, otec, dedko a
pradedko

FrantiS§ek STANIK.

Kto ste ho poznali,
venujte mu spolu s nami
tichu spomienku.

Spominaju manzelka, dvaja
synovia a dve dcéry s rodinami.

POZVANKA

Zakladna organizacia Jednoty dochod-
cov na Slovensku v Lukach Vas pozyva
do kultirneho domu v Lukach na letné
posedenie pri hudbe, ktoré sa uskutoéni
11. jula 2014. Vstupné 6 €. Info: 042/469
1479 - Dunikova Terézia

OZNAM

Oznamujeme ¢lenom ZO SZZP, kto-
ri su prihlaseni na tyzdenny pobyt v

Turéianskych Tepliciach v termine od
6. do 13. 7. 2014, Ze odchod autobusu
je naplanovany na 9.00 hod. z velkého
parkoviska.

POZVANKA

MSK Puchov oznamuje verejnosti,
ze od 30. juna 2014 je na krytej pla-
varni zatvorena prevadzka bazéna a
sauny.

Pocas mesiacov jul a august bude
otvorené LETNE KUPALISKO.

Aktualne informacie o otvaracich
hodinach ziskate na internetovej
stranke www.mskpuchov.sk

POHOTOVOSTNE SLUZBY

Nemocnica Zdravie, Puchov
Rychla zdravotna

pohotovost 1 55
Pohotovost pre dospelych

- pia: 15.30 - 7.00
Fs)(c)) - rF:(I:? nepretrzite 4605 31 9

Detska pohotovost
po - pia: 15.30 - 22.00

so - ne: 8.00 - 22.00 4605 200

Spojovatelka:

4605 111 4605 120

ZUBNA POHOTOVOST

5.7.  MUDr. Zatkova Okruznd 1923/7
6.7. MUDr. Vavrekovd Pod Lachovcom 1200
12.7. MUDr. Lysy Lysd p/Mak. €. 335

13.7. MUDr. Rabik Trencin, Halalovka 63

Sluzbu vykondva lekar vo svojej ambulancii od 8.00 do 13.00 hod.




inzercia

%GARAT DISTRIBUTION
Velkoobchod s liehovinami a nealkoholickymi napojmi
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NOVOOTVORENE

Kvetinarstvo Bukréta
Stefanikova 828 0903 208 357
(byvaly Levik) PUCHOV facebook.com/bukreta
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PUCHOYV

H 042 436 37 13 H 0905 485 603 W
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KOBERCOV A PODLAHOVIN

Namestie slobody 1618 - obchodny dom 3D

OVEMSKEE A& ZAMRANILHE Vi

NOVOOTVORENA PREDAJNA > p
q} . KROKODIL

KOBERCE 1 PARKETY 1 PVC gﬂ? KONAKY. WHISKY g
1 REALIZACIA POKLADOK . apbin S
Po - Pia: 9.00 - 18.00, So: 9.00 - 12.00 = 042/442 4052 | | . famikova 828/11 Pichow | e.; purhmfﬂ]-.ml.ﬂdllmf'anna.hh
PUCHOVSKA
TELEViZIA

uz aj v sieti

Magin

restartujte

www.paganikoil.sk
Povazska Bystrica, prevadzka Udica €. 488
0903 663 614 0903 552 492 042/432 1938

@ oleje automobilové @ vymena olejov - rychloservis

@ oleje pre zemné stroje @ filtre olejové, vzduchové
@ mazacia technika, pumpy, ¢erpadld

svoj MagioBox

A NAJDETE NAS

NA KANALI
C.619

@ oleje priemyselné
@ filtrdcia a diagnostika olejov

@ plastické mazivd
AKCIA: vymena oleja od 8 €



