5 TYZDENNIK PRE PUCHOV A OKOLIE
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NOVY SVADOBNY SALON V PUCHOVE

Najdete nas na Ulici 1. méja 1455

v budove Finanéného centra
(vchod vedla Tatra banky)
-1 # E'

Po - Pia: 12.00 - 17.00 hod. i

www.puchov.sk
oficialna stranka mesta

ICE, ...

www.ice-elektro.sk

AKCIA

PREDAJ
A MONTAZ
SATELITNEJ

TECHNIKY
SATELITNY

KOMPLET
uiod 149 €

Predajia
znackovej
elektroniky

PANASONIC
TECHNICS
ORAVA, PHILIPS
AIWA, GRUNDIG, OVP

Otvorené aj v sobotu
od 8.30 do 12.00 hod

Velkoobchod a maloohchod elektro
Néhradné diely, stciastky, konStrukéné
prvky, meranie a regulécia

Neplatené: %
STV 1, STV 2
STV 3, MARKIZA
DOMA, TV JOJ
TV JOJ PLUS
TA 3, OCKO
71,CT1,CT2
CT4,CT24
NOVA, PRIMA,
NOVA CINEMA

Vypredaj fotoaparatov:
ZL/AV, V4

RAUELE Y Predaj robotickych
vysavacov I-ROBOT

o “cenaod 299 €

1. méja 974 (Lanska), POVAZSKA BYSTRICA
Tel./fax: 042/4321343, e-mail: ice@stonline.sk

PRIMA COOL
TV BARANDOV

Po - Pia: 8.00 - 12.00, 13.00 - 17.00, So: 8.30 - 12.00

AKO PRESTAT FAJCIT ZA PAT DNI
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Dakujeme vsetkym zakaznikom
za prejavenu doveru v roku 2013
a prajeme uspesny vstup do Noveho roku 2014

Kolektiv AB STAVEBNIN
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Tolko upratovania, priprav, né-
kupov, zdobenia, balenia darcekov,
tolko namahy a snahy... Chvilku
lerioSenia, pozerania rozpravok
a vianocnych filmov... Okamihy
rodinnej pohody, radosti, objati a
navstev dlho nevidenych... A je to
tu. Opét po sviatkoch, ktoré vZdy
prebehli ako voda. Stélo to vsak za
to, no nie? Verim, Ze ste ich mali
krasne a spravili ste siich také, aké
ste chceli, aby boli. Aj s prejedanim
apreplnenym bruchom, ktoré k nim
nepochybne patria. Po Vianociach,
najkrajsich sviatkoch v roku, pricha-
dza Silvestera spolu s nim rozlticka
so starym panom—rokom2013. Nie
je Ziadnou novinkou, Ze vZdy ked
sa rok s rokom stretne, bilancujeme
uplynulych 365 dni a pini nddeje sa
teSime na tie nastévajice. Prave
v tomto dase nés naplfiaji rézne
pocity. Spominame na najsilnejsie
a najstastnejsie chvile v roku 2013
a chceme si ich zaryt do paméte
na ¢o najdlhsi ¢as. Radost strieda
smutok pri spomienke na chvile
najsmutnejsie a najtaZsie. Je nam
[iuto za tym, ¢o sme v tomto roku
stratilia za mnohymi ludmi, ktorym
sme museli dat zbohom. MoZno
lutujeme niektoré rozhodnutia a
radi by sme vrétili ¢as... Ten vSak
nezastavime a zbytocné je plakat
nad rozliatym mliekom. Ved naco
aj, Caka nds este 8760 hodin na to,
aby sme to bud napravili, alebo sa
poucili a nabuduce rovnaku chybu
nespravili. Predsa len koniec roka
nie je o slzdch, ale odvahe a novej
Sanci vykrocit vpred po tej spravnej
ceste.

Davate sinovorocné predsavza-
tia? Ruku na srdce, po kolky rok
zneju rovnako? Kolkokrat sa vam
ich podarilo dodrZat a naplnit?
Naplriaji vas radostou, alebo
uzkostou z pocitu zlyhania? Ak
ste nad tym nikdy nepremysiali,
teraz je ten spravny cas. Energiu
venujte iba tomu, ¢o vam robi
dobre. Neberte ma doslovne, ak
vam robi dobre cigareta, ktord vam
uz dlhy ¢as spésobuje zdravotné
problémy, klamete samych seba,
ak saprestanete snaZit skoncovats
fajéenim. DéleZité vsak je uvedomit
si, Ze nielen prichod nového roka
je jedinym hrani¢nym bodom, kedy
treba bilancovat, slubovat a davat
si nové ciele. Preco to nerobime
pri prichode kaZdého nového me-
siaca? KaZdého nového tyZdria,
alebo este lepsie kaZdého nového
dria? Vecer v posteli mate cas iba
pre seba, popremyslajte nad tym,
aky bol. Za ¢o ste vdacnia naopak,
na ¢o veru pysni nie ste a ¢o treba
napravit. Zaspdvajte s pocitom, Ze
kaZdé rano vyjde opét sinko a zno-
vu mate prileZitost vstat z postele
pravou nohou. Pokusit sa napravit
vcerajSok a pripravit sa na krajsi
zajtrajSok. Nepochybne tak ajnase
predsavzatia, ciele a sny naplnime
rychlejsie a efektivnejsie, ako ked'
sa nad sebou zamyslime iba raz
za rok © Preto vam vSetkym Zelam
nielen stastny novy rok 2014, ale
najmé vela krasnych a spokojnych
DNESKOV v fiom.

Veronika Klobucnikova

aktualne spravodajstvo

NOVOROCNY PRIHOVOR
primdtora Maridna Michalca

VaZeni spoluobcania, mili Pichov-
Cania!

Stojime na prahu nového roku 2014.
Ten predosly- rok 2013-bol pre Plichov
vynimo¢ny. Bolo to uz 770 rokov, ¢o
sa v roku 1243 po prvy raz spomenul
v listine krala Belu IV. Snazili sme sa
dostojne si pripomentt toto vyrocie.
Po viac ako 20 rokoch do Pichova pri
tejto prileZitosti zavitali aj potomkovia
baréna Hoenninga, ktory je pochovany
na nasom cintorine. Jeho pravnuci z
Nemecka a Talianska boli z navstevy
nasho mesta velmi dojati a poziadali
ma, aby som vdm odovzdal ich Gprimné
podakovanie asucasne Zelanie vietkého
najlepsieho v novom roku.

Uplynuly rok bol rokom viacerych
jubilei. Centrum volného ¢asu Véielka
osldvilo polstorocie. Toto zariadenie
uspechy a ocenenia. Jeho dlhoro¢na
pani riaditelka pani Eva Kovicova,
ktord odovzdala riaditeIski Stafetu,
odisla do dochodku. Chcem sa jej vel-
mi pekne podakovat za vsetko, o pre
nade CVC spravila. Zhromazdila okolo
seba kolektiv [udi, ktori poskytuju pre
rodi¢ov zaruky kvalitného a perspektiv-
neho priestoru pre ich deti, a tym zase
vela moZnosti pre travenie ich volného
casu. EvaKovacovasastalasymbolom
entuziazmu a pozitivnej energie. Aj
nadalej bude v centre pritomnd, aby
svojou aktivitou pomohla pri rozbehu
novych veci.

Sestdesiatku oslavila nasa zékladn4
umelecka Skola, dalSia z vlajkovych
lodi $kolskych a kultdrnych institdcii
v Pichove. Niekolkokrat do roka ich
mdame moznost zaZit na vystavich aj
koncertoch. Pri prileZitosti svojich
narodenin usporiadali hudobny vecer v
Malom Zupnom dome. Vsetky stolicky
boli obsadené. Pocuvajic hudbu i spev
Ziakov a ich ucitelov si uvedomite nie-
lenich muzikdlnu zru¢nost aj virtuozitu,
alenajma to neviditelné mnoZstvo Casu,
ktory tejto zdlube obetovali. Dosahuji
skvelud droveri, ktord v nds vzbudzuje
pychu, Ze sti z tohto mesta, Ze st z nasej
Skoly. Pri zaverecnej dakovacke som
sa rozhliadol po auditériu a nevidel
som tam iba rodicov, priatelov alebo
priaznivcov vystupujicich. Predo-
vsetkym som videl [udi, ktor{ vnimaju

podujatie ako kultirnu udalost. Ako
sviatok. Boli pekne obleceni, zdvorili
a vdacni za kazdy jeden zazitok. Ticho
pocivali a hlasnym potleskom sa od-
menili d¢inkujicim za ich vystipenia.
Boli spolocenski, preukazovali tdctu
a slusnost, po koncerte diskutovali a
vyZarovala z nich prijemnd ndlada. K
tomuto vetkému nds privadza kultdra.
Je to doleZitd hodnota v Zivote Iudi.
Vykony umelcov pozdvihuji vetkych
navokol. Nemusite mat hudobny sluch
¢ivytvarné videnie, aby ste boli schopni
prijimat ¢aro a bohatstvo umenia. To,
¢oovplyviiuje vaSu osobnost, posiliiuje
dobré spravanie, vasu ¢lovecinu, jed-
nym slovom chochmes.

Pohlad na vsetkych, ktori na vystipe-
niadeti centra volného ¢asu, umelecke;j
Skoly, ale aj materskych a zdkladnych
§kol u nds prichddzajd, vdm ukdze Si-
rokd paletu Tudi, ktori maji ku kultire
vrely vztah. Ktori maju po nej hlad. A
ktorf ddvaji zmysel jej zachovaniu a
pokracovaniu.

Presne pred 10 rokmi riaditel Ma-
kyty Maridan Vidoman predal stary
dom kultdry, na ktorého vzniku sa
podielala generdcia naSich rodicov.
Jeho novy majitel dal najprv rozpilit
fontanu v atriu. Do zberu. Potom vytrhal
sedadld z kinosdly. Nasledne padli aj
nastenné drevené reliéfy z estrddnej
saly. A napokon sa celd zmenila na
¢insky obchod. Niektori to barbarstvo
ospravedliiovali, Ze kultdra aj tak nikdy
nebude navratna zaleZitosf, Ze na seba
nezarobi. To je pravda. Ale keby sme
toho mali drZat, tak neexistuju ani Skoly
alebo nemocnice.

Ocitli sme sa vtedy pred tazkym
rozhodnutim ako dalej. Zvolili sme
ndrocny ciel: postavit nové divadlo.
Nikto na Slovensku to po revoldcii
nespravil. Na stavbu nového divadla
navySe neexistuju Ziadne granty z
Eurépskej unie. A ked sme zacali
stavat, majitel starého kulturdku nim
zablokoval prace. Spominate si?- rok
a pol sa stalo.

Pamitam si i tych, ¢o s nim pred
volbami narychlo podpisovali akési
zmluvy, no verejnosti sa ich nikdy
neodvazili ukazat. A len ¢o sme objekt
v roku 2013 dostavali, tak sa znova ti
ist Iudia snazili zabranit jeho skolau-

dovaniu. Neuspeli, Divadlo v Pichove
Zije. Hrd sa v lom, premietaju sa filmy,
organizujt sa vystavy, gymnazisti mali
prvé stuzkové, jubilanti svoje stretnutia,
poriadaju sa ¢itacky knih slovenskych
autorov. Ked som v decembri sedel so
svojou malou dcérou na Spievankove
alebo ndsledne na muzikdli Perinbaba
a videl okolo seba ostatné mamicky a
oteckov s ich ratolestami hltajicimi
kazdy jeden okamih na javisku, po-
citoval som zadostucinenie. Od otvo-
renia divadla si vSetky predstavenia
vypredané. VZdy je plnd sdla. Vsetci
tito Tudia st pre nds dokaz, Ze to stdlo
za to. Aj nadmaha, aj starosti, aj ten
boj. I peniaze, ktoré sme si na divadlo
museli poZicat, a bez ktorych by sa to
nikdy nedalo zrealizovat. Ved keby v
meste chybala $kola a potrebovali by
sme ju naSim defom postavit, poZicali
by sme sirovnako. PretoZe vzdelavanie
akultira sd pre nas hodnoty, ktoré sme
Pichovéanom povinni zabezpecit.
PretoZe Ziadne mesto nema taky balik
vlastnych penazik dispozicii. ApretoZe
ich dokdZeme normalne spldcat a [udia
moZu tento kultirny stdnok uzivat.

Dovolte, aby som sa podakoval
vSetkym poslancom mestského zastu-
pitelstva- minulym aj sicasnym, tieZ
svojimkolegom, pracovnikom kultiry i
¢lenom ochotnickych stiborov, a, samo-
zrejme, aj vam, mili spoluobcania, za
pracu i podporu, vdaka ktorym méame
v Pichove nové divadlo. Sme na toto
dielo hrdi!

V rozpocte mesta su od roku 2014
schvélené finan¢né prostriedky na dva
nové programy. Tym prvym chceme
podporovatbyvanie. Kazdy Pachovcan,
ktory tu vlastni byt alebo dom, ma
v flom trvaly pobyt a md vyrovnané
vocimestu vSetky svoje zavizky, ziska
pefiazny prispevok. Jeho vyska sa ma
vyrovnat vySke dane z nehnutelnosti.
Ten druhy je urCeny podnikatelom.
Malym a strednym. Zivnostnikom
alebo mensim firmam, ktoré v Pichove
vlastnia nehnutelnost a pouzivaji ju
na podnikanie. Aj ti dostant od mesta
pefiazny prispevok. V roku 2014 by
takychto malych firiem malo byt az
65. Avkazdom dalSom obdobi chceme
roz8irovat okruh podmienok, ktoré by
umoznili profit este vicSiemu okruhu
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podnikatelskych subjektov. Napriklad
takym, v ktorych ndjdu zamestnanie
puchovski vysokoskoldci. Ako som
povedal, oba programy finan¢nej pod-
pory s ti¢inné uz od tohto roka a mesto
potrebné zdroje uz aj vyclenilo.

Musim vés informovat, Ze na konci
roku 2013 bol na prokurattiru v Povaz-
skej Bystrici doruceny podnet od pdna
Maridna Vidomana proti vyplacaniu
prispevkov fudom na byvanie a malym
a strednym podnikatelom. UZ sme si
na jeho podnety zvykli. Pravidelne sa
objavuji, ked ma Makyta zaplatit dane
a v minulosti sme ich museli dokonca
vymahat exekucne. Pan Vidoman citi
diskrimindciu.

Pristavme sa; Pan Vidoman ziskal
Makytu pri velkej privatizacii. Ked sa
v devitdesiatych rokoch privatizovali
fabriky, $tt ich odovzdal za iba pri-
bliZzne 18% ich ictovnej hodnoty. Mali
a stredni podnikatelia takidto moZnost
nemali. Budovali svoje firmy od piky,
za vSetko museli zaplatif plnd cenu!
Nikto im ni¢ neodpustil. Oni neboli
diskriminovani? (Ja si eSte pamitdm
tie Casy, ked pan Vidoman priSiel do
Pichova: v baloniaku, na starej $ko-
dovke a byval na slobodarke.)

Zivnostnikom, malym a strednym
firmdm Ziadna vldda nedala nikdy
ziadne stimuly. Tie sa rozdavaju
velkym. Mali a stredni to vZdy vsetko
zaplatia. Ak sme sa v Pichove rozhodli
programovo podporovat prave malych
a strednych, zatial ¢o §tit vzdy a za-
kazdym podporuje len tych velkych,
je to diskrimindcia? A kto tu je vlastne
diskriminovany?!

Ked [Iudia investovali do svojho
byvania, kiipili si byty, postavili alebo
opravili svoje domy, brali si na to po-
Zicky alebo hypotéky. Ruciazane prave
tymi vlastnymi bytmiadomami. Najma
u mladych rodin sa obvykle jedna o
jediny majetok, ¢o vobec maji. To je
ten dovod, ktory sme zohladiovali,
ked sme rozhodovali o poskytnuti im
prispevkunabyvanie! Aj pan Vidoman

aktualne spravodajstvo

rucil svojim osobnym majetkom, ked
si Makyta brala dvery? Kto tu md mat
dovod k nespokojnosti?!

Vazeni spoluobcania,

chcem vas ubezpecit, Ze mesto Pu-
chov vyplati aj prispevok na byvanie,
aj prispevok pre malych a strednych
podnikatelov. Som presvedceny, Ze
oboje nikoho nediskriminuji a sd v
stlade nielen so zdkonmi, ale aj dob-
rymi mravmi. Ako $tat, ked poskytuje
podporu napriklad Tudom socialne
odkdzanym, nemozu sa ostatni hnevat,
Ze ju nedostand, aj naSa usilie smeruje
adresne k prave tym skupindm Tudi a
podnikatelov, u ktorych sa ich tG¢inok
pozitivne prejavi najviac. Verime, Ze
peniaze pouZijete naskvalitnenie vasho
Zivota a rozvoj vasho zazemia.

V roku 2014 planujeme dalSie in-
vesticie do zvySovania Standardov a
komfortu v meste. Najvicsi balik petiazi
putuje do Hornych Kockoviec. Dojde
ku generdlnej oprave Lichardovejulice
anajvyznamnejsiacestnd rekonstrukcia
sa bude tykat Tovarenskej ulice, od
zjazdu za Zelezni¢nym mostom sme-
rom ku kostolu. Do druhej polovice sa
preklopi aj vystavba novej Zelezni¢nej
stanice. V lete sabude asanovat zhlavie
za mostom a zacne sa budovat nové
premostenie pre napojenie novychciest
do Nosic a Kockoviec. Vietky prace na
tomto diele budd definitivne ukoncené
na jar 2015.

Na Hoenningove ndmestie nadvia-
Zeme vytvorenim nového lokdlneho
namesticka okolo zakladnej umelecke;j
Skoly. Azda najvyznamnejSia archi-
tektonickd obnova sa udeje na objekte
domu smiitku na hlavhom mestskom
cintorine, pricom zachovdme jej povod-
né tvarové rieSenie. T4to revitalizdcia
predur¢i aj nas postup pri domoch
smutku v ostatnych Castiach mesta.
TaktieZ budeme pokracovat v rekon-
Strukcidch prepojeni v sidliskovych
utvaroch, dalSich ciest a chodnikov,
ako aj detskych ihrisk.

DvetisicStrndsty rok bude vyznamny

aj politicky. Hned trikrat pristipime
k volebnym urndm. Najprv pri volbe
prezidenta, ndsledne europoslancov
a v novembri k volbdm do mestského
zastupitelstva.

Povazujem za korektné vyslovit
svoje odhodlanie pokracovat v praci,
ktord sme mali moznost spolocne s
celym timom doteraz v Pichove uro-
bif. Budem si povazovat za Cest znova
sa uchddzat o vaSu doveru a rovnako
budem rad, ak sa tak rozhodnt i moji
kolegovia, s ktorymi sme doteraz pre-
ferovali jediny spdsob prejavu dobrej
spravy nasho mesta- vysledky. Tie,
ktoré vidite, poktorych chodite, jazdite,
v ktorych so svojimi rodinami Zijete.
Pichov je dnes iny ako v minulosti. Je
v8ak eSte mnozstvo veci, ktoré chceme
dalej zlepSovat a zmenit.

Mam za poctivé otvorene vyslat sig-
ndl, v ¢om by mali spocivat najdoleZi-
tejSie priority pre nasledujiice obdobie.
V rokoch 2010-2014 bolo hlavnou pri-
oritou dokoncenie a sprevadzkovanie
divadla. Od roku 2015 jednoznacne
kompletna rekonstrukcia naSich §kol!
Zakladnych aj materskych.

UZSestrokov totiZ vlddanevyhldsila
Ziadnu vyzvu, ktorou by podporila
generdlne opravy $kol v mestich a
obciach. Aakoboloavizované, nestane
sa tak ani v novom programovacom
obdobi 2014-2020. Smerovanie Stitu
sa md uberatf Uplne opatnym sme-
rom- §koly budd rusit. A nebude to po
prvykrat, ked sa peniaze z eurofondov
rozpustia na nezmyselné ndkupy.
Napriklad v $truktirach ministerstva
obrany na nepotrebné vozidld ¢i ne-
funk¢nt techniku.

NemdzZeme Cakat, Ze sa v Brati-
slave niekto spaméta. Mesto Pichov
uz v rozpocte na tento rok schvélilo
prostriedky na dopracovanie projekto-
vej dokumentacie narozbehnutie tiplnej
rekonstrukcie nasich zariadeni. Musime
to pripravit a urobit hned na zaciatku
nového funk¢ného obdobia2014-2018.
Aby to sucasni Ziaci $kol eSte stihli
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ako Studenti aj uZzif. Cely proces treba
rozpracovat tak, aby sa v jednom roku
vymenili oknd na vSetkych Skoldch
naraz. V druhom roku aby sa vSetky
objekty naraz zateplili. A naostatok
vo vSetkych vykonaf dpravy vnitor-
nych priestorov. Kumuldciou objemu
prac zvySime tlak na lepSiu cenu. Ako
som zmienil, tento zdber musi zahrnit
vSetky naSe Skoly: zdkladné a vzapiti
materské.

Bude to velkd vyzva. Od prvych
dni tohto roku sa budem snaZit ziskat
pre jeho podporu ¢o najviac ludi. Sku-
senych a zodpovednych. Mienim ich
ako primétor oslovovat, aby zvaZovali
svoju osobnid angazovanost vo veciach
verejnych a v prospech obyvatelov
mesta. Budem sa snaZif obracat sa na
tych, ktorf siuZ v minulosti mohli ziskat
va$u doveru, ¢i ako vasi susedia, kole-
goviaalebo jednoducho slusni aSikovni
Tudia. Aby ste uZ teraz mohli hodnotit
ich renomé, plusy i minusy, skrétka,
netahat ako zajacov z klobika niekoho,
o kom ste v Zivote nepoculi.

Vazeni spoluobcania, mili Pichov-
Cania,

vroku 2013 saPidchov stal najkraj$im
mestom na Slovensku. ZasliZilo sa o
to 37 212 hlasov, ktoré v celostdtnej
ankete Slovakregionu ziskal. Boli to
hlasy od vas, ale aj od [udi, ¢o prisli do
Pichova ako navstevnici. TesSime sa z
tohto vysledku a velmi si ho vaZime.
Kazdému, kto za Pichov hlasoval, sa
u nds mdZe pacit nieco iné. Jedno ale
maju vietci spolocné- maju k tejto zemi
kladny vztah. Nikoho, kto by nechcel,
nemozno donitit, aby vyjadril: Pichov
sami paci! Dakujem vam za vietko, za
akidkolvek malickost, ktord v dobrom
vztahu k nd4Smu mestu prispela k tomu,
Ze ho povaZujete za svoj domov a mate
ho radi.

O to viac si vazim kaZdého, kto
pomdha dobré meno Pichova §irit
aj za jeho hranicami. Okrem nasSich
opakovanych maZoretkovych majste-
riek Eur6py mi dovolte podakovat sa
a zablahoZelat aj majstrovi Eurdépy v
karate Matejovi Chudému, eurépske-
mu Sampidénovi- vceldrovi Jankovi
Kuchtovi a, samozrejme, naSim dvom
svetovym Sampiénom: majstrovi sveta
v cyklististickej casovke druzstiev Pet-
rovi Velitsovi a majsterke sveta bikiny-
fitnes Sabine Plevakovej. Zelamim vela
energie a Sportového zdaru, aby sa im
darilo aj v novom roku 2014!

Véam, mili priatelia, prajem pevné
zdravie, pokoj a Stastie vo vaSich
domovoch.

Maridn Michalec
primétor mesta Piichov




Co tyzdeii dal
alebo prehlad ddlezitych udalosti
tyzdia pre Zivot v tejto krajine

1 Kazdy dospely Slovak ma novu
elektronicku schranku — na Ustred-
nom portdli verejnej spravy www.
slovensko.skich spristupnila Narodna
agentura pre sietové a elektronické
sluzby. Podla oficialneho stanoviska
tlatového a informaéného odboru
Uradu vlady SR je cielom tohto
kroku umoznenie elektronickej ko-
munikacie ob&anov a podnikatelov
s verejnou spravou. Elektronicku
spravu pritom tvori najmenej jedno
elektronické podanie, ¢i elektronicky
uradny dokument - napriklad odpo-
ved organu verejnej moci. Styri a
pol miliona elektronickych schranok
bolo vytvorenych v ramci Operaéného
programu informatizacia spolo€nosti,
spolufinancovaného z Eurépskeho
fondu regionélneho rozvoja. Su do-
stupné na stranke https://schrankai.
slovensko.sk, prihlasit sa vSak do nich
da len s aktivovanym elektronickym
obé&ianskym preukazom.
(JEste pred Vianocamivydal Urad ve-
rejného zdravotnictva varovanie pred
nebezpecnou detskou kozmetikou,
ktora moZe ohrozit zdravie améze sa
nachadzat aj na slovenskom trhu. Pr-
vym nebezpecnym vyrobkom je krém
pre deti s kamilkami znacky Family
Doctor s nazvom Children‘s cream
with camomile, vyrobna davka/typ:
art No. 8520, EAN: 4823015918520.
Vyrobok pochadza z Ukrajiny a na-
chadza sa v 42 ml plastovej tube s
obrazkom kamiliek a hlavy dietata.
Je ur¢eny Specialne pre citlivia detsku
pokoZku. Krém obsahuje latku phe-
noxyisopropanol (0,0428 percenta)
— ta nesmie byt pritomna v nezmy-
vatelnych kozmetickych vyrobkoch.
Nebezpeénymjetiez tekuté mydiona
ruky znacky Nickelodeon s nazvom
Dorathe Explorer, vyrobna davka/typ:
ref. en003, 5206642000100. Nacha-
dza sa v 300 ml plastovej nadobe s
pumpickou. Vyrobok predstavuje
mikrobiologické riziko, bolo v fiom
zistené prekro¢enie povoleného
obsahu mikroorganizmov. V pripade
pouZitia a kontaktu s poSkodenou
detskou pokozkou by mydlo mohlo
sposobit infekciu.
1 Od 1. januara musia slovenské
televizie vysielat bez vykyvov hla-
sitosti — nariaduje im to vyhlaska
ministerstva kultury, ktorou sa usta-
novuju podrobnosti o technickych
poziadavkach na zvukovu zlozku
programovej sluzby. Sprievodnym
javom bude aj vyrovnanie hlasitosti
medzi jednotlivymi stanicami sloven-
skych vysielatelov.
(1 Ministerstvo Zivotného prostredia
ustupilo od zameru upravit podmienky
vyvozu vody za hranice Slovenska.
Novela vodného zéakona, pripravu
ktorej envirorezortu nariadila vlada
naminuloroénom vyjazdovom zasad-
nuti v Gabcikove, sa stretla so silnym
odporom aktivistov—podla nichmala
umoznitbiznis s vodou. Minister Peter
Ziga obvinenia odmietol — podra jeho
slov mala byt zaujmom rezortu prave
ochrana vodnych zdrojov.
Pripravila -elzet-

aktualne spravodajstvo
Sestdesiatroéné jubileum Zborov pre ohcianske
zalezitosti sa OSLAVOVALO AJ V PUCHOVE

Ako sme vam uz v nedavnom ¢lanku dali na znamost, 60 rokov
od vzniku Zboru pre obcianske zalezitosti sa v celoslovenskom
meradle oslavovalo uz 25. septembra v divadle J.G.Tajovského
vo Zvolene. Na akcii s nazvom ,,Zivot v obradoch“ sa odovzda-
vali vyznamné ocenenia v podobe zlatych sfdc. Z kazdého kraja
bola ocenena jedna osoba. Drzitelom zlatého srdca je aj Irena
Kovacikova. Bola nim ocenena pri prilezitosti 55. vyrocia ZPOZ-u
predtym, ako odisla na déchodok. Ocenovalo sa nedavno aj priamo
v Puchove. Slavnostné zasadnutie sa konalo v 2upnom dome,
kde boli oceneni ludia z radov nasej Regionalnej rady ZPOZ-u,

ktorych navrhli starostovia a primatori.

Ludia, ktori pracuju v Zboroch
pre obcianske zalezitosti, spre-
vadzaju ¢Eloveka od narodenia
aZz po smrt v réznych obradoch.
Vznikli v roku 1958 a v zaciatkoch
sa ich ¢innost zameriavala len na
zakladné tri obrady — obd&iansky
sobas, uvitanie dietata do Zivota a
obgiansky pohreb. ,,Po revolicii
v roku 1989 sa zdalo, Ze ich
¢innost uz nebude potrebna,
Ze vSetky pary sa budu sobasit
v kostoloch, Ze vSetky deti sa
budu krstit iba v kostoloch, ale
situdcia ukazala, Ze obcianske
obrady pretrvali a bola potreb-
na aj pomoc nejakého organu,
ktory by zabezpecoval novu
metodiku v novej dobe. Aby
ucinkujuci nevystupovali s pre-
Zitymi textami. Tak vzniklo v ro-
ku 1991 OZ Zbory pre obcCianske

neexistovala Ziadna ind kultiurna
zlozka, ZPOZ-y nahradili celu
miestnu kultdru,“ dopifia Viera
Hudecova.

Okrem Ustrednej rady velk tlo-
hu v &innosti Zborov zastavaju ich
regionalne rady. Na Cele tej nasej
bola dihé roky Irena Kovacikova.
Dnesje stalou¢lenkouav Plchove
pOsobi ako obradarka. ,,Velmi
rada v tejto oblasti pracujem,

Dlhorocna puchovska obradarka Irena Kovacikova je drzitel-

zdlezitosti — Clovek &loveku,“
vysvetluje tajomni¢ka Ustrednej
rady ZPOZ Viera Hudecova.
,Praca Zborov v minulosti, ¢i
dnes, je urcena cloveku. Vzdy
to bolo o ¢loveku, o ucte, o va-
Zeni si svojich spoluobcanov.“
Po revoldcii si spolo¢ensky Zivot
vyziadal nové obrady a slavnosti,
ktorych by malo byt dnes uz takmer

kou ocenenia Zlaté srdce.

patdesiat. ,,Patria medzi ne
vyznamné jubilea obci, prijatia
rodakov, delegécii, oceriovanie
darcov krvi, ucitelov, sportov-
cov a mnohé dalsie slavnosti.
VSetko si to vyZadovalo urcitu
atmosféru a prezentaciu obce
navonok. V malych obciach, kde

lebo aj dnes sme mali moznost
vidiet, Ze v ZPOZ-e su dobri
ludia. Keby si mali spocitat,
kolko ¢asu stravia pri priprave,
kolko na obradoch... Je to praca,
ktora sa neda zaplatit, ale ludia
su tu velmi srdecni, robia to s
laskou, a to mi dava silu. Som

Pri prilezitosti 60. vyroéia vzniku ZPOZ Regionalna rada zdruzenia ZPOZ Clovek — éloveku a Povazské
osvetové stredisko v Povazskej Bystrici, na zaklade navrhov miest a obci, udeluji ocenenia élenom
zborov pre obcianske zalezitosti za dlhoro¢nu aktivnu pracu a vyznamny prinos v €¢innosti zborov pre

obcianske zalezitosti:

® BozZena Zigova — dlhoro€na aktivna ¢lenka zboru
pre obcianske zaleZitosti, v sti¢asnej dobe aj kronikarka
obece Plevnik - Drienove ,

® Lubomira Porubcanova — dlhoro¢na ¢lenka zboru
pre obgianske zaleZitosti v Ladcoch,

@ Stefania Truchla— dihoro¢na ¢lenka zboru pre ob-
Cianske zaleZitosti v Dubnicinad Vahom (od roku 1980),
smutocné rozltcky robi citlivo, rozvazne a dostojne,
® BozZena Peckova— dlhoro¢na ¢lenka zboru pre ob-
Cianske zalezitosti v Zarieci, ktora okrem iného zabez-
pecuje dostojné smutocné rozlicky na cintorine,

® Miriam GajdosSikova— dlhoro¢na velmi aktivna re-
citatorka zboru pre obcianske zaleZitosti v Puchove,
® Hedviga Sulcova — poslankyna MsZ, dlhoro¢-
na obradarka zboru pre obcianske zaleZitosti v Pu-
chove,

® Miroslav Kubicar — viceprimator mesta Pulchov,
dlhoroény obradar zboru pre obéianske zalezitosti
v Plchove,

@ Jana Janickova — dlhoro¢na ¢lenka zboru pre ob-
Cianske zalezitosti v Lysej pod Makytou, matrikarka,
aktivne sa podiel'a na priprave a realizacii slavnostnych
podujati,

@ Silvia Strbova — ¢lenka zboru pre obc¢ianske zéale-

zitosti v Mestecku, vedie aj paméatnu knihu,

® Katarina Miskarova — aktivna ¢lenka zboru pre
obdianske zalezitosti v Dohrfianoch, do obcianskych
slavnosti vo velkej miere zapaja deti zakladnej Skoly,
® Eva Bridzikova — dlhoro¢na ¢lenka zboru pre
obdianske zalezitosti v Hornej Marikovej, matrikarka
obce, v tomto roku sa dozila vyznamného Zivotného
jubilea,

@ Viera Belakova — dlhorocna ¢lenka , recitatorka
a spevacka zboru pre ob¢ianske zalezitosti v Udici,
@ Zita Slesarova—dlhoroéna élenka a obradarka zboru
pre obcianske zalezitosti v Lednickych Rovniach,

® Lubica Pazderova — starostka obce Visolaje, ak-
tivne sa podiela na priprave a realizacii slavnostnych
poduijati v obci ,

® Olga Kusnierikova — dlhoro¢na ¢lenka regionalnej
rady zdruZenia ZPOZ Clovek — &loveku,

® Viera Paganikova - dlhoro¢na ¢lenka zboru pre
obdianske zalezitosti v Dohfianoch, matrikarka, ¢lenka
regionalnej rady zdruzenia ZPOZ Clovek &loveku,

@ Eva Vysudilova — dihoro¢na ¢lenka zboru pre ob-
Cianske zalezitosti v Udi¢i, matrikarka, predsednicka re-
gionalnej rady zdruZenia ZPOZ Clovek &loveku, vtomto
roku sa doziva vyznamného Zivotného jubilea.




v Zbore velmi rada a pokial
budem méct, tak by som velmi
rada pokracovala v tejto préci aj
do buducnosti,“ povedala Irena
Kovacikova.

Sucasnou predsednickou nasej
Regionalnejrady je Eva Vysudilo-
va z Udige. Clenkou Zborov je od
svojich desiatich rokov. Zacinala
ako Ziacka zakladnej Skoly. Pani
ucitelky rady vyuzivali aktivne deti,
ktoré si uz vtedy uvedomovali, Ze
patria k zborom. ,,Vtedy nas tak
prezentovali, lebo predsednic-
ka ZPOZ-u bola pani ucitelka
z Udice a ona do nas vstepila,
Ze to robime, pretoZe sa to lu-
dom paci. Oslovilo ma to, lebo
je to zaluba, ktora hned’ ukaze
reakciu druhého cloveka,“ re-
agovala suCasna predsednicka.
»Ako Studentka na gymnaziu
som v tom pokracovala a kedZe
od 1983 robim matrikarku, tak
mi to zostalo,“ doplnila.

ZablahoZzelat Zborom kich jubi-
leu priSla ajriaditelka Povazského
osvetového strediska, ktoré ako
regionalne kulturne zariadenie
spolupracuje so v8etkymi instita-
ciami a miestnou samospravou v
celom regiéne. Zbory pre obé&ian-
ske zalezitosti nevynimajuc. ,,Spo-
lupracujeme s Regionalnou
radou OZ ZPOZ pri organizovani
regionalnych prehliadok. Su to
prehliadky ¢innostijednotlivych
kolektivov. Kazdy rok je dana
nejaka téma prehliadky a na za-
klade koncepcie a podmienok
jednotlivych rocnikov sa ich
Zbory zucastnuju. Okrem toho
spolupracujeme aj v ramci me-
todickej ¢innosti. Organizujeme
rézne seminare napriklad spo-
lo¢ensky protokol, ¢i obradové
recnictvo,“ uviedla riaditelka
osvetového strediska Daniela
Cizmarova. Prave regionalna rada
oslovuje vSetky &lenské obce,
aby sa zapajili. ,,Oslovujeme
jednotlivé kolektivy ZPOZ-u,
aby sa nebali a skusili, lebo
na prehliadkach sa ucia. Vidia
obrady, prihovory, pocuju bas-
ni¢ky, piesne a mézu to potom
preniest do svojho kolektivu,*

Palia vas otazky tykajuce
sa diania v meste, na ktoré
ste zatial nedostali odpoved?
Spytame sa ich za vas! Ozna-
¢ené heslom ,Horuca linka“
nam ich posielajte na adresu
Puchovské noviny, Namestie
slobody 1401, 020 01 Puchov
alebo mailujte na adresu:

@chovskenoviny@centrum.sk j

aktualne spravodajstvo

vysvetluje Eva Vysudilova a po-
kraduje: ,,Raz su to obcianske
obrady uzavretia manZelstva,
alebo jubilejné sobase ci vitanie
deti do Zivota. Kazdy kolektiv
ide do regionalnej prehliadky
s tym, aby ukazal, ako jed-
notlivé obrady robia oni.“ |de
opostupovu sutaz, zregionalneho
kola sa vitazi zt€astruju krajského
kola a napokon sa tie najlepSie
kolektivy stretni na celoslovenskej
prehliadke.

Ak by sa vam zdalo, Ze kultirny
Zivot plny obradov je ibav mestach
aobciach, ktoré su ¢lenmi obdian-
skeho zdruzeniaZPOZ, nie jetomu
tak. KaZzda obecvzmysle Zakonao
obecnom zriadeni je povinna robit
tieto obrady, €i je clenom Zborov,
alebo nie je. ,,Vyhody pre nas,
ktori sme ¢élenmi ZdruZenia,
su také, Ze sa stretavame pri
réznych prilezitostiach, uéime
sa novym veciam, dostavame
nové scendre, zbornik, casopis.
VSetko nové sa tam docitame
a dozvieme. Samozrejme neda
sa povedat, Ze ti, ktori nie su
¢lenmi, su nejaki zakrpateni,
ved' dnes je taka doba, Ze si
moézu potrebné informacie vy-
hladat napriklad na internete.
Ale vZdy je lepsSie raz vidiet,
ako dvakrat si precitat,“ mysli si
Irena Kovacikova a pre vSetkych
Clenov Zdruzenia ZPOZ pridava
blahoZelanie kich Sestdesiatinam:
»,Zeldm Zborom, aby vytrvali,
nadalej fungovali a prinasali
ludom radost a spokojnost.“

Dlhoro¢ni aktivni ¢lenovia z
nasho regiénu boli na oslave 60-
-tky ZPOZ-u oceneni. Z dovedna
sedemnastich ocenenych boli
traja PachovCania — recitatorka
Miriam GajdoSikova a dlhoroéni
obradari Hedviga Sulcova a Mi-
roslav Kubicar.

-werk-

GYMNAZISTI V AZII

Comenius T.I.M.E. — multilateralny projekt eurépskych stred-
nych $kél z Finska, Turecka, Polska, Velkej Britanie, Rumunska,
Talianska a nasho gymnazia, mal koncom uplynulého kalendarne-
ho roka svoje dalsie pokracovanie. Vycestovali sme do Turecka,
konkrétne do pulzujicej metropoly - Istanbulu.

Po tom, ako sme uspesne zviadli
hostovanie Siestich krajin u nas na
Slovensku, opdt prisiel rad na nas.
A tak sme my, Styria Studenti pu-
chovského gymnazia, pobalili kufre
a vydali sa na dlhuuud cestu.

UZ pocas jazdy minibusom
zmiestneho letiska nam bolo jasné,
Ze Istanbul nie je len krasny, ale aj
obrovsky. Poctom obyvatelov by
sa dori nase Slovensko zmestilo
Styrikrat. A ¢o sme pocas nasledu-
jucich dni zaZili?

Kde zacat?! V ramci tohto pro-
jektu kazdy z nas byval u jedného
tureckého Studenta doma. Musim
uznat, Ze to bola skvela skusenost.
Ziskali sme s nimi bliZsi vztah, spo-
znali sme ich rodiny a o to lepSie ich
kultdru. VSetci Styria sme sa zhodli
vtom, Ze ludia su tam velmi pohos-
tinni a dsluZni. Prijali nas s velkou

N

radostou a citili sme sa v rodindach
ako doma. Mali sme moZnost vy-
skusatcoto zich ndrodnej kuchyne,
ktora bola vynikajuca.

Praca v Skole spocivala v ab-
solvovani prezentacie o tom, ako
spravne vytvorit fotoreportaZz a
predndske skutocného fotorepor-
téra, ktorého publikoval aj znamy
National Geographic. Ziskali sme
potrebné know-how a nasledujuci
deri mal kaZdy zmieSany medzi-
narodny team za ulohu vytvorit
fotoreportaZ na konkrétnu tému,
podla miesta urcenia. Jedna zo
skupin stravila deri v stacionari
pre autistické deti, dalsia v redakcii
najpredavanejsich miestnych no-
vin Sabah, ina u profesionalnych
zachrandrov. Nami zhotovené
fotoreportaZe boli odoslané do Fin-
ska, kde budu partnerskou Skolou
vydané vo forme novin.

V ramci poznavania Istanbulu
sme videli jeho azijsku aj eurépsku
Cast, Modru mesitu, mizeum Hagia
Sofia, najstarsie trhovisko Grand
Bazar a plavili sme sa lodou cez
Bospor. Vsetko dychalo Orientom,
zkaZdej strany sme citilirbzne véne
typickych korenin, ovocia cajov a
sladkosti. NeobyCajnym zaZitkom
bolo nakupovanie na trhu, kde sa,
ako je v Turecku zvykom, zjedna-
vaju ceny. Na viastnej koZi sme
okusili dplne inu kultdru, spoznali
iny Zivotny Styl.

Nasli sme si novych kamaratov,
urobili desiatky, moZno aj stovky fo-
tiek, spolo¢ne sme nie¢o pekné vy-
tvorili a odniesli sme si nespocetne
vela krasnych spomienok. Lucenie
bola ta najtaZsia vec z celého tyz-
dria, no teraz siméZeme s hrejivym
pocitom na srdci povedat: ,,Mame
kamaratov uzZ aj v Turecku.”

Simona Lihocka, IV.C
Gymnazium Puchov
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cf B

Bolo zatvorené, bitku dostal majitel’
prevadzky

Hliadka MsP zasahovala 20. decembra
kratko pred polnocou pred prevadzkou na
Moravskej ulici, kde podlfa anonymného
oznamenia malo déjst k hromadnej bitke.
Na mieste nasla majitela prevadzky, ktoré-
ho napadla skupina asi Siestich mladikov,
ktori sa domahali vstupu do uz uzamknutej
prevadzky. Majitel prevadzky vysSiel von a
mladikom oznamil, ze prevadzka je zatvore-
na. Nasledne sa nanho vrhli a zacali ho bit..
Pri bitke mu vypadol mobilny telefén, ktory
uz nenasiel. Kedze majitel prevadzky mal
viditeIné poranenia, hliadka mu odporucila,
aby vyhladal lekarske oSetrenie acely pripad
oznamil na policii.
Rusil noény pokoj

Hliadka MsP zasahovala 28. decembra
kratko po polnoci v bytovke na Okruznej
ulici, oznamovatel sa stazoval na ruSenie
no¢ného pokoja v byte nadruhom poschodi. novom roku vyhasol mlady Zivot hned'v prvy deni. Pri nehode v ZarieCi vyhasol Zivot 17-roéného
Majitel bytu sa spraval hlu¢ne, vykrikoval a miadika. FOTO: ODI Povazska Bystrica
mal nahlas pustenu hudbu. Svojim kona- .
proti verejnému poriadku za ktory mu bola

ulozena blokova pokuta vo vyske 20 eur. Novy rok zaéal tragiCKy, \Y4 Zérieéi 20m rel

Na mieste si prevzal Sek a blok na pokutu - - v  » .
vo vyske 20 eur nezaplatenu na mieste. pr| dopravnel nehode 1 7-rocny mlad.k
Hliadka ho tiez poucila o lehote splatnosti.
Nezmestil sa do koze

Hliadku MsP privolali na Spojovu ulicu,
kde sa podla telefonického oznamenia mala
nevhodne spravat skupina fudi. Hliadka
nasla na Stvrtom podlazi zenu, ktora sa
hadala s mladym Rémom. Zena uviedla,
Z2e mladik sa doZaduje stretnutia s jej 13-
-ro€¢nou dcérou a ona bola proti. Mlady muz
cely €as pouzival vulgarne vyrazy a hlasité
spravanie, s ktorymi neprestal ani po upo-
zorneni mestskych policajtov. Nasledne bol
dvakrat vyzvany na predlozZenie dokladu to-

Zivot 17-roéného mladika si vyziadala na nom dome v Plchove desat zubnych kefiek,
Novy rok tragicka dopravna nehoda, ktora sa 92 kusov zubnych past, olivovy olej a iné veci.
stala necelé Styri hodiny po privitani roku 2014  PoSkodenej spolo¢nosti kradezou vznikla cel-
v Zarieti. Iba 16-rocny mladik bez vodi¢ského kova Skoda vo vySke 378 eur. Obvineny bol
preukazu nezvladol riadenie automobilu Skoda  zapodobny &in v predchadzajtcich dvadsiatich
Fabia a narazil do oplotenia rodinného domu.  Styroch mesiacoch odsudeny, pricom mu
Pri nehode vyhasol Zivot jeho 17-roéného hrozi trest odfatia slobody na Sest mesiacov
spolujazdca, mladik spolu s dal§im 19-roénym  az tri roky.
spolujazdcom utrpeli fahké zranenia. Vodicovi Odcudzil hlinikové dvere
namerali pri dychovej skuske policajti viac ako Policajti z Puchova vzniesli obvinenie pre
1,7 promile alkoholu vdychu. Pri¢iny dopravnej  precin kradeZe voci 51-roénému muzovi z Pu-
nehody policia vySetruje. Plchovsky okres sa  chova. Obvineny muz 29. decembra v skorych
mdze v roku 2013 pochvalit nezvy€ajne priaz- rannych hodinach v obci Nimnica v okrese

tOZﬂO’StI, ¢o odmietol a uviedol, ze h? nema. nivou bilanciou, ked pri dopravnych nehodach  Puchov odcudzil dva kusy hlinikovych dveri,
Na zaklade toho bol upozorneny, ze bude nezomrel anijeden ¢lovek. Tentorok sivyziadal  ktoré boli odlozené v skladovacich priestoroch
predvedeny na oddelenie MsP v Plchove, obet uz v prvych hodinach... patriacich kiipefom. Odcudzenim dveri vznikla
popripade na OO PZ SR Puchov za Gcelom Dentalna hygiena nadovsetko Skoda vo vyske 100 eur. Obvineny bol za
zistenia jeho totoZnosti, nao on okamzZite Policajti z Ptchova vzniesli 14. decembra podobny &in v predchadzajcich dvanastich
reagoval slovami, Ze on nepojde nikde a obvinenie pre predin kradeZe vodi 27-roénému  mesiacoch postihnuty, pricom mu hrozi trest
nikto nema dovod ho niekam predvadzat a muZovi z Trnavy. Obvineny muz 14. decembra  odiatia slobody aZ na dva roky.

Ze do uvedenej bytovky si priSiel iba vyjas- v poobednajSich hodinach odcudzil v obchod- KR PZ Trencin

nit vztahy so svojou byvalou kamaratkou.

Kedze odmietal uposltchnut vyzvy policie, Vandali znicili detom z CVé v Puchove tle

pouzili proti nemu donucovacie prostriedky Bezohladnost niektorych ,hr-
a predviedli ho na oddelenie MsP. Cestou dinov*, je zrejme bezhraniéna.
sa eSte Clenovi hliadky vyhrazal, Ze sito s Inak si totiz len tazko vysvetlit
nim v civile vybavi. Po zisteni totoZnosti mu zdemolovanie ulov vo VEelnici
udelili pokutu vo vyske 15 eur. puchovského Centra volného
Dobrovol'ne nechceli, predviedli éasu za nemocnicou Zdravie v
ich nasilu Puchove. Centrum volného éasu

Donucovacie prostriedky musela pouzit Puchov ako jedno z mala vycho-
hliadka MsP hned dvakrat v priebehu Stvrt vava pod dohladom skusenych
hodiny 29. decembra nadranom. V prvom vCelarov mladd generaciu, ktora
pripade predviedli na oddelenie Puchov- svoje vedomosti preukazala uz
¢ana, ktory neuposluchol vyzvu policie na na nejednom celoslovenskom
Ulici 1. méja. Za ruSenie nocného pokoja podujati. V ¢ase, kedy je slo-
predviedla hliadka za pouzitia donucovacich venské veelarstvo na upadku a
prostriedkov za G&elom zistenia totoZnosti treba s uznanim kvitovat' kazdy
muza z Dohnian, ktory rusil noény pokoj krok veduci k vychove mladych

na Ulici F. Urbanka. V oboch pripadoch su |  V&elarov, dostali deti z CVC v
priestupky v rieeni. Puchove takyto predvianocny
,daréek“. FOTO: MsP Puchov




aktualne spravodajstvo

Od Nového roku by sme mali podla ministerstva dopravy cestovat’ viakmi kulturnejSie.
llustracné foto

VYSSIE STANDARDY SA TYKAJU AJ ZELEZNICNEJ STANICE V PUCHOVE

Niektoré zelezni¢né stanice maju
byt’ CistejSie a bezpecnejSie

Stop Spinavym vlakom aj staniciam. Taky
je zamer ministerstva dopravy, vystavby a
regionalneho rozvoja, ktoré od nového roku
zacne s postupnym zavadzanim Standardov
vlakovej dopravy. Cestujuci sa tak mézu tesit
na zlepSenie Urovne cestovania.

Ministerstvo dopravy, vystavby a regional-
neho rozvoja stanovilo 57 stanic, na ktorych
sa budu Standardy zavadzat prioritne. ZlepSia
sa nielen sluzby pre cestujucich, ale aj uroven
samotnych stanic. Napriklad priestory stanic
musia byt osvetlené najmenej 30 minat pred
prichodom vlaku a najmenej 15 minut po jeho
odchode. Stanice so zavedenou pitnou alebo
uzitkovou vodou musia mat pre cestujucich
dostupné splachovacie toalety. Starat sa bude
treba aj o exteriér stanic, prevadzkovatel bude
musiet odstranovat Skvrny, hrdzu &i grafity.
Sucastou zmien bude aj rozdelenie nastupist
na sektory A, B a C, ¢o umozni cestujicim
rychlejSie najst svoj vozen. Medzi 57 vybra-
nych Zzelezniénych stanic, kde ministerstvo
zavadza Standardy, sa dostala aj Zelezni¢na
stanica v Puchove. Okrem nejz Trenc¢ianskeho
samospravneho kraja eSte stanice v Trencine,
Trencianskej Teplej, Novom Meste nad Vahom,
v Prievidzi a v Novakoch.

O pohodlie cestujucich sa chce ministerstvo
zavedenim Standardov postarat’ aj vo vlakoch.

Kontrolovat bude dodrziavanie povinnosti
prepravcov zabezpecit, aby teplota v interiéri
voznov neklesla nikdy pod +18°C. Od zaciatku
roka k tomu pribudne povinnost pre Zelez-
ni¢nych dopravcov zabezpecit, ze v pripade
letnych horucav s teplotou viac ako 30 stupfiov
budu mat cestujuci vo vlakoch vybavenych kli-
matizaciou garantovanu teplotu o pat stupfiov
nizSiu ako vonku. Od zaciatku roka tiez budu
povinné funkéné zastréky vo vozioch 1. triedy
vnutrostatnych viakov R.

Uz od zagiatku roku budi musiet Zelezni¢ni
dopravcovia dbat’ na to, aby sa z toaliet vo
vlakoch nesiril neprijemny zapach. Najneskor
dojednéhoroka budu musiet zabezpedit, aby v
kazdom vozni osobného vlaku fungovala mini-
malne jedna toaleta pocCas celej cesty viaku. Ta
musi byt nielen vybavena umyvadlom s vodou,
ale aj ostatnymi hygienickymi potrebami ako
mydlo, toaletny papier a utierky.

Potesia sa aj cyklisti. Od nového roka musi byt
na kazdych 50 sedadiel regionalneho osobného
vlaku a na kazdych 100 sedadiel dialkového
osobného vlaku vytvorena moznost prepravit
bicykel. Standardy pamataju aj na internetové
pripojenie vo vliakoch. Uz od roku 2015 bude
dostupné bezplatné wifi vo vozhoch 1. triedy
vnutrostatnych rychlikov na trati Bratislava
— Zilina — Kosice. MDVaRR

Okres Puchov ma najnizsiu chorobnost’ v kraji

Okres Puchov mal v prvom kalendarnom
respiracné ochorenia v TrenCianskom samo-
spravnom kraiji. Dosiahla hodnotu 561 ochoreni
na 100.000 obyvatelov. NajvysSiu chorobnost
naakutne respiracné ochorenia mal v Trencian-
skom samospravnom kraji okres Nové Mesto
nad Vahom. Chorobnost tam dosiahla urover
2147 ochoreni na 100.000 obyvatelov.

V Trenc¢ianskom samospravnom kraji nahla-
sili lekari v prvom kalendarnom tyzdni 2930
akutnych respiranych ochoreni, o predstavuje
chorobnost 1197,7 ochorenina 100.000 obyva-
telov. NajvysSia vekovo Specificka chorobnost
bola vo vekovej kategorii deti do pat' rokov. V

porovnanis poslednym tyzdriom minulého roku
doslo k narastu chorobnosti o 19,6 percenta.
Z celkového poctu ochoreni bolo 213 ocho-
reni na chripku a chripke podobné ochorenia,
¢o predstavuje chorobnost 87 ochoreni na
100.000 obyvatelov. NajvysSia vekovo Spe-
cificka chorobnost (251 ochoreni na 100.000
obyvatelov) na chripku a chripke podobné
ochorenia bola u deti do Sest rokov. Oproti
poslednému tyzdriu minulého roku vzrastla
chripkova chorobnost o 85 percent. Lekari
zaznamenali v TrenCianskom samospravnom
kraji 40 komplikéacii (1,4 percenta z celkového
poctu akutnych respiraénych ochoreni).
RUVZ Trenéin

R

Pachovski hasici si v predviano¢nom a
viano€nom ¢ase prili§ neoddychli. Naopak,
zasahovali aj na Stedry defi. Este 21. de-
cembra predpoludnim zasahovalivdomove
socialnych sluzieb v Lednickych Rovniach,
kde zabezpecovalitransport pacienta. O den
neskoér ich privolali v Puchove na Okruznu
ulicu, kde hasili poziar unimobunky a proti
poziaru zabezpecovali aj okolité objekty. Na
druhy den, 23. decembra podvecer privolali
puchovskych hasi€ov k dopravnej nehode
dvoch osobnych motorovych vozidiel na
Mudroriovej ulici v Plchove. Na Stedry
den absolvovali hasiCi z Hasi¢skej stanice
Puchov hned dva zasahy, oba dopoludnia.
Najskor asistovali pri otvarani bytu na Ulici

Ludovita Stura v Belusia o par mintt neskor
odstranovali nasledky dopravnej nehody
jedného osobného automobilu na Okruznej
uliciv Pachove. O den neskér—25. decem-
bra vyrazali hasi¢i hned dvakrat do Lysej
pod Makytou. Najskér to bolo napoludnie
k odstranovaniu spadnutého stromu na
vozovke a podvecer poskytovali pomoc pri
transporte pacienta.

Na Novy rok hned rano odstranovali
nasledky tragickej dopravnej nehody v Za-
rie€i (piSeme o nej na inom mieste), kratko
po pol Siestej rano hasili poziar kontajnera
na Komenského ulici a eSte predpoludnim
zabezpecovali transport pacienta na Rasti-
slavovej ulici v Puchove. (r)

»,Pozornosti“zlodejov a vandalov neunikli ani
parkovacie hodiny v Puchove.
FOTO. MsP Puchov



VYZVI SRDCE
K POHYBU

Od aprila do konca juna 2013
prebiehal na Slovensku 5. rocnik
kampane ,Viyzvi srdce k pohybu*.
Kampari sa konala na vyzvu
Svetovej zdravotnickej organiza-
cie /WHO/, pod zastitou Uradu
verejného zdravotnictva SR a
kancelarie WHO na Slovensku.
Regionélny urad verejného zdra-
votnictva v Banskej Bystrici bol
celoslovenskym garantom tejto
kampane vramciprogramu CINDI.
Realizovali ju vsetky Regionalne
urady verejného zdravotnictva na
celom Slovensku. Boli stanovené
tieto ciele:

- zvySitinformovanost obyvatel-
stva o vyzname pohybovej aktivity
v prevencii chronickych neinfekc-
nych ochoreni a propagovanie
minimalneho objemu a intenzity
pohybovej aktivity, ktoré uz mézu
byt efektivne pripriaznivom ovplyv-
neni zdravia jedinca

- zdbrazriovat zdravotne orien-
tované formy pohybovej aktivity
a zdraviu prospesné cvicenia,
vytvaranie partnerstiev, ktoré by
pohybové aktivity dospelym ludom
umoZriovali, ulahéovali a spristup-
riovali na vsetkych urovniach

- propagovanie priaznivych
ucinkov pohybovej aktivity na
zdravie u dospelého obyvatelstva
vo vsetkych médiach a na podpor-
nych podujatiach.

V roku 2013 sa do sutaZe pri-
hlasilo 771 dospelych ludi, 5635
Zien a 236 muZov. Je to o 37 %
menej tcastnikov ako v predcha-
dzajucom 4. rocniku (r. 2011). Do
Zrebovania bolo zaradenych 757
ucastnikov, ktori spinilipodmienky
ucasti (14 os6b nesplnilo dané
podmienky). Pokles hmotnosti
bol zaznamenany u vacsiny suta-
Ziacich so vstupnou nadvahou a
obezitou. V kaZzdom z doterajsich
rocnikov sa preukazala pozitivna
korelacia ubytku hmotnosti so
vstupnym BMI — pokles hmotnosti
sa tykal najméd oséb s nadvahou
a obezitou.

Z 97 obéznych (t. j 13 % z
celkového poctu zucastnenych
Ucastnikov) 81 % zaznamenalo
ubytok na vahe a do skupiny s
nadvdhou sa dostalo 24% po-
vodne obéznych [udi. Z 270 oséb
s nadvahou (tj. 35 %) doslo u
73% k poklesu hmotnosti a 12%
ziskalo normalnu véahu (22 Zien a
11 muZov).

V regiéne PovaZskd Bystrica
bolo prihlasenych do kampane 32
dospelych [udi, 26 Zien a 6 muZov.
Z nasho regiénu sa kampane
zlcastnilo 5 deti, ktoré do sutaZe
ziskali a pripohybovych aktivitach
podporovali 6 tcastnikov.

Tretiu cenu - Sportové potreby
od SVES slovenska epidemiolo-
gicka - vakcinologické spolocnost
Zziskala Sarah Mancova - PovaZska
Bystrica. Srdecne blahoZelame!
VSetkym tcastnikom kampane za
spolupracu a ucast dakujeme.

Regionalny urad
verejného zdravotnictva
so sidlom v Pov. Bystrici

zdravie
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AKO PRESTAT FAJCIT ZA PAT DNI?

Patrite k fajéiarom, ktori si kazdy rok davaju novoroéné pred-
savzatie, Ze s tymto zlozvykom skoncuju? A predsa je vasa snaha
stale nedspesna? V tom pripade pozorne ¢itajte nasledujuce riadky.
Do redakcie nam prisli listy od dvoch ¢itateliek, ktoré zvitazili nad
cigaretami vdaka odvykacej ktire pod vedenim lektorky Andrey

Turzovej.

PANI MAJKU ZAvVISLOST
BUDILA AJ ZO SNA. ZAPALILA
S| PRETO AJ V NOCI...

»,Moje prvé skusenosti s ci-
garetami siahaju az do skorého
detstva, ked’ som asi Sestro¢na
otcovia strycom kradla cigarety
a fajcila potajomky na latrine,
¢i na poli s husami alebo kra-
vami,“za¢ina svoj list pani Majka
a s opisom svojich podiatoénych
fajciarskych skusenosti pokraguje:
»,Neskér na strednej skole to
bola frajerina a fajcila som jednu
az pét cigariet denne. Ked’ som
sa vydala a zostala na mater-
skej, postupne sa to zvysSovalo
az na krabicku denne.”

Kazdy fajCiar vie, aka silna a
neodbytnd je tuzba po cigarete.
Pri¢inou zavislosti je nikotin. Ten
prechadza z dychacich ciest cez
krvny obeh aZ do mozgu. V mozgu
spdsobi zvySenu hladinu dopami-
nu a noradrenalinu - latok, ktoré
maju vplyv na to, ako sa citime.
Tym sa zmeni biochemické zlo-
Zenie centralnej nervovej sustavy
a prave to spdsobuje zavislost
- telo fajCiara potrebuje nikotin,
aby sa ,citilo“ normalne. Hoci
fajciar sa spociatku citi fit, jeho telo
postupne strada a skor ¢i neskor
su oslabené zakladné funkcie
jeho organizmu. Fajéenie ma do-
kazatelnu suvislost s viac ako 24
ochoreniami. U fajciarov je vyrazne
vyS8ie riziko vzniku nadorovych
ochoreni, chronickej obstrukénej
choroby pltc, ischemickej cho-
roby srdca, cerebrovaskularnych
ochoreni, ochoreni periférnych
ciev a komplikacii v tehotenstve
a pri pérode. ,,Postupne mi to
zacalo zhorsovat aj méj zdra-
votny stav, tazko sa mi dychalo,
kaslala som a v pliicach mi
neuveritelne piskalo, “pokracuje
pani Majka. Zdravotné problémy
ju donutili vyhladat pomoc. Pred
dvanastimi rokmi navstivila od-
bornikov v oblasti akupunktury
v Ceskej republike a vyuZila aj
rady nemeckého lekara. ,,Bolo
to neuspesné. Zo Styroch Zien,
¢o sme tam boli, prestala fajcit
len jedna. Hned prvy vecer,
ked’ som prisla domov, som si
v strese zapalila a fajcila dalej. “
Pomohol jej az Klub zdravia, ktory
pravidelne svoje prednasky orga-
nizuje v Dome kultdry v Pdchove.
Na nich spoznala lektorku Andreu
Turzovu. ,,Povedala mi, Ze ak ch-
cem prestat fajcit, ona mi s tym

pomézZe. A aj pomohla,“dodéava
na zaver spokojne pani Majka.

NAKURZISLAIBAZO ZVEDA-
VOSTI, NECHCELA PRESTAT
FAJCIT A PREDSA JE DNES
NEFAJCIARKOU

»ISla som sa na kurz iba zo
zvedavostipozriet, ako oducaju
fajciarov od nikotinu. Chcela
som sa len pozriet, nie prestat,“
hovori dalSia ucastni¢ka kurzu

pani Olga. ,,ESte pred prvou
prednaskou som lektorke pove-
dala: So mnou sa ti to nepodari,
fajéim od patnastky a mam 53
rokov. CiZe 38 rokov fajéim
od jednej az po desat/patnast
cigariet denne.” Olga sa tak
stala UcastniCkou kurzu a tichym
pozorovatelom zaroven. Prvy
deni bola pozvana lekarka z Ru-
Zomberku, ktora zu€astnenym
merala oxid uholnaty v plucach.
»,Mam kratky dych, bola som
velmi prekvapena, ale moje
hodnoty boliiba 4-5, Majka mala
hodnotu az 28. Velmi som sa
zlakla. Ja cigarety fajcim rychlo,
Majka pomaly, vychutnavala si
to, takZe nikotin mala dlhsie
v pliicach, “opisuje priebeh kurzu
Olga. O svojej priatelke, ktorej
prvé skusenosti s cigaretami, ako
sme uz vySSie pisali, siahaju do
jej Siestich rokov, prezradila, Ze
jej zavislost neutichala ani v noci.
Zobudzala sa, lebo si potrebovala
zapalif. Olga prisla ako divak, no
odchadzala s presved¢enim, Ze
aj ona prestane fajcit. Jej postoj
zmenila Andrea Turzova. ,,Pani
lektorka ma v sebe nekoneénu
trpezlivost, kazdy den nam
vysvetlovala, pustala filmy,
ako vyzeraju plica fajéiarov
postihnuté rakovinou, ustnej

dutiny, hrtana, ¢éi Zaludka.
Povzbudzovala nas a kontro-
lovala i telefonatmi,” nevie si
Olga vynachvalit svoju najvacsiu
podporu, na ktor si spomenula
aj pri svojej poslednej zapalenej
cigarete. ,,Bol piatok, vyfajcena
posledna cigareta. Prisla sobota
aspomenula som si najej slova.
Akoby sa vo mne nie¢o zlomilo.
Viac som si cigaretu nedala. Ani
ja, ani Majka. Nieco vo vnutri
mi hovorilo, Ze uz len kvéli jej
laskavosti a obetavosti, s akou
nam vsetko vysvetlovala, ju
nemézZeme sklamat. Ako keby
nam preplo — koniec cigaretam.“
Olge aj Majke teda ,preplo” tym

spravnym smerom. Radost z toho
maich lektorka, ony samé, anajma
ich telo a psychika. ,,Rano nekas-
lem, lepSie sa mi dycha, lepsia
ndlada. Abstinencéné priznaky
boli, ale nie hrozné, dala som
si pohar vody, iSla som na
prechadzku, dala sprchu, robila
nejaku cinnost. Najhorsie boli
prvé tri dni, potom nutkanie
zmizne, pretoZe chut na cigaretu
nikdy netrva dlho,“ uzatvara uz
nefajéiarka pani Olga.

PRESTANTE AJ VY FAJCIT
ZA PAT DNi

Rozpravali sme sa samozrejme
aj s tolko spominanou Andreou
Turzovou, ktora nam prezradila
viac 0 samotnom kurze pre (ne)
fajCiarov, ako aj o tom, preco
sa touto problematikou zacala
zaoberat: ,,Ja sama som nikdy
nefajcila, ale méj otec bol
velky fajciar a Zial, v mladom
veku na nasledky fajcenia aj
zomrel.” Nakolko pracuje v OZ
Zivot a zdravie a v Plichove vedie
Kluby zdravia, ajtento faktju primal
k tomu, aby na kurzoch venovali
pozornost problematike fajéenia.
Oslovila ju najmé patdfiova meté-
da. ,,Tato metéda k nam prisia
z Ameriky, vznikla v roku 1959
za pomoci lekara Falkenberga



a duchovného Cirkvi adventistov Fa-
bera, ktori vytvorili taky program, Ze
aj Asociacia vzdeldavania a zdravia ho
rozsirila do vSetkych svetadielov sveta
a Svetova zdravotnicka organizacia
(WHO) ho uplatnila aj do praxe vda-
ka vybornym vysledkom.“ Odvykacia
kura svoju komplexnost nadobida najma
tym, Ze sa zameriava na Styri ludské
dimenzie — telesnu, duchovnu, dusevnu
a socialnu. Posilfiuje vélu Eloveka a jeho
rozhodnutie prestat fajit. Pri zaoberani
sa telesnou rovinou demonstruju obraz-
kami, videami ¢i osobnymi svedectvami
rizika fajéenia na fudsky organizmus.
Pri duSevnej rovine ide najma o to, o
mame v hlave. Kazdy def sa upevriovat
vo svojom rozhodnuti a pamétat nato, Ze
mozog treba zamestnat inou aktivitou.
»Je dokazané, Ze najsilnejSia chut
na cigaretu trva tri mindty. Clovek
si to musi vediet nie¢im nahradit.
MézZe to byt prechadzka, pocitanie,
c¢okolvek. Ide o to zamestnat mozog,
lebo naraz nad dvomi vecami sa
premyslat neda.“ Pokial ide o socialnu
oblast, treba si uvedomit najmé finanéné
dopady fajéenia a zaroven hladat oporu
v okoli, v najblizSich ludoch. Duchovna
oblast v sebe zahfria vieru ¢loveka v to,
Ze nie je na svete len tak, ale je tu pre
vySSie ciele a nie pre svoje zavislosti.
,,Vela ludi hovori, nedokaZem prestat,
lebo je to silnejsie ako ja. Clovek
vSak ma v sebe zabudovanu vieru,
to znamena, Ze musime verit, Ze sa
to da zvladnut.“

V Plchove iSlo o prvy skuSobny kurz,
ktorého sa zu&astnilitriZeny. Dvom z nich
sa podarilo prestat Uplne, tretia velmi
rapidne zniZila mnoZstvo cigariet, ale zo
zdravotnych dévodov nemohla dokongit
kurz. ,,Mnohi ludia, ktori prichadzaju
na odvykacie kury, su eSte vo faze
popierania. Vébec si nepripustaju,
Ze prave oni musia nie¢o vo svojom
Zivote zmenit.“ Prave preto je vraj
vhodny intenzivny kurz, na ktorom sa
stretavaju od pondelka do piatka vzdy
hodinu a pol. ,,Kazdy deri sme z tej
ludskej stranky objavovali, kde je
problém. Lebo ¢lovek sa vrati domov
a mé tendenciu znovu skiznut do sta-
rych kolaji. Preto je délezité upevnit
rozhodnutie, Ze my za to stojime, aby
sme prestali fajcit.”

Ide o celosvetovo velmi popularnu
metddu, vdaka ktorej prestalo fajcit uz
viac ako 3 miliény ludi. Nie je vSak pra-
vidlom, Ze by saim tento zlozvyk podarilo
porazit vZzdy na prvykrat. Niekto sa musi
zUcastnit viacerych kurzov opakovane,
kym dosiahne zdarny vysledok. ,,Nie su
tam Ziadne zazracné metddy, ale je to
prave nasa véla, ktora o tom rozhodu-
je. Som to JA, kto ovplyvni vysledok
a nie nejaky cudzi zdroj.“

Pani Olga a Majka to uz pochopili a su
za pomoc vdacéné najma svojej lektorke
a vam vietkym odkazuiju: ,,Zeldme pev-
né zdravie a vela uspechov. Ak sa date
na odvykaciu kuru od fajcenia pod
dohladom p.Turzovej, tak to hravo
zviadnete. Lebo ona ma v sebe nieco,
¢o sa opisat neda.“

-werk-
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Farebny cirkus dvoch farebnych dam

EsSte zaciatkom decembra sa v Queens pube konala dalSia
z vernisazi projektu Protiklady, ktory v Puchove bezi uz od
roku 2012 — jeho ambiciou je propagacia znamych aj menej
znamych puchovskych umelcov, profesionalov i amatérov.

VSetkych, ktori vedia, aké to je, ked ich , kopne muza“.

S rokom 2013 sa ako posledné
v poradi rozlGéili dve umelkyne
— Zuzana ,Dreadka“ Kruta a Kat-
ka ,Wrtka“ Korena. Prva z nich
pochadza z Povazskej Bystrice,
v Puchove vyStudovala moédne
navrharstvo, v Nitre umelecky
dizajn. U&i na zakladnej umelec-
kej Skole v Bratislave, venuje sa
grafike, ilustracii, fotomanipul&ciii
autorskej tvorbe hraliek — Dread-
kine originalne rozpravkové kusky
maju svoje mend, charaktery a
osobité ¢aro.

Katka ,Wrtka“ pochadza z Pu-
chova — navs$tevovala puchovsku
ZUS — ku, vy$tudovala ZdruZenu
strednu Skolu sklarsku v Lednic-
kych Rovniach. K malbe pridala
vitrdZ, v sucasnosti sa zaobera
najma dizajnom skla. V Queense
predstavila malby Zenskych aktov
— svoju tvorbu prezentovala na
verejnosti po prvykrat.

Hlavnou autorkou myslienky
a organizatorkou podujatia Pro-
tiklady, ktoré uz vySe roka spéja
a prezentuje lokalnych umelcov,
je Puchovéanka Petra MartiSova.
,»Projekt sa stal sicastou mojej
diplomovej prace, ktora bola
zamerana na marketing v kul-
tarnych instituciach a vedenie
projektov. V priebehu niekol-
kych rokov sme sa navyse stale
bavili o tom, Ze sme obklopeni
umelcami a kreativnymi lud'mi,
ktori sa o umenie zaujimaju,
pripadne ho sami tvoria, ako ajo
tom, ako velmiim chyba nejaky
priestor. Je tu nejaka oficialna
scéna - ta podporuje umelcov,
ktori su vo vztahu k mestu,
ale potom su mladi ludia, ktori
nemaju kde vystavovat. Sme
okresné mesto, hadam jediné
v ramci Slovenska, ktorému
chyba nejaka stala vystavna
miestnost,“ hovori.

Peta Studovala v Brne, rok stra-
vila aj na parizskej Sorbonne. Po
skusenostiach, ktoré nadobudla
pocas Stadii i mimo neho, si ne-
odpusti niekol'ko kritickych pozna-
mok v suvislosti s fungovanim a
podporou kultury vmeste. ,,S mes-
tom sme sa snazili dohodnut
na spolupraci, na priestoroch.
Bol négm ponuknuty Zupny dom.
Mali sme nadpad, Ze by sa akcia
konala v piatok, sobotu a nedelu
- v piatok s vaznou hudbou pre
jednu skupinu ludi, v sobotu by
boli didzeji, v nedelu by bolo
zase otvorené pre déchodcov a
deti. Vzhladom na to, Ze mesto
na tento ucel nezamestnava

nijakého pracovnika, nemal by
tam s nami kto byt. Bolo nam
povedané, Ze akciu mézeme
zorganizovat jedine v piatok
doobeda.“

Uspesne nedopadia ani Ziadost
0 mestské dotacie —koncom sep-
tembra uz boli v8etky vycerpané.
,Na tuto alternativu sme teda
zanevreli a zohnali si sukrom-
ného sponzora — to je dnes
asi cesta kazdého umeleckého
projektu. Kultdrne dianie sa v
Puchove medziéasom trochu
rozhybalo, ale vzhladom na to,
Ze tu absentuje podpora mesta,
projekty s mnohokrat jedno-
razové, kratke, pokracovat im
nedovolia prdave materialne
okolnosti. Stale vidim len to,
Ze mame tri jarmoky, Ze na
Silvestra pride zahrat nejaka
znama skupina. VSetko su to
ale mainstreamové zalezZitosti,
ktoré zhltnu obrovské mnoz-
stvo financii. Vnimam to tak, Ze
v Puchove stéale nezacala ne-
jaka seriozna a Sirsia diskusia
ohladom kultury,“ hovori Petra
MartiSova. Sama skusenosti v
kultdrnejoblastistéle zbiera—vbu-
ducnosti by v nej chcela pracovat.
Vidiavnima nedostatky, vie, o by
robila inak. ,,V prvom rade treba
vytvorit nejaky plan. Pokial sa

nevytvara dlhodoby flexibil-
ny, strategicky plan, je to zlé.
Pocas roka by stale mala byt
moznost pripojit sa na mestské
dotacie. Treba organizovanost,

multizanrovost. Uréite sa daju
vybrat menej financne naroc¢né
veci a tym padom sa méze
mensich projektov v pravidel-
nych intervaloch spravit viac.
V Piuchove mi velmi chyba
umenie v priestoroch. Ked
sa ludia nebudu stretavat v
umeni na ulici, tak ho nepéjdu
vyhladavat ani do galérie. Pre-
tozZe s tym jednoducho neboli
konfrontovani. Mesto, ktoré
dycha a Zije gumarenskym
priemyslom, by potrebovalo
nejaku harmoéniu a urcita pre-
myslenu vychovu ku kulture,
k estetike,“ mysli si.

Projekt Protiklady planuje v
ramci svojich skromnych moz-
nosti v takejto vychove pokraco-
vat. Uz vo februari by sa mali v
priestoroch Queens pubu stretnit
dalSie dve kreativne Zeny — Si-
mona Drdékova predstavi svoje
grafiky, portréty a originalnu bizu-
tériu, Eva Kucerova nainstaluje
kolaze. Chybat by opat nemala
anihudba—muzikanti na akciach
vystupuju bez naroku nahonorar.
Protiklady su nadalej otvorené
spolupréaci, zaujemcovia o fiu
ziskaju kontakt na webovej stran-
ke www.protiklady.com alebo na
facebooku.

-elzet-
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SIMON BUCH A JEHO SILNY PRIBEH
perom Puchovéanky Dariny Mikolasovej

Darinu Mikolasovu asi ani netreba velmi predstavovat, rodaé-
ku z Puchova uréite velmi dobre poznate. Ak nie osobne, tak
z moderovania roznych spoloéenskych akcii, spoza televiznych
kamier, €i jej hlas z radiového éteru. Jej najnovSou profesiou je
spisovatelka. Len nedavno totiz vysSla jej prva kniha s nazvom
SIMON - v Bratislave ju pokrstili traja krstni rodi¢ia — Lubomir
Feldek, Mario ,,Kuly“ Kollar a Mika Vargova. Samozrejme na nom

nechybali ani Puchovéania.

Simon Buch

Simon bol Gipine normalny zdravy
chlapéek. Jediny problém, ktory
ho trapil, boli tazkosti s dychanim.
Lekari mu po vySetreniach v jeho
Sestnastich rokoch zistili, Ze nema
dobre vyvinutl nosnu priehradku.
Odporucili mu preto vraj banalny
zakrok v slabej nark6ze. Pogas
operacie vSak nastali komplikacie,
Simonovi sa zastavilo srdce a mo-
zog zostalbez kyslika. Pre pokazené
monitorovacie zariadenie si zlyhanie
Zivotne dolezitého organu vaimli
lekari neskoro a museli pacienta
ozivovat. Po operacii nebol umiest-
neny na ARO, ale na beznu prebu-
dzaciu izbu, kde upadol do bdelej
kémy, v ktorej je dodnes. Po rokoch
natahovadiek na sudoch, chybu
lekarov z nitrianskej nemocnice
uznal Okresny sud v Nitre. Zaroven
urgilfinanéné odSkodnenie vo vyske
takmer 600 tisic €. Nemocnica sa
odvolala, ale ani to jej nepomohlo.
Kons§tatovanie prvostupfiového
sudu, ktory povazoval pristup pra-
covnikov nitrianskej nemocnice za
»-.maximalne lajdacky takym
spésobom, Ze si ho nie je mozné
nijakym spésobom zdévodnit Ci
ospravedinit spravanie lekarov*,
potvrdil aj odvolaci Krajsky sud. Od-
Skodné sice znizilo 100000 €, ale aj
napriek tomu ide o najvy$8iu sumu,
aka kedy bola na Slovensku prizna-
na, ¢o je nepochybne zlomovym
okamihom pre vSetkych Slovakov
— ako znak toho, Ze sa kazdy méze
domahat svojich prav.

Darina a pribeh Simona

Darina Mikola8ova sa k Simonovi
a jeho rodine dostala v ¢ase, ked
pracovala v spravodajskomtime TV
Markiza. Mala prave sluzbu, ked do
redakcie zavolala Simonova mama
avyrozpravalajejich smutny Zivotny
pribeh. Uz vtedy ako redaktorka,
ktora sa so silnymi Zivotnymi osudmi
stretavala €asto, vedela, Ze tento
pripad bude aj pre fiu vynimoc¢ny.
Tak sa aj stalo. Nakrdtila o Simo-
novi sériu reportazi a zblizila sa
sjehorodinou. V Slovenskejtelevizii
momentalne pracuje ako rezisérka
a scenaristka pre relaciu Familia.
Reporta?, ktora v nej o Simonovi
vznikla, bola ako jedna z mdla

nominovana odbornou porotou aj
na Novinarsku cenu. V def, ked' si
Darina po mnohych rokoch potykala
so Simonovou mamou — Valériou
Buchovou, jej prave ona navrhla,
¢i by o ich osude nenapisala knihu.
Aj ked sa na zadiatku tejto velkej
vyzvy Darinka zlakla, odmietnut sa
nedala, a tak sa pustila do pisania.
..Simonova mamaza mnou prisla,
aby sme napisali knihu, a aby sme
dalej Sirili posolstvo, ktoré ona
citi. Aby to, ¢o sa stalo, nezostalo
iba medzi styrmi stenami. Aby
pripady, ktoré sa deju v zdravot-
nictve, nezostali zamicané,” vy-
svetluje autorka knihy. Dévod, pre¢o
cheela, aby vznikla kniha, dopiia aj
samotna mama: ,,Aby ludia, ktori
su v podobnej situdcii ako my,
alebo nahodou sa do nej dostandu,
vedeli, o maju robit. Ze si mézu
Ziadat liecbu v zahranici, sudit sa,
bojovat... Tiez, ¢o vSetko mézu
robit s pacientmi - cvicit, kupat,
istvon. My napriklad chodime so
Simonom k moru. Aj oni mézu!“
Dodava, Ze Darinku si za autorku
vybrala preto, lebo uz od prvého
stretnutia vedela, Ze je dobrym
¢lovekom s velkym srdcom.

Krstilo sa v dojemnej

atmosfére

Kniha Simon je pisana z pohladu
matky a vysla k jeho 23. narodeni-
nam. Citit v nej siiné emécie, po-
¢iato€nu radost i neskdr nesmiernu
bolest. Ukazky z knihy pocas krstu
predcitavala hereCka Janka Lieskov-
ska a neraz sa jej podarilo rozplakat
hosti.. Krstila sa bielymi pierkami

- symbolom krehkosti, neznosti
a zéaroven sily. Jej patronmi sa stali
traja krstni rodicia. Lubomir Feldek,
pre autorku knihy symbolom silného
otca, Mario ,Kuly“ Kollar z kapely
Desmod, najoblubenejsi spevak
Simona a do tretice sestra Dariny
MikolaSovej - Mika Vargova. Ta na
podiu pred vSetkymi podakovala
za to, aku ma sestru. Odpoved na
otazku, Ci je na Darinku hrda, sa
preto dala tusit: ,Ja som na fu
hrda po cely zZivot, lebo sice toto
je velké, su tu kamery, ale ona
pomaha ludom tichucko pianko
po cely svoj Zivot. Ja stale tvrdim,
Ze niektori ludia nemézu byt bo-
hati. A je to pravda, lebo Darinka
kazdy prebytok, ktory ma, ¢i uz
v tej hmotnej alebo dusevnej
podobe, vzdy odovzdava dalej.
Je pre mna velmi inspirativna.
Je to zvlastne, sice je mojou
o devit rokov mladsou sestrou,
ale velmi by som sa jej chcela
podobat.“

Medzi hostami nechybali ani Pu-
chov€ania, zastipenie medzi nimi
mali pracovnici Mestského uradu,
Domu kultdry a hudobny doprovod
poCas celého vecera robili Janka
Marmanova a Vladimir Gajdo$ zo
Zakladnej umeleckej koly. ,,Daku-

jem ludom, ktori prisli, pretoZe
musim povedat, Ze vSetci su tu
bez naroku na honorar. Vsetci su
to ludia, ktori maju maximalne
velké srdce a ten pocit, Ze taki
ludia su, a su aj v mojom Zivote,
Jje pre mna velmi silny, “neskryvala
dojatie Darina MikolaSova.

Atmosféru slavnostného vecera
sipochvalovala aj Valéria Buchova:
,,Bolo to velmi pekne pripravené.
Vidim, Ze ludia su dojati, spokojni
a usmievaju sa, Cize asi sme
splnili alohu, aby sme boli jeden
ku druhému dobri. Ja vravim, Ze
pri dobrych ludoch stoja anjeli
a myslim, Ze dnes je tu anjelov
vela.”

Simon pomaha

Aby toho dobra nebolo mélo, au-
torka knihy sa spojila s internetovym
portalom ludialudom.sk a vytvorila
projekt Simon pomaha. Prvy vytla-
¢ok knihy a vstupenka na krst boli
vydraZzené v elektronickej aukcii
aspolu s vytazkom z predaja prvych
sto knih poputuji na pomoc Samko-
vi, ktory bojuje s rakovinou a mladej
umelkyni po autonehode. Od Valiky
Buchovej, mamy Simona, sme sa
dozvedeli, Ze Simon takto pomaha
uz druhykrat. Premiéru mal v Nitre,
kde priviezli kamion zdravotnych
pomdcok a pozigiavaju ich ludom,
ktori ich potrebuju. ,,Mra to ako
matku velmi uspokojuje, Ze i na-
priek tomu, Ze Simonko neméze
pomahat fyzicky, pomaha aspon
takymto spésobom, a prajem
vsetkym, ktorym sa pomaha len
zdravie a Stastie.” To isté sme
zapriali Simonovej rodine aj my.
Prvy raz osobne priamo v Bratisla-
ve a druhy raz na dialku spolo€ne
pocas osobitného puchovského
krstu, ktory prebehol na Mikulas-
skom jarmoku spolu s predajom

a podpisovanim knih.
-werk-
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Svoj prvy roman vydal v roku 2007, dodnes ich ma na konte
dalSich Sest. Okrem toho je autorom piatich zbierok poézie, dvoch
cestopisov, jednej fotoknihy a najmé ,,motivaéného* bestselleru
Slabikar stastia: Navrat k sebe. Hostom prvej literarnej ¢itacky v
puchovskom divadle bol Pavel ,Hirax“ Bari¢ak.

KedZe mu nikto nebol ochotny
vydatjeho prvotinu, vydavatelstvo
si zalozil sam — okrem svojich
vlastnych textov v fiom vydava
aj tvorbu inych slovenskych au-
torov. Precestoval Indiu, Mexiko,
Panamu, Thajsko, Vietnam, Novy
Zéland a dalSie exotické krajiny,
cestopisy z nich publikoval aj v
Casopisoch Eva, ¢i Slovenka. V
priebehu doby sa Zivil a zaoberal
v&eli¢im - pracoval v radiu, orga-
nizoval punkové festivaly, hral v
kapelach, vydaval cédecka. VZzdy
vraj po€uval svoj vnutorny hlas a
robil to, ¢o ho bavi. ,,Do Zivota
sa rodime s tym, Ze niekto si
zoberie do batézku malo a
niekto zase strasne vela. Ked’
satak obcas otacam a zistujem,
Ze dokazem pocas roka napisat
cestopis, roman, basne, popri
tom vydat dalSich desat knih,
zorganizovat mnohé akcie,
riesit firmu, cestovat, mat man-
Zelku, dve malé deti a postavit
dom, tak si vravim, Ze som si
musel do tohto Zivota asi zobraf
obrovsky batoh energie,“hovori
len niekolko minut pred zadiatkom
puchovskej Eitacky.

Naliterarnom poli pevne zakotvil
najma vdaka svojej poslednej
knihe Slabikar $tastia: Navrat k
sebe, ktora sa stala slovenskym
bestsellerom. Bari¢ak v nej zhfiia
svoje doterajSie Zivotné skusenos-
ti, nazory a ,zistenia“—okreminého
vysvetluje principy sebaprijatia a
odpustenia, pozitivneho myslenia,
¢i pochopenia chordb a suvislosti
Zivota. ,,Nikdy som nerobil ni¢
nasilu, z donutenia — Ze by som
napriklad pisal preto, aby som
dosiahol slavu. Napisal som
roman ,,do suflika“ a aZ reakcie
ludi ma vyniesli na vinu, kde
sa nachadzam. Pravdepodob-
ne som jeden z tych, ktori asi
maju nieco povedat. Beriem to
velmi jednoducho - ked'je niekto
pocuvany a oslovuje nejaku
masu, asi ma byt pocuvany. Ked’
niekto hra na klavir a ludia uzna-
vaju, Ze to vie, tak ma hrat na
klavir,“ mysli si. ,,VZdy som bol
velmi hravy, velmi vesely, vZdy
som bol rebel, lebo som hovoril
pravdu. MoZno to vyslo tak, Ze
Slabikar stastia mal byt napisa-
ny prave mnou - ako méj pohlad
na svet. To ale neznamena, Ze
som objavil skutocny ndvod
Stastia pre cely svet. Su to len
moje pravdy, moje bolesti, moje
riesenia, moje suvislosti. Preto
aj ludom hovorim — nezakladam
nijaku sektu, nabozZenstvo, ani
sa nehram na psycholéga. Len
si jednoducho myslim, Ze takto

to je a takto konkrétne to bolo
v mojom Zivote. Ak vam to po-
moéze, tak si z toho zoberte, ¢o
je pre vas dobré. Ked'to clovek
odlozi a neprecita, ni¢ sa nedeje.
Malo to tak byt.“

Podla autora znamej motivag-
nej knihy robia ludia niekolko
zasadnych chyb, ktorymi ublizuju

sledok toho, Ze ludia nehovoria
to, ¢o citia.”

Velky podiel na stave, v kto-
rom sa spolo¢nost momentalne
nachadza, pripisuje médiam —ich
hlavnou ulohou je malovanie
Skaredého sveta bez nadeje a
,oblbovanie“ davov. ,,Clovek si
pozrie hodinku Sudnej siene,
polhodinku Krimi novin na Joj-
ke, za tym hlavné spravy a po-
tom sa ho niekto spyta: Myslis
si, Ze svet ide dobrou cestou?
Neverim, Ze sito ten ¢lovek bude

,Hirax“ — rocker,
ktory pise o laske

svojmu okoliu a najma sami sebe.
»Spravame sa ako ti, ktori vébec
nevedia, ako funguju vesmirne
zakony. Nevieme sami seba
prijat, nevieme sa sami so se-
bou rozpravat. Ani nevieme, ¢o
viastne chceme. Ked’' nevieme,
¢o chceme, tak motame seba,
svojho partnera, motame svet.
Nehovorime pravdu, nehovori-
me, aké su nase pocity. Keby
ludia hovorili to, ¢o naozaj citia,
bolo by o Sestdesiat percent
menej pnutia. Zavidime si,
ohovarame sa, kradneme si,
sme nespokojni, hundreme,
sme negativni. To vSetko je na-

naozaj mysliet. Lebo do seba
hodil dve hodiny odpadu, ne-
gativnych veci. Systém - ,,mat-
rix“ akoby to ludom naschval
podaval. Aby sa medzi sebou
polarizovali, aby sa hadali, aby
to iskrilo, aby sa zakrylo nieco
velmi velké. Napriklad to, Ze
bude ukradnuty cely svet, Ze tu
bude len jeden druh psenice od
firmy Monsanto...” neodpusti si
skon8piraéné“ narazky. Povrchna
doba plodipovrchnychludi, ktori uz
po ni€om nepatraju. Lahostajnych
kvlastnému zivotu, zdraviuisvetu,
ktory ich obklopuje. ,,Coraz viac
sme vychovavani lahostajnou

EE@

cestou. Ist k doktorovi, zjest
pilulku a nerozmyslat, pre¢o sa
nam t4 choroba stala. Co ném
ma povedat, ¢o zatym je? Pre¢o
je pnutie so susedom, ktory ma
ohovara? Preco sato deje? Ked'
sa stale niec¢o ,,Sramoti“, clovek
vie, Ze je stale v nejakom cud-
nom ,kolobehu“. Treba sa pytat
na priciny, analyzovat suvislos-
ti. Treba po tom len patrat. Sme
tu preto, aby sme davali svoj
Zivot do poriadku. Ked' clovek
vie, ako nieco funguje a chape
princip rezonancie - princip
pritahovania si podobného, tak
vie, preco sa mu isté veci deju
avieich ,,opravit“, Ja sa takisto
stale u¢im. Stale patram po tom,
preco sa opakuju niektoreé veci,
ktoré mi beru energiu. Pytam sa
sam seba, ¢o sa stalo, hladam
suvislosti, pytam si pomoc,*“
tvrdi Hirax.

Autor bestselleru o pozitivnom
mysleniaveciach suvisiacich sado
budicnostidiva s nadejou—podla
jeho slov ju mame v rukach vsetci.
,,Ja ako tu sedim, napriek vset-
kému hovorim, Ze ludstvo ide
stale dopredu a zajtrajSok bude
krajsi. Ked' sa cela skrupina
matrixu - systému, ktory nas
klame, ktory sa tvari, Ze sme
slobodni a stastni, rozlomi.
Ked to ludia prekonaju v sebe
— ked' zacnu hovorit pravdu a
zacnu konat tak, ako to citia.
PretoZe pravda oslobodzuje.
Zmenu sveta teda vnimam upine
inak - treba zmenit sam seba.
Jedine takto sa méze ocistit
spolocnost. Musime zacéat od
seba, kazdy jeden. Neverim v
zmenu cez politikov. Vidime to
sami, Ze sa tam striedaju kazdé
Styri roky a kazdy sa vyhovara
na tych predoslych. To nie je
cesta pre mna. Je to systém sta-
rého sveta. Bez toho, aby som
sa hral na nejakého vizionara
tvrdim, Ze pride nové spolo-
éenské zriadenie. Planéta Zem
je dostatoéne bohata, mohli
by sme tu byt vSetci zdravi a
Stastni. Nastane to, ked sa roz-
bdura tento stary systém a ono
to zachvilocku aj pride. MoZno
to bude trosku bolestivé, ale
povedie to k lepsiemu. VSetko
ide vZdy k lepSiemu. Je to len
o ludoch. O nas.“

Pavel ,Hirax“ Bari¢ak sa s nav-
Stevnikmi Citacky, ktoru sprijemnil
gitarista a spevak Matej Drobny,
podelil aj o vtipné zazZitky z ces-
tovania po svete, skusenosti s
vychovou deti, ¢i napravanim
spokazenych® vztahov vo viastnej
rodine. Odmenou mu bol potlesk
publika, ktoré kinosalu zaplnilo
do posledného miesta a dlhy rad
zaujemcov o podpis do Slabikara
Stastia i jeho dalSich knih.

Lucia Zatkova
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PROGRAM DK PUCHOV
NA MESIAC JANUAR

CHROBACIKOVIA: UDOLIE

STRATENYCH MRAVCEKOV

Na malebnej lesnej Cistinke sa jedného dria
rozputa nepriatel'stvo medzi koléniami iernych
a &ervenych mravcov. Vydajte sa na cestu pinu
dobrodruZstva, priatelstva a fantazie do sveta
tych najmensich...chrobacikov. MP —USA - Ita-
film- 80’- SLOVENSKY DABING — animovana
komédia,rozpravka.Vstupné 3,50 €.

PARANORMAL ACTIVITY:

PREKLIATI

Nesledujte susedov, zviastked u nich vycitaju
temné sily. Slavna hororova séria Paranormal
Activity nabera druhy dych a za pomoci zaberov
amatérskej digitalnej kamery opat uvadza diva-
kov do hororového neba. Ti, ktori uz film videli,
tvrdia, Ze tento diel patri k najdesivejsSim z celej
série. MN 15 rokov — USA — Barracudamovie
- 84 7 - titulky — horor. Vstupné 3,50 €.

NYMFOMANKA 1.

Azda najo¢akavanejSia novinka jednej z
najvacsich sucasnych rezisérskych osobnosti
—enfantterrible svetového filmu (Lars von Trier)
—prinesie poeticky i odvazny pribeh jednej Zzeny,
sledujlcju od detstva aZz do stredného veku. MN
18rokov!—Dansko—ASFK - 110- titulky—drama.
Vstupné 3 €, ¢len FK 2 €.

PRECHADZKY S DINOSAURAMI

Dobrodruzny film pre celd rodinu inpirova-
ny Uspednym seridlom o Zivote dinosaurov. V
pribehu odohravajicom sa pred 70 mil. rokov
budeme sledovat mlada dinosaura Patchimou
najeho ceste k dospelosti, pri ktorejbude musiet
v okolitom divokom svete plnom predatorov
prekonat mnoZstvo nastrah a zlozitych situacii.
MP — USA- Barracudamovie - 100 “ - SLO-
VENSKY DABING — dobrodruzny, rodinny, 3D.
Vstupné 5 €.

NEZNE VLNY

Tvorca divackych hitov Ugastnici zajazdu,
Zeny v pokuseni a MuZi v nadeji - Jifi Vejdélek
- prichadza s novym filmom. Nadvéazuje na svoje
uspesné filmy o laske a nadeiji, ktorej sa nikdy
nesmieme vzdat. Jeho filmy su pre divakov
magnetom. MN 12 rokov — CR — Continen-
talfilm - 103 * - CESKA VERZIA — komédia.
Vstupné 4 €.

€O KEBY SME ZILI SPOLOCNE?

Napriek tomu, Ze film je vazny, nie je jeho
zamerom, ¢i hlavnou snahou byt dramou. Nejde
v pravom zmysle slova ani o dramu, no ani o
rydzu komédiu. Humor je vyuZity vo vSetkych
situaciach, ale nie zamerne ako nadlahc&ujuci
prvok, ale ako prirodzena sucast Zivota. Hraju:
Jane Fonda, Géraldine Chaplin, Pierre Richard,
Claude Rich, atd. MN 12 rokov — FR./Nem.
— ASFK- 96 * - titulky — tragikomédia. Vstupné
3€,ClenFK2 €.

NIKO 2

Sobik Niko musi opét riesit svoje problémy.
Vydéava sa na zachrannu misiu svojho nevlast-
ného brata, ktory je uneseny orlami. Stretava
vela novych priatelov, s ktorymi nie je nudza
o zabavu. MP-Fin./Nem./Dan./Ir.—Intersonic-

program DK

B‘.’,x DOM HULTORY
S DIVADLO PUCHOW

Piatok 10.1.  17.30 hod. CHROBACIKOVIA: UDOLIE STRATENYCH MRAVCEKOV
(animovand komédia, rozprévka)
19.30 hod. PARANORMAL ACTIVITY: PREKLIATI (horor)
Sobota 11. 1. 15.30 hod. CHROBACIKOVIA: UDOLIE STRATENYCH MRAVGEKOV
17.30 hod. PARANORMAL ACTIVITY: PREKLIATI
Nedela 12. 1. 15.30 hod. CHROBACIKOVIA: UDOLIE STRATENYCH MRAVGEKOV
17.30 hod. PARANORMAL ACTIVITY: PREKLIATI
Streda 15.1.  19.30 hod. NYMFOMANKA I. (dréma)
Piatok 17.1.  17.30 hod. PRECHADZKY S DINOSAURAMI - 3D! (dobrod.,rodinny)
19.30 hod. NEZNE VLNY (komédia)
Sobota 18. 1. 15.30 hod. PRECHADZKY S DINOSAURAMI- 3D!
17.30 hod. NEZNE VLNY
Nedela 19.1. 15.30 hod. PRECHADZKY S DINOSAURAMI- 3D!
17.30 hod. NEZNE VLNY
Streda 22.1.  19.30 hod. €O KEBY SME ZILI SPOLOCNE? (tragikomédia)
Piatok 24.1. 17.30 hod. NIKO 2 (animovany, komédia, rozprévka)
19.30 hod. VLK Z WALL STREET (krimi-drama)
Sobota 25. 1. 15.30 hod. NIKO 2
17.30 hod. VLK Z WALL STREET
Nedela 26.1. 15.30 hod. NIKO 2
17.30 hod. VLK Z WALL STREET
Streda29.1. 19.30 hod. KAPITAL (politicky triler)
Piatok 31.1. 17.30 hod. VEJSKA (komédia)
19.30 hod. SPINAVY TRIK (krimi-dréma)
Sobota1.2. 17.30 hod. VEJSKA
19.30 hod. SPINAVY TRIK
Nedefa2.2.  17.30 hod. VEJSKA
19.30 hod. SPINAVY TRIK

75’-SLOVENSKYDABING—-animovany, komé-
dia,rozpravka. Vstupné 3,50 €.

VLK Z WALL STREET

Cez den zardbal tisice dolarov za minitu.
Noc prezival tak rychlo a naplno, ako len mohol
—nadrogach a sexe. Hraju: Leonardo Dicaprio,
Matteh McConaughey, Jonah Hill, Jon Favre-
au... MN 15 rokov — USA — Bontonfilm - 179 °
- titulky — krimi-drama. Vstupné 3,50 €.

KAPITAL

»~>0m novodoby Robin Hood. Bohati pri mne
bohatnu, chudobni st eSte chudobnejsi.” Film
nas zavedie do najvysSich finanénych kruhov v
dobe svetovej finan¢nej krizy a prinesie odveky
pribeh o vplyve moci a pefiazi na ¢loveka, zrezi-
rovany francizskym buri¢om Costa-Gavrasom.
MN 12 rokov — Franc. — ASFK - 114 7 - titulky
— politicky triler . Vstupné 3 €, €len FK 2 €.

VEJSKA

Pokra€ovanie divackeho hitu Gympl. Autori T.
Vorel a P.Oner rozpravaju €isto sticasny pribeh
dvoch kamaratov Kocourka (Tomas Vorel Jr.)
a Kolmana (Jifi Madl). Zatial¢o prvy je poctivy
romantik, ktory sa uz druhykrat hlasi na odbor

grafika UMPRUM, druhy $tuduje VSE len s
pomocou spoluziakov, ktorych prace si kupuje
za peniaze. Rozdielnych kamaratov spéjaju
diev€ata a graffity, ktoré prinaSaju mnozstvo
divokych dobrodruzstiev. MN 12 rokov — CR
- Continentalfilm - 100" - CESKA VERZIA
— komédia. Vstupné 4 €.

SPINAVY TRIK

Spinavy trik je pribehom prvotriedneho
podvodnika Irvinga Rosenfelda (Christian
Bale), ktory je so svojou nemenej rafinovanou
partnerkou a milenkou Sydney Prosser (Amy
Adams) donuteny pracovat pre vySinutého
agenta FBI DiMasa (Bradley Cooper). Ocitaju
sa v nebezpe&nom, no zaroven fascinujucom
svete vladnych funkcionarov a mafianov. Film
je nakruteny podra skuto€&ného pripadu FBI. MN
12 rokov — USA — ltafilm - 129°- titulky - krimi-
-drama.Vstupné 3,50 €.

Digitalizaciu Kina DK Puchov

odporil
podp AUDIO
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Stvrtok 9. ® kinosala ® 16.00 hod.

KLUB ZIEN:
ZIVOTNY OSUD

Zivotné osudy fudf byvajt réznorodé. Prei-
vate pokojné, $tastné chvile so svojim partne-
rom no a ... zrazu sa vSetko zmeni. Pohodlie
domova sa zac¢ne rucat ako doméek z kariet...
Pridte, teSime sa na Vas. Vstup volny.

Stvrtok 9. ® uéebna ¢. 1 @ 17.00 hod.

KURZ SPOLOCENSKEHO
TANCA PRE DOSPELYCH

Zapis, 10 lekcii/3 mesiace kurzovné 55 €/1
osoba. Do kurzu je nutné prihlasit sa na ¢. t.
0908 718 662.

Sobota 11. ® velka sala @ 19.00 - 4.00
hod.

VIi. MESTSKY BAL

Program: Desmod, Replay Band, LLH lvana
Sadlofia, Tane¢ny klub Dukla Tren&in (Pas-
kovci), moderuje Darina MikolaSova. Bohaté
menu a tombola. Vstupné 30 €, 27 €. Info:
0908 718 662.

Utorok 14. @ velka sala @ 18.00 hod.

JOGA

Otvorenie kurzu. 1x v tyZdni 2 vyué. hod., 12
lekcii, cena kurzu 20 €. Info: 0908 718 662.

Stvrtok 23. @ uéebiia €. 1 @ 18.00 hod.

KLUB ZDRAVIA: OVOS

Ovos — vyborna potrava nielen pre koniky,
lektor kurzu Andrea Turzova. Zaginame prvy
kurz praktického varenia. Budete milo prekva-
peni, ako sa da chutne pripravit obed, alebo
syte ranajky. Vstup volny!

Sobota 25. @ velka sala @ 15.00 - 18.00
hod.

VY'ZNAVM A PREPOJENIE
TRADICNEJ JOGY A MO-
DERNEJ FYZIOTERAPIE

Jednodriovy kurz pod vedenim Katariny
Jezovicovaj (www.jogazdravo.sk) a Bc.Andreja
Kovandu ponuka jednotny pohlad tradi€nejjogy
amodernejfyzioterapie. Zameriava sana prob-
lematiku bolesti chrbtice, ako aj pohybového
systému vSeobecne. Sklada sa z dvoch &asti,
je podavany praktickyminazornym spdsobom,
aby si kazdy odniesol maximum informacii so
sebou a Uspesne aplikoval do Zivota. Kurzovy
poplatok 10 €. BliZie info na osobitnych plaga-
toch a na &. t. 0908 718 662.

Nedela 26. ® velka sala ® 15.30 hod.

VENO PRE VERONU

Ochotnicky divadelny subor Luky pod Maky-
tou Vés pozyva na satirickii komédiu. Vstupné 2
€. Predpredajvstupeniek v DK Divadlo Puchov.
Info: 0908 718 662.

program DK
Utorok 28. @ velka sala @ 17.00 hod.

NOVOROCNY
KONCERT
ZUS PUCHOV

pod zastitou primatora mesta

1 €, predpredaj vstupeniek od 9. 1. 2014.
Stvrtok 30. ® uéebna &. 1 ® 16.00 hod.
KLUB ZIEN: STIHLEJSI,
USMIEVAVEJSI,

PLNY AKTIVITY...

Ako mdzeme prirodzene vycistit svoje telo
nielen po vianoénom hodovani? Ako mbzeme
posilnif imunitu v kazdom veku a zaroven
predchadzat cievnym ochoreniam? Ako sa
da predist jarnej Unave a byt na jar stihlejsi,
usmievavajsiaplny aktivity? Viac na prednaske
s Pavlinou Pelcovou — wellness lektorkou.
Vstup volny!

PRIPRAVUJEME NA FEBRUAR

L]

Nedela 2. 2. 2014 o 15.30 a 19.00 hod.
RADOSINSKE NAIVNE DIVADLO:

SCISTA - JASNA

Trpko-smieSna komédia. Autor Stanislav
Stepka. Vstupné 15 €, pristavok 13 €. Pred-
predaj vstupeniek od 3. 12. 2013. Info: 0908
718 662.

Utorok 11. 2. 2014 o 17.00 hod.
II. LITERARNA CIiTACKA

T. E. ROSTAS:

Beseda s autogramiadou. Rozhlasové eseje
o labyrinte sveta. Bliz8ie info na osobitnych
plagatoch. Vstup volny!

Stvrtok 27. 2. 2014 o 19.00 hod.
SLOVENSKE NARODNE DIVADLO:

Jeden znajuspesnejsich a najpopularnejsich
komedialnych dramatikov su¢asnej medzina-
rodnej scény Peter Quilter ma perfektny ,nos”
na vypatranie kuriéznych tém a bizarnych
zivotnych pribehov. Taky je aj pravdivy pribeh
Florence Fosterovej Jenkinsovej, najhorSej
spevacky na svete, ktory stale zabava divakov
v desiatkach vypredanych divadiel na svete.
Predpredaj vstupeniek od 9. 1. 2014.

[ =
Aj ucitelia sa ucia s radosfou

V decembri na Cirkevnej zakladnej Skole
sv. Margity v Puchove absolvovalo 17 uci-
telov vzdelavanie zamerané na vyuZivanie
modernych interaktivnych u¢ebnych pomécok
zakupenych skolou z projektu financovaného z
Eurdpskejunie. Praca s interaktivnymitabulami
v kaZdej ucebni a vizualizérmi coskoro obohati
a zatraktivni vyucovanie a pribliZi skolu a jej
Ziakov k Skole 3. tisicrocia. Vzdeldvanie za-
bezpecovala bratislavska spolocnost KVANT,
s.r.o., pod vedenim lektora Martina Pohanku,
Specialistu pre vzdelavanie.

Vyznamnou podporou tohto vzdeldvania st
nové optické tabule, ktoré dokdzu spracovavat
vizualne a audiovizudlne materialy vopred
pripravené alebo priamo z internetu, doplriat
ich novymi informéaciami, dokonca ich aj tvorit
priamo pocas vyucby.

Cielom novych didaktickych pomdcok je
snaha aktivne zapojit Ziakov na hodine tak,
aby sa sami podielali na tvorbe poznamok a
prakticky vyuZivali nové informécie. Praca s
interaktivnymi pomdéckami podporuje najmé
vizudlnu paméta predstavivost, ktoré napoma-
haju Ziakom lahsie pochopit a zviadnut ucivo
na zaklade praktickej ukazky.

Pozvanka na stretnutia Klubu nahradnych
rodin v Povazskej Bystrici

Mili rodi¢ia a priatelia,

Materské centrum V¢ielka, Povazskéd Bystrica a Névrat,
0. z. vds pozyvaju na stretnutia Klubu nahradnych rodin v
Povazskej Bystrici. Na klub mdZete so sebou priviest aj svoje
deti, o ich program sa postaraju nasi dobrovolnici.

Stretdvame sa v urCenych terminoch od 16.30 hod. v
Materskom centre V¢ielka, 8. Zdkladnd Skola Rozkvet 2047,
PovaZskd Bystrica. Upozornenie: Je vhodné vziatsi prezuvky,
alebo hrubé ponozky.

Tesime sa, Ze sa opit (alebo prvykrit) stretneme, méZzeme
navzdjomzdielat svoje skiisenosti alebo debatovat o konkrétnej
téme. Privitame aj vaSe ndvrhy na prednasky, ¢i na diskusiu
a témy, o ktorych by ste chceli vediet viac.

Ak poznite niekoho, kto by chcel prist, privedte ho nanase
stretnutia. Vitani su aj zdujemcovia o ndhradné rodicovstvo.
Individudlne konzultacie s ndhradnou mamou mozné natel. ¢.
0908368829, Martina Laskovi¢ovd, matal@centrum.sk

Terminy klubovych stretnuti:

24.1.2014 v pléne téma: Diefa z ndhradnej rodiny v Skole,
Denisa Ni¢ikova (Ndvrat o. z.)

25.4.2014 v pléne téma: Sikana, Katarina Sediva

27. 6.2014 v plane opekacka v prirode

Naklube nim chybaji dobrovolnici. Potrebujeme ich, aby
sme sa mohli venovat predndskam s odbornikmi a zdielaniu
skisenosti s detmi v ndhradnej rodine. Hladdme dobrovol-
nikov, ktori maju radi deti a boli by ochotni prist na klub
povenovat sa defom. Pre dobrovolnikov mame benefity od
Nabvrat o. z. (prax, Skolenia, pobyty, poZi¢anie knih, pomoc
pri pisan{ diplomovej préce a iné.)

Tesime sa na stretnutie a spoluprdcu.

Martina Laskovicovd, ¢. tel.: 0908368829, matal @cen-
trum.sk, Monika Kallovd, ¢.tel.: 0915052403, koordindtorky
klubu

L.g] SALON DANIELA
>

Pichov - Namestie slobody (nad Cukrériiou Azalka)

PERFEKTNY MAKE UP - PERFEKTNE VLASY
SVADBY @ VECIERKY ® STUZKOVE © 0903 691 587




MESTSKA FUT-
SALOVA LIGA

Novym lidrom Cralif

Mestska futsalova liga pokracovala na
rozhrani rokov dalSimi dvomi kolami. Vdaka
dvom vitazstvam sa novym lidrom sutaze
stal Cralif, ktory vedie tabulku s jednobo-
dovym naskokom pred Teamom 52%.

VYSLEDKY 5. KOLA:

TRENDACI — BESTSPORTS TEAM 9:4

G. Hrnéik 3, Ondrasik 2, Cibik 2, Sviecka,
Topolan — Glorik 2, MoSko, Veli¢

CRALIF — CHIVAS 10:7

G: Kovag 5, Pruzinec 3, Mik8ik, M. Egly
— Petrusek 4, Pastorek, Misik, Macsai

MAGSY - YOUNG BOYS 4:5

G: Fedor 2, Janto$, Fusik — M. Loduha 4,
Bielik

VYSLEDKY 6. KOLA:

ZAKLADNA LR - JAMAICA PRENOSIL
4:6

G: M. Hruka 2, Kebis 2 — Prekop 2, Strbak
2, Savara 2

DESPERADOS - YOUNG BOYS 4:8

G: Réc 2, Gereg 2 — Strbak 2, Luhovy 2,
Revak, Matej Loduha, Bielik, Chalari

BESTSPORTS TEAM — CRALIF 4:9

G: PSenak 3, Mosko — Mokricka 3, Kovag 3,
Miksik, Krsak, Suchy

TEAM 52% - TRENDACI 8:4

G: Pilat 3, Celko 3, Kopis, Palme — Ondrasik
2, Stefanec, Haik

CHIVAS - MAGSY 4:7

G: Petrusek 2, Pastorek 2 — Martinka 2,
Luhovy 2, Poliach, Koreny, Kraj&i

TABULKA PO 6. KOLE:

1. CRALIF 6 5 1 0 4617 16
2. TEAM 52% 6 5 0 1 4723 15
3. JAMAICA 6 4 1 1 4319 13
4.YOUNGBOYS 6 3 3 0 2519 12
5.ZAKLADNALR 6 3 0 3 3124 9
6. TRENDACI 6 2 1 3 2730 7
7. MAGSY 6 2 0 4 2834 6
8.BESTSPORT 6 2 0 4 3240 6
9. FC CHIVAS 6 1 0 5 2647 3
10.DESPERADOS 6 0 0 6 1769 0

MLADEZNICKA FUTSALOVA LIGA

VYSLEDKY 2. DVOJKOLA:
UNI HABS — JAMAICA 4:2
FC BEEL — MAKACI 11:3
THE REDS — JAMAICA 2:2
FC BEEL — UNI HABS 2:0
THE REDS — MAKACI 13:0

TABULKA PO 2. DVOJKOLE

1. FC BEEL 4 4 0 0 2412 12
2. UNI HABS 4 3 0 1 135 9
3. THE REDS 4 1 1 2 2213 4
4. JAMAICA 4 1 1 2 1411 4
5. MAKACI 4 0 0 4 43 0

Vietko najleps

Viadko

NA ZIMNOM TURNAJI TENISTOV
vitazstvo dvojice Faktor - Schulcz

Amatérski tenisti Pichova zdruzeniv ATP
lige ukongéili rok zimnym turnajom Stvorhier
v priestoroch tenisovej haly STC Centra.
Turnaj bol zaroven oslavou 50. narodenin
Vladimira Kuchara, ktory sa spoloéne s An-
tonom Zagorom v tomto roéniku ATP ligy
prebojoval do I. ligy a v budtcej sezéne sa
chysta poriadne potrapit prvoligovu elitu.

4. ro€nika zimného turnaja tenistov ATP ligy
sa zUdastnilo dovedna 28 hraov — Strnast
dvojic bolo rozdelenych do dvoch zakladnych
skupin, kde sa hralo systémom kazdy s kaz-
dym na jeden vitazny set. Po Styri najlepSie
dvojice postupili do play-off, kde sa uz hralo
vyradovacim systémom. Zakladné skupiny sice
vyhrali dvojice Kuchat/Krejé¢ia Marman/J. Balat,
lenze ani jedna z nich nepres$la cez Stvrtfinale.

Do finale postupili dvojice Pastorek/MiSun
a Faktor/Schulz. Dvojnasobny vitaz ATP ligy
Marian Pastorek tentoraz na celkové vitazstvo
nedosiahol, findlovy zépas ziskalipomerom 6:2
vo svoj prospech Faktor so Schulczom.

VYSLEDKY TURNAJA:

Stvritfinale: Kuchai/Krej&i—Bilik/D. Balat 2:6,
Pastorek/Misun — Pecho/lvor 6:1, Marman/J.
Balat — Faktor/Schulcz 5:7, Zagora/Haluska
— Hachlinec/Kubica 2:6

Semifinale: Bilik/D. Balat — Pastorek/MiSun
1:6, Faktor/Schulcz — Hachlinec/Kubica 6:3.

Zapas o 3. miesto: Hachlinec/Kubica — Bi-
lik/D. Balat 6:0

Finale: Faktor/Schulcz — Pastorek/Misun
6:2.

-rava-

AMATERSKA BEDMINTONOVA LIGA

Vyrovnana zenska kategoria

EsSte pred vianoénymi sviatkami stihli Uéastnici Amatérskej bedmintonovej ligy odo-
hrat Stvrty turnaj, na ktorom sa z vitazstva v kategériach dvojhier tesili lvan Kozusek
a Zuzana Rabikova. lvan Kozusek, pre ktorého to bol druhy vitazny turnaj v sezéne, si
vdaka zisku 100 bodov upevnil aj vedenie v celkovom poradi. Zuzana Rabikova je uz
v teshom zavese za Luciou Rumpelovou, ktora decembrovy turnaj vynechala.

Vysledky 4. turnaja:
Dvojhra muzi: 1. 1. KoZu$ek 100, 2. T. Pilko

70, 3. — 4. K. Kuciak a T. Valasek 45, 5. — 8.
F. Kumigak, J. Michalka, P. Vojtek a D. Ziagek
23,9.-13.D. Forgach, J. Hnat, M. Koleno, M.
Jarnik a M. Valasek 10.

Dvojhra Zeny: 1. Z. Rabikova 100, 2. Z.
Hulinova 70, 3.— 4. S. Jagrikova a K. Tekelova
45, 5. — 7. |. Hesterova, M. Michalkova a M.
HoloSkova 23.

Stvorhra muzi: 1. P. Vojtek — K. Kugiak
100, 2. I. Kozisek — M. Loduha 70, 3. — 4. D.
Filip — F. Kumi¢ak a M. ValaSek — T. Valasek
45,5.—-6. M. Koleno — P. Forgach a M. Jarnik
- D. Ziadek 23.

Stvorhra Zeny: 1. L. Remencova — Z. Huli-
nova 100, 2. Z. Rabikova — S. Jagrikova 70, 3.
—4. M. HoloSkova—I. Hesterova a K. Tekelova
— M. Michalkova 45.

Stvorhra mix: 1. K. Kuéiak—Z. Hulinova 100,
2. P. Vojtek — L. Remencova 75, 3. — 4. D. Filip
—Z. Rabikova a M. ValaSek — K. Tekelova 45,
5. —8. F. Kumi¢ak — S. Jagrikova, J. Michalka

— M. Michalkova, T. ValaSek — Z. Michalkova
a D. Ziadek — M. Hologkova 23, 9. M. Jarnik
— |. HeSterova 10.

Celkové poradie po 4 turnajoch:

Dvojhra muzi: 1. |. Kozusek 293, 2. J. Mi-
chalka 203, 3. T. Pilko 170, 4. T. Valasek 160,
5. K. Kudiak 136.

Dvojhra zeny: 1. L. Rumpelova 245, 2. Z.
Réabikova 238, 3. K. Tekelova 185, 4. Z. Huli-
nova 183, 5. S. Jagrikova 136.

Stvorhra muzi: 1. M. Loduha 340, 2. — 3.
K. Kuciak a P. Vojtek 315, 4. J. Paroha 270,
5. 1. Kozusek 138.

Stvorhra Zeny: 1. Z. Hulinova 270, 2. - 3. S.
Jagrikova a Z. Rabikova 240, 4. L. Rumpelova
170, 5. L. Remencova 145.

Stvorhra muzi — mix: 1. P. Vojtek 260, 2.
K. Kuciak 213, 3. M. Valasek 185, 4. D. Filip
161, 5. T. Valasek 146.

Stvorhra Zeny — mix: 1. Z. Hulinova 290, 2.
K. Tekelova 185, 3. L. Remencova 170, 4. Z.
Rabikova 161, 5. L. Rumpelova 146.



SIPKARSKA LIGA DRUZSTIEV

Sport

Visolaje stale s dvojhodovym naskokom

Dals$imi dvomi kolami pokraéovala Sipkarska liga regiénu Povazska Bystrica. Obhajca
titulu DT Visolaje si nadalej udrziava dvojbodovy naskok pre puchovskym Foreverom BB,
ktory v derby zapase 15. kola zdolal Forever OK 8:4. Uz len teoreticku Sancu na postup
do play-off maju povazskobystricki Veterani, a tak do vyradovacej ¢asti pravdepodobne

postupia vSetky Styri puchovské druzstva.

VYSLEDKY 14. KOLA:

SPORTS BAR POV. BYSTRICA - FORE-
VER DARTS PUCHOV 10:2

R. Cenohorsky — P. Gabri§ 2:1, J. Hari§ — M.
Hatala 1:2, M. Dudas — A. Novosad 2:1, J.
Fundarek—P. Gereg 0:2, M. Dudas/M. Kocurik
— A. Novosad/M. Hatala 2:0, P. Buday/J. Hari$
—P. Gereg/M. Poljak 2:1, R. Cernohorsky — A.
Novosad 2:1, P. Buday — M. Hatala 2:0, M.
Dudas—M. Poljak 2:0, M. Kocurik —M. Babinec
2:1, J. Fundarek/P. Buday — M. Babinec/P.
Gereg 2:1, R. Cernohorsky/M. Dudag — M.
Hatala/P. Gabris 2:1.

GAME OVER PUCHOV - B2 DART POV.
BYSTRICA 5:7

T. Kovag — S. Motosicky 0:2, B. Kvasnigka
— M. Bubla 0:2, P. Nemec — M. Bosék 2:0, I.
Kvasnica — S. Bede 0:2, B. Kvasni¢ka/P. Ne-
mec — S. Motosicky/M. Bosak 0:2, P. Nemec/I.
Kvasnica — S. Motosicky/M. Bosék 2:1, P. Ne-
mec — 8. Motosicky 2:0, T. Kovaé — M. Bubla
2:1, |. Kvasnica — M. Bosék 2:0, B. Kvasnicka
— 8. Bede 1:2, I. Kvasnica/l. Zahradovy — M.
Bubla/S. Bede 1:2, T. Kova&/M. Kadlecova
— M. Bubla/3. Bede 1:2.

GLOBAL EXTRA BELUSA - VETERANI
POV. BYSTRICA 11:1

FOREVER OK PUCHOV - DT VISOLAJE

FUTSALOVA LIGA
»starsich panov 35+

DOHRAVKA 5. KOLA:

ASKEN - BELUSA 4:4

G: Lazor, Urdak, P. Rosina, Cibik—Sagan
2, Pilat 2

VYSLEDKY 6. KOLA:

ZARIECIE - FAN CLUB 5:6

G: Oftikany 2, Vranik, Benko, Barninec —
Polacky 2, Ziadek 2, Martinka, Prostredny

SILVER - DOPOCTU 4:1

G: Mojto, Bosak, Hafera, Ziadek -
Loksik

VYSLEDKY 7. KOLA:

SILVER - FAN CLUB 5:5

G: Bosak 2, Mojto, Ziadek, Miko—Polacky
2, Jagrik, Marecek, Kresan

ZARIECIE - LEGENDY 2:7

G: Holdik, Mis&ik — Revak 3, MuZlay 2,
Duri§, Kluéka

TABULKA:
1. FAN CLUB 6 4 1 1 26:28
2. ASKEN 4 3 1 0 3210
3. LEGENDY 5 3 0 2 31:20
4. SILVER 6 2 2 2 2627
5. BELUSA 5 2 1 2 1620
6. DOPOCTU 5 1 0 4 1627
7. ZARIECIE 5 0 1 4 19:34

3:9

J. Kovacik — P. Kozak 0:2, R. Varga — P.
Papez 1:2, R. Koncovy — M. Gazo 2:0, M.
Nikolajczuk — Z. Kanis 0:2, M. Nikolajczuk/R.
Varga — M. Gazo/P. Kozak 0:2, R. Koncovy/J.
Kovagik—M. Gazo/P.Kozak 0:2, M. Nikolajczuk
— M. Gazo 2:0, R. Koncovy — P. Papez 0:2, K.
Mosko — Z. Kanis 2:0, R. Varga — P. Kozak
0:2, K. Mosko/J. Kovacik — P. PapeZ/Z. Kanis
0:2, K. Mosko/M. Nikolajczuk — P. Papez/Z.
Kanis 1:2.

VYSLEDKY 15. KOLA:

VETERANI POV. BYSTRICA — SPORTS
BAR POV. BYSTRICA 3:9

FOREVER BB PUCHOV - FOREVER OK
PUCHOV 8:4

J. Kvasnicka — K. Mosko 2:0, M. Fedor — J.
Kovacik 0:2, J. Mrenica — R. Koncovy 2:0, M.
Luhovy — R. Varga 2:0, M. Luhovy/J. Mrenica
— K. Mosko/R. Varga 2:0, M. Luhovy/J. Mre-
nica — K. Mosko/R. Koncovy 2:0, M. Luhovy
— K. Mosko 0:2, J. Mrenica — J. Kovacik 2:0,
J. Kvasni€ka — R. Koncovy 2:1, M. Fedor — R.
Varga 0:2, J. Kvasni¢ka/M. Fedor — R. Konco-
vy/J. Kovacgik 0:2, J. Kvasni¢ka/M. Fedor — R.
Varga/J. Kovacik 2:0.

DT VISOLAJE — FOREVER DARTS PU-
CHOV 8:4

M. Gazo — M. Poljak 2:0, M. MoSko — M.
Babinec 2:0, P. Kozak — A. Novosad 2:0, M.
Kozak — M. Hatala 0:2, M. Kozak/M. Mo$ko
—M. Hatala/A. Novosad 0:2, M. Kozak/P. Kozak
—P. Gereg/M. Poljak 2:1, M. GaZo — P. Gereg
2:1, M. Mosko — M. Babinec 2:1, Z. Kanis — A.
Novosad 1:2, P. Kozdk — M. Hatala 1:2, M.
Gazo/Z. Kanis — M. Poljak/M. Babinec 2:1, M.
GaZo/Z. Kanis — M. Hatala/A. Novosad 2:1.

GLOBAL EXTRA BELUSA - B2 DART
POV. BYSTRICA 9:3

TABULKA PO 15. KOLE

1. VISOLAJE 13 120 1 0 109:48 37
2.FOREVERBB 13 111 0 1 10849 35
3.SPORTSBAR 13 9 1 1 2 103:55 30
4. GLOBAL 14 7 20 5 91179 25
5. B2 DART 14 7 01 6 7792 22
6.GAMEOVER 13 5 0 0 8 74:82 15
7.FOR.DARTS 13 3 0 0 10 60:96

8.FOREVEROK 13 2 0 0 11 58:98

9. VETERANI 14 0 0 1 13 44125 1

PONUKA REKLAMY

Spolognost MSK Plichov s.r.0. Vam pontika
na prenajom reklamné plochy na mantineloch
na zimnom S$tadidne ako velmi vhodny a

efektivny spbsob ako sa zviditelnit a upriamit
pozornost na VaSu firmu. V pripade zaujmu
Vasej spolocnosti o blizSie informacie, nas,
prosim, kontaktuje telefonicky:
+421 42 4632440 — sprava spolo¢nosti
+421 905 656 171 — konatelka

Uspech z hazéna

Devafro€na puchovska plavkyfa Lea Kmo-
Senova opat dosiahla vynikajuce vysledky v
ramci Slovenska. V dfioch 23. - 24. novembra
2013 organizoval PK PreSov a Slovenska pla-
vecka federacia Memorial J. Balaza - plavecké
preteky Ziakov kategorie ,C“ roénik narodenia
2003 - 2004 v SpiSskej Novej Vsi., neoficialne
oznadované ako Majstrovstva Slovenska tejto
vekovej kategorie.

Za Ucasti plavcov z 32 slovenskych klubov
si Lea odniesla 4 medaily a 6 osobnych rekor-
dov. V discipline na 50 metrov volny spésob
9-ro€nych vynikajucim ¢asom 35,65 s.ziskala
zlatd medailu. Striebro si vyplavala na 100 m
polohové preteky (1:34,32), dve bronzové na
400 m a 200 m volny spdsob a dve 4. miesta
na 200 m polohové preteky a 50 m motylik.

K Uspesnej reprezentacii klubu i mesta jej
srde¢ne gratulujeme a Zelame eSte mnoho
osobnych rekordov.

Zaroven chcem podakovat kolegom - tré-
nerom za spolupracu a vSetkym puchovskym
plavcom prajem v roku 2014 vela plaveckych
Uspechov.

Dana Streléikova

FUTSALOVA

EXTRALIGA - 11. KOLO

VYSLEDKY 11. KOLA:

NOVE ZAMKY - PINEROLA 2:6
FTVS BLAVA - SLOV-MATIC 2:9
ZILINA - LEVICE 4:6
NITRA - STC PUCHOV 7:4
PRESOV - CEKAN BLAVA 6:2

TABULKA PO 11. KOLE:

1.SLOVMATIC 11 10 1 0 9416 31
2. PINEROLA 11 6 2 3 4629 20
3. LEVICE 11 6 1 4 4438 19
3. ZILINA 10 5 1 4 4946 16
5. PRESOV 9 4 2 3 4437 14
6.NOVEZAMKY 11 3 3 5 3856 12
7.STCPUCHOV 10 3 2 5 3246 11
8. NITRA 11 3 2 6 4159 8
9.FTVSBLAVA 9 3 0 6 2444 9
10. CEKANBLAVA 10 1 2 8 2768 5



21. ro¢nik turnaja v unifikovanom futbale

Puchovcania doma s bronzom

Po dvojro¢nej prestavke zavinenej nedostat-
kom finan€nych prostriedkov, sa puchovska
sTC aréna stala na sklonku minulého roka
opat dejiskom turnaja v unifikovanom futbale.
ZucCastnilo sa ho Sest muzZstiev z celého Slo-
venska a palmu vitazstva si spod Lachovca
odniesli Povazskobystri¢ania.

Vysledky: Puchov — Ladce 3:4, Vyber Slo-
venského hnutia $pecialnych olympiad (SHSO)
— Kosice 6:0, Povazska Bystrica — Byt¢a 2:2,
Pachov — Kosice 5:1, Ladce — Povazska Bys-
trica 2:5, SHSO — Byt¢a 2:1, Kosice — Povaz-
ska Bystrica 1:5, Ladce — Byt¢a 0:1, KoSice
— Byt&a 1:2, Puchov — Povazska Bystrica 2:3,
Ladce —SHSO 0:6, Pichov — Bytéa 3:2, SHSO
— Povazska Bystrica 2:3, Ladce — KoSice 5:3,
SHSO — Puchov 2:2

Tabulka po zakladnej ¢asti:

1.P. Bystrica 5 4 1 0 189 13

2.Vyber SHSO 5 3 1 1 186 10

3.Puchov 5 2 1 2 1512 7

4 Bytca 5 2 1 2 88 7

5.Ladce 5 2 0 3 11:118 6

6.Kosice 5 0 0 5 623 0
Play-off:

Povazska Bystrica — Bytéa 4:1, SHSO — Pu-
chov 3:1, Ladce — KoSice 5:0

O 3. miesto: Byt¢a — Pachov 1:3

Finale: Povazska Bystrica — SHSO 2:1

Poradie: 1. Pov. Bystrica, 2. Vyber SHSO, 3.
Puachoy, 4. Bytca, 5. Ladce, 6. KoSice

Za najlepSieho hraca turnaja vyhlasili Petra
Raztocného z Bytce, najlepSim brankarom sa
stal Kosi¢an Mario Horvath, najlepSim strelcom
Denis Ondrejkovié (SHSO) a za najuzitoénej-
Sieho hraca vyhlasili Martina Gaza z Povazskej
Bystrice.

,Dvojdriovy turnaj mal hladky priebeh, konal
sa v duchu fair-play. Viano¢na atmosféra sa
premietla do sice déraznych, ale korektnych
subojov. Dvojro¢na pauza bola spdsobena vy-
padkom financii. Momentalne je situacia trochu
veselSia, pretoze Slovenské hnutie Specialnych
olympiad a Slovensky futbalovy zvéz podpisaliv
roku 2013 zmluvu o spolupraci. Nasli sme teda
silného partnera pre organizovanie futbalovych
aktivit pre deti s mentalnym hendikepom a ich
futbalovych priatelov,“ povedal koordinator
unifikovaného futbalu na Slovensku Ladislav
Louzecky mladsi. Ceny najlepS§im odovzdavala
prezidentka Slovenského hnutia Specialnych

olympiad Eva Lysi¢anova a Vladimir Luptak
zo Slovenského futbalového zvazu. Stretnutia
rozhodovali Karol Oselsky a Miroslav Furik,
delegatom turnaja bol Ladislav Louzecky star-
Si. ,Obrovska vdaka patri vSetkym hracom ,
partnerom a hlavne ich trénerom a vedicim
muzstiev, rovnako ako aj personalu v Sports&
Training Centre Puchov kde sme nasli naozaj
profesionalne a nadStandardné podmienky pre
nasSich Sportovcov,” uzavrel Louzecky mladsi.

,Podstatou unifikovaného futbalu je to, ze v
jednom druzstve hraju spolo¢ne zdravi a men-
talne postihnuti Sportovci. Unifikovany Sport je
uz prezentovany aj medzinarodne, organizuju
sa sutaze od miestnej az po celosvetovu uro-
ven,"povedala prezidentka Slovenského hnutia
$pecialnych olympiad (SHSO) Eva Lysi¢anova
s tym, Ze slovenska reprezentéacia v unifikova-
nom futbale dosahuje vyborné vysledky aj na
medzinarodnom fére.

Unifikovany futbal na Slovensku zastreSuje
SHSO, ktoré je &lenom celosvetovej organizécie
pre Sportfudi s mentalnym postihnutim. Sutazia
v iom fudia s mentalnym postihnutim od osem
rokov. Na Slovensku sa unifikovanému Sportu
venuje okolo 2700 Sportovcov. (pok)

Uradna sprava ObFZ

Disciplinarna komisia

1. DK zastavuje s okamZitou platnostou
pretekarsku a matri¢nu ¢innost' druzstvam
TJ Praznov, TJ Dynamo Orlové, FC Orlové a
TJKvaSov zaneuhradenie zbernejfaktury za
mesiac oktdber 2013 az doby uhradenia.

Komisia mladeze

1. KM vyhodnotila finalovy turnaj O pohar
predsedu ZsFZ v Puchove.

2. KM oznamuje vS8etkym FO, FK a TJ,
Ze v obdobi mesiacov februar a marec or-
ganizuje zZiacke turnaje v Puchove (ro¢nik
1999 a ml.), Povazskej Bystrici (ro€nik
2000 a ml.) a turnaje pripraviek v BoleSove
aPuchove. Vyzyvame zaujemcov o G¢ast' na
turnajoch aby sa v pripade zaujmu prihlasili
nasekretariat ObFZ v termine do 20. 1.2014.
Pozvanky su zverejnené na stranke ObFZ
v sekcii turnaje. Propozicie a vylosovanie
budu zverejnené formou US po uzavierke
prihlaSok a vyzrebovani jednotlivych tur-
najov po 20. 1. 2013.

Oblastné stolnotenisové

sut'aze

Oblastné stolnotenisové sutaze uzavreli v
predvianoénom kole svoju prva polovicu. V
derby Puchovského okresu sa v piatejlige stretli
Lysania s Dolnoko¢kovanmi. ,Pod Makytou
sa viac darilo hostom, ktori pdjdu do odvety z
vyborného Stvrtého miesta. Lysa sa po prehre
dostala do priameho zostupového ohrozenia.
Vyhrou sa so starym rokom rozlU¢ila aj rezerva
Dolnych Kockoviec, Dohfiany vysoko prehrali
s lidrom sutaze.

5. SATES liga

11. kolo: Domaniza — Dubnica B 4:14, P.
Galik, J. Galik po 2—Hikel 4, Chvojka 3, Palcek,
Gereg po 2, Brslik 1, 2 Stv.,, TTC Povazska
Bystrica C — Pruzina predohrané 13:5, Uri-
kova 4, Janik, Podmanik ml. po 3, Visenka 1,
2 §tv. — Gabdo 2, Krupa, Durajka, Dadecky po
1, Sedmerovec A — Pruské A 6:12, Bartak,
Stefanec po 2, Misik 1, 1 §tv. — Jaro Satka, Joz.
Satkapo4, Beranek 2, Ondruska 1, 1§tv., Lysa
pod Makytou A — Dolné Kockovce A 7:11,
Schulcz, Panacek po 2, Ladecky, Janicek st.
po 1, 1 §tv. — Blasko 4, Jani$ 3, J. Skrabko 2,
Fedora 1, 1 $tv., Dolna Marikova —Nova Dub-
nica C 6:12, Strizenec 3, Ziacik 2, 1 §tv. — Juré
4, Dibala 3, Baranc¢ik 2, Tuzinsky, Prekop po 1,
1 Stv., Slovan Povazska Bystrica A — Udica
11:7, Suba, Zemandik po 3, Hlubina, Jurcik po
2, 1 §tv. — Kratky 4, Ignacik ml. 2, 1 Stv.

1.N. DubnicaC 11 11 0 0 149149 44
2.Pruské 119 0 2 120:78 38
3.Dubnica B 118 1 2 128:70 36
4.D.Kockovce 11 6 3 2 115:83 32
5TTCPBC 16 2 3 11979 31
6.Pruzina 115 1 5 96:102 27
7.Domaniza 115 0 6 84:114 26
8.Slovan PB 113 3 5 87111 23
9.Udic¢a 113 0 8 84:114 20
10.Sedmerovec 11 2 1 8 69:129 18
11.Lysa 11 1 9 66:132 15
12.D. Marikova 11 1 0 10 71:127 14

6. REKONT liga

11. kolo: Dohnany — Zliechov 4:14, Juriga
2, Baska, Holo$ko po 1 —J. Vicen, M. Vicen po
4, Kamenistiak, D. MiSik st. po 2, 2 §tv., TTC
Povazska Bystrica D — Slovan Povazska
Bystrica B 6:12, Martaus 3, FapsSo 2, 1 Stv.
— Hlubina 4, Jur¢ik 3, Kardo$, Tomanek po 2,
1 §tv.,, Nova Dubnica D — Nova Dubnica E
predohrané 15:3, PSenkova, |. Machcinikova
po 4, Oravcova 3, Laszlova 2, 2 $tv. — Garaj
2, Oravec 1, Dolné Koc¢kovce B — Klobusice
predohrané 12:6, R. Skrabko 4, Fedora 3, P.
Majdan, Chobot po 2, 1 Stv. — Jancek, Slivka
po 2, Zboran 1, 1 §tv., Pruské B — Nozdrovice
A11:7, Kopacka 4, Burdej 3, Cernej 2, Cibik 1,
1 8tv. — Letko 3, Vavrik, Kostialik, Vlasaty po 1,
1 8tv., Ladce B —Medeko Povazska Bystrica
9:9, Kvasnica 3, V. Popelka, GajdosSik po 2, 2
Stv. — Filipek, Lipa po 3, Herco 2, Pauer 1.

1.Zliechov 11 8 2 1 122:76 37
2.Medeko PB "M 7 2 2 123:75 34
3.N. DubnicaD 11 7 1 3 116:82 33
4.Pruské B 11 7 0 4 107:91 32
5TTCPBD 11 6 2 3 111:87 31
6.Ladce B 11 6 1 4 11979 30
7.D. KockovceB 11 4 3 4 10593 26
8.Klobusice 11 4 0 7 102:96 23
9.Nozdrovice 11 2 4 5 92:106 21
10.N. DubnicaE 11 3 0 8 58:140 20
11.Dohnany 11 2 1 8 69:129 18
12.SlovanPBB 11 2 0 9 64:134 17



Konferencia ObFZ

Kandidat musi predlozit
zivotopis, vypis z registra,
dve vyhlasenia, tri suhlasy

Predstavitelia futbalovych oddielov a
klubov v pdsobnosti Oblastného futbalového
zvazu Povazska Bystrica (okresy Povazska
Bystrica, Puchov a llava) si v sobotu 11.
januara na riadnej konferencii ObFZ zvolia
nové vedenie oblastného futbalového hnutia
nanasledujuce Stvorrocné volebné obdobie.
Na konferencii, ktora sa uskuto¢ni od 10.00
hodiny vo velkej zasadacke mestského
uradu v Povazskej Bystrici budu delegati
volit nového predsedu ObFZ, sedem ¢le-
nov Vykonného vyboru ObFZ, predsedov
reviznej, odvolacej a disciplinarnej komisie.
Na zaklade Stanov Oblastného futbalového
zvazu Povazska Bystrica bude mat okres
Povazska Bystrica vo Vykonnom vybore
troch zastupcov, po dvoch zastupcov zvolia z
okresov Puchov a llava. Novozvoleny ObFZ
sa automaticky stane aj clenom Vykonného
vyboru Zapadoslovenského futbalového
zvazu v Nitre. Delegati povazskobystrickej
konferencie tiez zvolia delegata na Kon-
ferenciu Zapadoslovenského futbalového
zvazu.

Kandidovat na funkcie v oblastnom
futbalovom hnuti bude v porovnani s minu-
lostou komplikovanejsie. O funkcie sa podla
internetovej stranky ObFZ mézu uchadzat
iba zaujemcovia, ktori su individualnymi
¢lenmi Slovenského futbalového zvéazu v
Informacnom systéme slovenského futbalu
(ISSF). Kandidat na funkciu musi tiez pred-
lozit' stru¢ny Zivotopis obsahujuci udaje o
profesijnom a $portovom pésobeni, sthlas
S0 spracovanim osobnych udajov, suhlas
so zverejnenim jeho podobizne zachytenej
na konferencii za u¢elom propagéacie ObFZ
a preukazanim transparentnosti priebehu
konferencie, ako ho delegati zvolia. Dal$imi
potrebnymi dokladmi, ktoré musi kandidat
predlozit, je vyhlasenie o spbsobilosti na
pravne ukony bez obmedzeni, vypis z
registra trestov, alebo ¢estné vyhlasenie o
bezuhonnosti a suhlas s kandidatdrou. Vy-
plyva to z navrhu volebného poriadku, ktory
by mal vstupit do platnosti v def konania
konferencie po jeho schvaleni delegatmi.

Sucastou volebnej konferencie bude aj
ocefovanie funkcionarov a klubov v pésob-
nosti Oblastného futbalového zvazu, chybat
nebude sprava Uradujuceho predsedu ObFZ
JanaPanaka, spravareviznejkomisie ObFZ
aspravao hospodareni ObFZ za minuly rok.
Konferencia sa tiez bude zaoberat reorga-
nizaciou sutazi mladeze riadenych ObFZ
Povazska Bystrica. pok

Sekretar ObFZ

1. Zasadnutie €lenov VV ObFZ Povazska
Bystrica sa uskuto¢ni diia 7. 1. 2014 (uto-
rok) o 15,00 v zasadacke ObFZ Povazska
Bystrica. Na programe je kontrola uzneseni,
sprava predsedu ObFZ, Cerpanie rozpoctu a
priprava konferencie ObFZ. Ugast : &lenovia
Vykonného vyboru ObFZ, predseda STK a
reviznej komisie, volebna komisia.

%Iél{tﬁl ¥ AN

114

ULINKP

“PRONICS }t

www_El 1%[1 EI“H AL fll]n H 4

Trio zastupcov Pichovského okresu na Silvestrovskej sutazi vo vzpierani v Novom Hrozen-
kove. Zlava Maria Luliakova, Milan Micuda a Hedviga Luhova.

Na Silvestrovskej sut’azivo vzpierani
mali premiéru aj Puchovéanky

V Novom Hrozenkove sa uskutocnil 27. ro¢nik
Silvestrovskej sutaze vo vzpierani. Velmi silné
zastUpenie malanasutaz Dukla Trencin, v ktorej
trénuje aj trojica Hedviga Luhova, Maria Lulia-
kova a Milan Mi¢uda. ,Nakolko sme vzpieranie
zaclali trénovat iba tento rok a bola to vébec
nasSa prva sutaz, chceli sme predovsetkym
nadobudnut skusenosti a zabavit sa. Preto ani
tie vysledky nie su zatial velmireprezentativne,”
tvrdila po sutazi Maria.

Diev¢ata pochadzaju z Puchova, Milan z
Lednickych Rovni. Trénuju pod vedenim Ivana

Hlbockého, prezidenta Vzpieracského Sporto-
vého klubu Dukla Treng€in. V spolupraci s tymto
klubom otvarili v jeho priestoroch 3. januara
telocvicniu CrossFit Trencin. Zaujimavostou je,
Ze je to prva licencovana CrossFit telocviciia v
Trencianskom kraji, na Slovensku ako siedma.
Ako prva Zena na Slovensku je Maria jedinou
licencovanou crossfit trénerkou.

,V spolupraci s Duklou chceme tiez v bu-
ducnosti organizovat podobné sutaze, ako v
Novom Hrozenkove - ale viac zamerana pre
crossfitakov. Bude to vzpieranie pre vSetkych,
ktori nemaiju licenciu na
sutazenie vo vzpierani,
ale chcu si takuto su-
taz vyskusat,” dodala
trénerka.

Vysledky:

MI. ziaci: 1. J. Sa-
nétrnik, 2. P. Puna, 3.
S. Cabala/obaja SR. St.
Ziaci: 1. M. Kubajk/SR,
2. D. Koléf, 3. D. Cho-
vanec/SR.

Juniorky: 1. E. Fer-
nerova/SR, 2. M. Po-
desvova, 3. L. MikuSo-
va/SR.

Zeny: 1. L. Kenisova,
2. P. Orsagova, 3. T.
Sasarakova/SR... 7. M.
Luliakova, 8. H. Luhova/
obe Puchov.

Juniorido 17 rokov:
1.D.Daniel/SR, 2. J. Ko-
laF, 3. M. Navrat. Do 20
rokov: 1.V.Venglar, 2. B.
Luka$, 3. S. Hibocky.

Muzi: 1. P. Slaby, 2.
M. Pokusa, 3. A. Fratri¢/
ObajaSR,...18. M. Mi¢u-
da/L. Rovne. (r)
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Sport

MLADEZNICKE HOKEJOVE SUTAZE

DORAST: POV. BYSTRICA - PUCHOV
2:1SN (1:0, 0:0, 0:1)
Gol: Kosut.

Hrali: Kubagik, Zondor, Lier, Vavro, Gallo, We-
isssabel, Margorin, Kollarik, Luhovy, Mi¢uda, Ninis,
Halu$ka, Hassouna, Chudy, Kosut, Schvandtner,
Kubinec, Galik.

V zapase priemernej tirovne, plnom nepresnosti
sa zrodila spravodliva remiza. V najazdoch boli
Stastnejsi domd4ci.

DORAST: PUCHOV - POV. BYSTRICA 6:3
(2:1, 0:1, 4:1)

Goly: Luhovy 2, Mi¢uda, Chudy, Kubinec,
Kosut.

Hrali: Kubascik, Crkon, Slovak, Vavro, Gallo,
Weisssabel, Margorin, Kollarik, Mi¢uda, Luhovy,
Ninis, HaluSka, Chudy, Hassouna, Kosut, Lier,
Kubinec, Galik, Schvandtner.

V Puchove sa hral vyborny prvoligovy hokej.
Domaci predviedli vyborny kolektivny vykon,
lepsie kombinovali, strelili pekné gdly a zaslu-
Zene vyhrali.

9.HT: PUCHOV - ZILINA 1:8 (0:4, 0:1,
1:3)

Gol: Galik.

Hrali: Slamka,Kozacik, Vardzak, PiSoja, Jasek,
Cervenec, Gasparek, Schvandtner, Galik, Luhovy,
Zov&ak, Mokos, Cernota.

Puchov mal zly vstup do stretnutia, inkasoval uz
zprvejstrely, od ¢oho sa odvijala cela prva tretina.
Odpolovice stretnutia sa hra opticky vyrovnala, ale
super stale dominoval a zasluZene vyhral.

8. HT: PUCHOV - ZILINA 1:5 (0:1, 1:1,
0:3)

Gol: Chudy.

Hrali: Hrusik, Ganat, Karas, Vanko M., Vanko
B., Pavlus, Fojtik, Chudy, Pienc¢ak, Kuchta, Kratky,
Kalus, Haluska.

Pdchov drzal krok s favoritom dve tretiny. V
zdverednejdoslisily a Zilina upravila na koneénych
1:5. Vyborny vykon podal brankar Hrusik, ktory
zneskodnil 62 striel supera.

7. HT: ZILINA — PUCHOV 1:6 (0:0, 1:5, 0:1)

Goly: Jellus 4, Krajcéovi€, Ladecky.

Hrali: Kmo$ena, Kadlec, Ceresfia, llenéik, Hu-
dik, Rusnak A., Jellu§, Denes, Ladecky, Kaslik,
Krajc¢ovi€, Rusnak R.

Pdchov potvrdil tlohu favorita. Doméaci vzdoro-
valiiba tvodnti tretinu. Od druhého dejstva Plichov
dominoval a zasluzene vyhral. Netesilen vysledok,
ale aj predvedend hra. Jellus strelil Styri goly.
Spolahlivy vykon podal brankdar Kmosena.

6. HT: ZILINA - PUCHOV 2:2

Goly: Smigura, Moravansky.

Hrali: Andrisik, Haluska, Urban, Hajas, Putala,
Ladecky, Sulikova, Smigura, Mo-
ravansky, PobeZzal, HaluSkova,
Backo, Pobezal, Sieklik, Duris.

Puchov odohral vyborny z&-
pas. Lepsie korculoval, vytvaral si
viac golovych prileZitosti, supera
prestrielal v pomere 43:22, no
v koncovke mu zvlhol ,pusny
prach”.

5.HT: DOLNY KUBIN - PU-
CHOV 1:9 (0:2, 0:3, 1:4)

Goly: Bednar 3, HaluSkova 2,
Moravansky, Zemanc¢ik, Pobezal |
M., Hajas. |

Hrali: Gerhardt, Andrisik,
Putala, Moravansky, émigura,
Hajas, Haluskova R., Pobezal F.,
Pobezal M., Zemancik, Albert,
Juriga, Suchanek, Virga, Svin-
¢ak, Bednar, Vojtek, Paléek.

Domaci drzali krok s Pucho-
vom len tvodnych desat mindt.

T ;ﬂ-:;.-f--'j 1o

Pdchov oviddol hru, lepsie korculoval, kombinoval
a zasluZene vyhral. Tromi gélmi sa predviedol
Samko Bednar.

9. HT: TURNAJ V DUBNICI

Puchov — Namestovo 2:2

Goly: Gasparek, Schvandtner

Puchov — Nové Mesto nad Vahom 3:0

Goly: Luhovy, Cervenec, Gasparek.

Puchov — Dubnica 4:3

Goly: Gasparek 3, Zovcéak.

Puchovski deviataci potvrdili stipajicu formu,
bez prehry a hlavne po kvalitnom vykone vyhrali
turnaj v Dubnici.

Hrali: Slamka, Hrusik, Vardzak, PiSoja, Jasek,
Cervenec, Gasparek, Schvandtner, Galik, Lu-
hovy, Zov&ak, Mokos, Cernota, Kalus, Pien&ak,
Cerednia.

Poradie: 1. Ptchov, 2. Dubnica, 3. Nové Mesto,
4. Namestovo.

8,7 HT: TURNAJ V DUBNICI

Puchov — Dubnica 3:1

Goly: Vanko B. 2, Ceresfia.

Puchov — Namestovo 4:1

Goly: Denes 2, Ceresfia, Vanko M.

Pdchov prisiel, videl, zvitazil. Aj tak by sa dalo
charakterizovat vystipenie Puchova na turnaji
v Dubnici.

Hrali: Hrusik, Kadlec, Karas, Vanko M., Van-
ko B., Pavlus, Foijtik, Cere$ia, Hudik, Rusnak,
Denes, Sieklik.

3. HT: VIANOCNY TURNAJ V PUCHOVE:

Puchov ,,A“ — Pov. Bystrica 19:6

Goly: Zondor 4, Bodjan 3, Brezny 3, Mocko 3,
Kohutiar 2, Hajas, Hudik, Tapko, Klu¢ka, Baros.

Pdchov bol od tvodu lepsim druZstvom, lep-
Sie korculoval, pekne kombinoval a zasliZene
vyhral.

Puchov ,,B“ — Dubnica 3:17

Goly: Pobezal 2, Mikovi¢.

Miladsi vyber Puchova podaval bojovny vykon,
ale na lepsie korculujicu Dubnicu to nestacilo.

Puchov ,A“ — Uh. Ostroh 5:13

Goly: Hajas 2, Kohutiar, Skultéty, Ladecky.

Vzapase o findle Plchov tahal za kratsipovraz,
nepremenil proti,vyspelejsim“siperom mnoZstvo
prileZitost.

Puchov ,, B — Topol¢any 4:7

Goly: Pobezal 2, Hajovsky 1, Bodjanova 1.

Mladsi vyber dlho drzal krok so superom, v
zavere rozhodli fyzické parametre.
Dalsie vysledky:
Uh. Ostroh — Pov. Bystrica 20:1

Dubnica — Topol€any 20:2

O 5.miesto: Puchov ,,B“ — Pov. Bystrica
3:17

Goly: Hajasova 2, Pobezal.

Miadsiemu vyberu Puchova evidentne ubudali
sily, Co super vyuZil a obsadil na turnaji predpo-
sledné miesto.

Hrali: Gerhardt, Racko, Mrenica, Martinako-
va, Hajasova, Bodjanova, Pobezal, Hajovsky,
Lezzani, Mikovi&, Seiler, Hazala, Hyzak, Vrablik,
Cebo, Budek.

O 3.miesto: Puchov ,,A“ — Topol€any 20:4

Goly: Mogko 5, Brezny 3, Hudik 2, Zondor 2,
Tapko 2, Ladecky 2, Kluéka, Kohutiar, Skultéty,
Hajas.

V zdpase o tretie miesto Puchov dominoval vo
vSetkych cCinnostiach a zasluZene vyhral.

Hrali: Urban, Hudec, Hajas, Kohutiar, ékultéty,
Hudik, Brezny, Mo&ko, Zondor, Bodjan, Tapko,
Janosko, Klucka, Baro§, Ladecky.

Finale: Uh. Ostroh — Dubnica 14:9

Poradie: 1. Uh. Ostroh, 2. Dubnica, 3. Puchov
A% 4. Topol€any, 5. Pov. Bystrica, 6. Puchov
2B

TURNAJ O POHAR PRIMATORA MESTA
PUCHOV

Puchov - Djusor Minsk 6:0

Goly: Rusnak, Putala, llenéik, Moravansky,
Krajcéovi€, Ladecky.

Puchov nedal stperovi ani najmensiu $ancu,
schuti si zastrielal a zasluZene vyhral.

Puchov - Poprad 4:7

Goly: Krajéovi€ 2, Kaslik, Rusnak.

Puchov sa trapil s koncovkou. Hostujucibrankar
Vallus vychytal Popradu vitazstvo.

Puchov - Kiev 11:0

Goly: Krajéovi€¢ 3, Rusnak 2,Haluskova 2,
llencik, Urban, émigura, Moravansky.

Puchov odohral vyborny zapas, lepsie korcu-
loval, kombinoval a vyhral.

Puchov - Banska Bystrica 3:1

Goly: Krajcovi€, Kaslik, Moravansky.

Puchovu sa velmi taZko presadzovalo cez
vybornu, hiZevnatu obranu supera.

Riga — Puchov 2:1 sn

Gol: Kaslik

V zépase o finale odohral Pichov asi najlepsi
zdpas na turnaji. Vyborne branil, v branke bol
spolahlivy Andrisik. Riga vyrovnala aZ tri minuty
pred koncom. V nédjazdoch boli Stastnejsi chlapci
z LotySska.

O 3.miesto Puchov — Dinamo Minsk 6:0

Goly: Krajéovi€ 3, Moravansky, llenéik, Ha-
luSkova.

V zapase o tretie miesto potvrdil Pichov vykon z
predchddzajuceho zdpasu a zasliZene obsadil na
turnajibronzovd priecku. Tromigélmisa predviedol
Andrej Krajcovic, druhy najlepsi
strelec celého turnaja.

Finale: Riga — Poprad 7:1

Za Puchov nastupili: Andrisik,

Haluska, llencik, Urban, Putala,
| Hajas, Kaslik, Krajcovic, Pobezal,
3 Haluskova, Moravansky, Rusnak,
¥ Smigura, Ladecky, Sulikova.
Celkové poradie:
. 1. Riga, 2. Poprad, 3. Puchov,
_ 4. Minsk, 5. Kiev, 6. Nitra, 7. Pre-
| Sov 8. Banska Bystrica, 9. HOBA
Bratislava, 10. Minsk

Individualne ocenenia:
| Najlepsibrankar: Stefan Vallug
. (Poprad)

Najlepsi obranca: Matej llencik
(Puchov)

F- Najlepsi uto€nik: Feliks Gavars
| (Riga)
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UZNESENIA Z MESTSKEHO ZASTUPITELSTVA PUCHOV DNA 27. NOVEMBRA 2013

UZNESENIE €. 92/2013

MsZ berie na vedomie

odstlpenie poslanca mestského zastupitelstva
vo volebnom obvode ¢. 9 Jana Poliacha, ktory sa
pisomne vzdal mandatu dria 7.10.2013.

UZNESENIE ¢. 93/2013

MsZ berie na vedomie

nastipenie nahradnika za poslanca mestského
zastupitelstva vo volebnom obvode ¢. 9 Miloslava
Krsiaka, ktory zloZil zdkonom predpisany slfub po-
slanca.

UZNESENIE ¢. 94/2013

MsZ schvaluje

VZN €. 3/2013 o nakladani s komunalnym od-
padom a drobnym stavebnym odpadom na Gzemi
mesta Puchov.

UZNESENIE ¢. 95/2013

MsZ schvaluje

DoplInok €. 1k VZN &.10/2012 o miestnom poplatku
za komunalne odpady a drobné stavebné odpady v
meste Puchov.

UZNESENIE €. 96/2013

MsZ berie na vedomie

stanovisko hlavného kontroléra k navrhu rozpoctu
mesta Puchov na rok 2014 a vyhlad na roky 2015
—2016.

UZNESENIE €. 97/2013

MsZ schvaluje

a) rozpis rozpo&tu do skupin poloZiek ekonomickej
rozpoctovej klasifikacie

b) rozpocet Mesta Plchov na rok 2014 a vyhlad
na roky 2015 a 2016.

UZNESENIE ¢. 98/2013

MsZ berie na vedomie

kontrola plnenia uzneseni z predchadzajuceho
zasadnutia MsZ, sprava o &innosti hlavného kon-
trolora.

UZNESENIE €. 99/2013

MsZ schvaluje

Plan kontrolnej €innosti hlavného kontroléra na
prvy polrok 2014.

UZNESENIE ¢. 100/2013

MsZ schvaluje

Doplnok €. 1 kZasadam odmeriovania Gcinkujucich
na obcianskych obradoch a slavnostiach.

UZNESENIE ¢. 101/2013
MsZ berie na vedomie
informéciu o investi¢nych akciach.

UZNESENIE €. 102/2013
MsZ berie na vedomie
spravu o ¢innosti ZZ PO Dom kultury Puchov.

UZNESENIE ¢. 103/2013

MsZ berie na vedomie

vyhodnotenie mestskych podujati: - Dni mesta a
XV. Plchovsky jarmok

UZNESENIE ¢. 104/2013

MsZ schvaluje

Plan legislativnej&innosti Mestského zastupitel'stva
Puchov na rok 2014.

UZNESENIE €. 105/2013

MsZ schvaluje

odpredaj pozemku, novovytvorend parcela KNC €.
457/19 v k.u. Nosice o vymere 80 m?, pre Stanislava
Bucka, Nosice €.16, Pichov za i¢elom majetkopravne-
ho vysporiadania €asti pozemku, ktory bezprostredne
prislicha k pozemku s rodinnym domom a dvorom
vo vlastnictve Ziadatela, za cenu 10 €/m2. Predmetny
pozemok je plochou, ktord svojim umiestnenim a
vyuZitim tvori neoddelitelny celok s nehnutefnostami
vovlastnictve Ziadatela. Prevod spifia podmienky §9a,
ods. 8, pism. b) zdkona o majetku obci a vzhladom
k tomu sa pri prevode nepouziju ustanovenia §9a,
ods.1-7.

UZNESENIE €. 106/2013

MsZ schvaluje

odkupenie nasledovnych
Puchov:

- spoluvlastnickeho podielu 1/2 na pozemku parcela
KNE €. 516/1 o vymere 317 m?,

- spoluvlastnickeho podielu 1/6 na pozemku parcela
KNE ¢&. 516/6 o vymere 203 m2,

od Albiny Novosadovej, Kukué¢inova 406/74, 020
01 Pdchov za u€elom majetkopravneho vyporiadania
pozemkov pod miestnou komunikaciou Svatoplukova
ulica v Puchove, za cenu 10 €/m2.

nehnutelnosti v k.u.

UZNESENIE ¢é. 107/2013

MsZ schvaluje

zavazné urCenie UcCelu vyuZivania nebytovych
priestorov Kultirno - vzdelavacieho centra nasle-
dovne:

- Obchodny priestor — zariadenie obchodu €. 4, na
prizemi, o ploche 44,54 m? ako predajfia zmrzliny, cukra-
renskych vyrobkov a s tym spojeného obcerstvenia.

UZNESENIE ¢. 108/2013

MsZ schvaluje

zamer odpredat nasledovny nehnutelny majetok
mesta, podla§9a zakona ¢.138/1991Zb. o majetku obci,
formou obchodnej verejnej sutaze, podla ,Podmienok
obchodnej verejnej sutaZze na predaj nehnutelného
majetku Mesta (Smernice)“ schvalenych uznesenim
MsZ ¢&. 30/2012 zo dfia 11. 4. 2012:

- Obchodny priestor — zariadenie obchodu €. 4, o
ploche 44,54 m? - predajfia zmrzliny, cukrarenskych
vyrobkov astym spojeného ob&erstvenia, nachadzajuci
sa na prizemi objektu Kultdrno - vzdelavacieho centra
na parcele KNC &. 1345/12, o vymere 1969 m?, k. 0.
Puchov, s prislusnymi spoluvlastnickymi podielmi
na spolo¢nych Castiach a zariadeniach objektu a na
stavbou zastavanom pozemku.

UZNESENIE ¢. 109/2013

MsZ schvaluje

na zéklade vyhodnotenia ponuk obchodnej verejnej
sutaZe, vyhlasenej dria 29. 10. 2013 odpredaj nasle-
dovnej nehnutelnosti v k.U. Pichov:

- zariadenie obchodu €. 9 - predajiia klenotov,
Sperkov, hodin a darekovych predmetov, v objekte
Kultirno-vzdelavacieho centra s. €. 2002 , na parcele
KNC ¢&. 1345/12 v k.U. Puchov s podielom 47/3355
na spolo¢nych Castiach a zariadeniach objektu a
podielom 47/3355 na pozemku zastavanom stavbou
- parcela KNC ¢&. 1345/12 o vymere 1969 m?, Pavlovi
Pucéekovi, Horna Poruba 363, obchodné meno Pavol
Puéek Zlatnictvo Safir, ICO: 30588987 v podiele 1/2-
-icaa Danke Pucekovej, Horna Poruba 363, obchodné
meno Danka Pu&ekova Safir, ICO: 33485151v podiele
1/2-ica, za cenu 70 201 €.

UZNESENIE €. 110/2013

MsZ schvaluje

na zéklade vyhodnotenia ponuk obchodnej verejnej
sutaze, vyhlasenej diia 5. 11. 2013 odpredaj nasle-
dovnej nehnutelnosti v k.u. Puchov:

- zariadenie obchodu ¢. 6 - predajfia kvetov a dar-
cekovych predmetov v objekte Kultirno-vzdelavacieho
centra s.¢. 2002 , na parcele KNC ¢. 1345/12 v k.u.
Puchov s podielom 19/3355 na spolo¢nych €astiach a
zariadeniach objektu a podielom 19/3355 na pozemku
zastavanom stavbou- parcela KNC €. 1345/12 0 vymere
1969 m?, Ing. Vlaste VaSutovej, Hliny 1311/134, 017
01 Povazska Bystrica za cenu 28 700 €.

UZNESENIE ¢. 111/2013

MsZ berie na vedomie, Ze

prenajom priestorov v objekte Kulturno - vzdelavacie-
ho centra Puchov, Hoenningovo namestie s.¢. 2002,
na parcele KNC ¢. 1345/12, k.U. Pdchov, s ucelom
vyuZivania pre kultirno - vzdelavacie a spolo¢enské
aktivity Domu kultury Puchov - Zaujmového zdruZenia
pravnickych oséb je pripadom hodnym osobitného
zretela v zmysle § 9a ods. 9 pism. ¢/ zdkona o ma-
jetku obci .

Zdbévodnenie:

Dom kultdry je zaujmovym zdruZenim pravnickych
os6b Mesta Puchov, Podniku technickych sluZieb
mesta Puchov s.r.o. a Mestského bytového podniku
s.r.0. Puchov, zaloZzenym za U€elom rozvijania predo-

v8etkym kultirnych a vzdelavacich aktivit obyvatelov
Puchova a okolia. Dom kultury zdruzuje folklérne a
divadelné subory, zabezpeluje premietanie kina,
usporaduva vzdelavacie Skolenia, prednasky, se-
mindre, organizované stretnutia pre seniorov a deti,
spolo¢enské podujatia a realizuje mnohé dalSie
verejnoprospesné aktivity.

UZNESENIE €. 112/2013

MsZ

a) konstatuje,

Ze doévod prenajmu majetku mesta pre Dom kultary
Puchov - Zaujmové zdruZenie pravnickych osob je
pripadom hodnym osobitného zretela v zmysle § 9a
ods. 9 pism. ¢) zakona o majetku obci a MsZ o iom
rozhodlo 3/5 vacésinou vSetkych poslancov.

b) schvaluje

prendjom priestorov v objekte Kultirno - vzdela-
vacieho centra Puchov, Hoenningovo namestie s.¢.
2002, na parcele KNC &. 1345/12 k.U. Puchov, pre
Dom kultary Puchov - Zaujmové zdruZenie pravnic-
kych osdb, za cenu 1 €/rok, na dobu 50 rokov, ako
pripad hodny osobitného zretela v zmysle § 9a ods.
9 pism. ¢/ zakona o majetku obci.

UZNESENIE €. 113/2013

MsZ schvaluje

najommedzi MSK Putichovs.r.o., Ul. 1. maja 834/29,
Puchov a Obé&ianskym zdruZenim Mestsky program
materidlneho zabezpedenia vykonnostného Sportu v
Ptchove, ul. Stefanikova 821, Puchov na:

a) stavba ,futbalové ihrisko" bez prideleného sup.
Cisla, post. na par. KN-C &. 1238/1:

* v mesiaci august v pracovné dni: pondelok v
¢ase 0d 9,00 do 11,30 hod. a od 14,30 do 19,00 hod.,
utorok v ¢ase od 9,00 do 11,30 hod. a od 14,30 do
19,00 hod., streda v ¢ase od 9,00 do 11,30 hod. a od
14,30 do 19,00 hod., Stvrtok v ¢ase od 9,00 do 11,30
hod. a od 14,30 do 19,00 hod., piatok v €ase od 9,00
do 11,30 hod. a od 14,30 do 19,00 hod.;

* v mesiaci september — jun v pracovné dni: pon-
delok v ¢ase od 14,30 do 16,00 hod. a od 17,30 do
18,30 hod., utorok v ¢ase od 14,30 do 18,30 hod.,
streda v ¢ase od 14,30 do 16,00 hod. a od 17,30 do
18,30 hod., Stvrtok v ¢ase od 14,30 do 18,30 hod.,
piatok v ¢ase od 14,30 do 18,30 hod. a v sobotu v
C¢ase od 9,00 do 18,30 hod.;

* na sutazné zapasy podfa rozpisu organov a
¢lenov SFZ (napriklad ObFZ) a na povinné turnaje
nariadené SFZ;

b) nebytové priestory nachadzajice sa v stavbe
Jfutbalova tribina“ post. na par. KN-C &. 1238/15,
1238/25 a 1238/26

* nebytové priestory nachadzajlice sa na prvom
podlazi - 4 Satne nachadzajlce sa z pohladu vstupu
do futbalovej tribuny v jej lavej ¢asti — Satfia ¢&. 1,
Satfia €. 2, $atnia, ¢. 4 a Satnia €. 5 s prislichajicimi
socialnymi zariadeniami;

* nebytové priestory nachadzajlice sa na prvom
podlazi z pohladu vstupu do futbalovej tribany v jej
pravejCasti—Satnia ¢. 6, kancelaria €. 1 pozostavajlica
z 2 miestnosti, rehabilitatna miestnost pozostavajlca
z 2 miestnosti, sklad s prislichajicimi socialnymi
zariadeniami;

* nebytové priestory —nachadzajlice za na druhom
podlazifutbalovejtribuny - kancelaria €. 2 pozostava-
juca z 2 miestnosti a jednej kuchynky, kancelaria €. 4
s prislichajucimi socialnymi zariadeniami, kompletné
priestory VIP a miestnost rozhlasu;

c) stavba ,futbalové Satne“ — teda 4 mladezZnicke
Satne €. 7, €. 8, €. 9pozostavajuca z 2 miestnosti s
prislichajucimi socialnymi zariadeniami, sup.¢. 683,
post. na par. KN-C ¢. 1238/18;

d) Satfia ¢. 10 pozostavajlca z 2 miestnosti a Sat-
fa €. 11 s prisldchajucimi socialnymi zariadeniami,
nachadzajlce sa v objekte ,Lodenica“ supisné &islo
904, postavenom na parcele KN-C ¢&. 1238/1;

e) 1 pokladfia na hlavnej brane futbalového tadi-
6na, parc. ¢. 1238/1

f) hnutelny majetok umiestneny a Gc¢elovo spaty
s vy$Sie uvedenymi nehnutelnostami a priestormi
podla inventarneho zoznamu.

za cenu 10 000 € bez DPH za rok na dobu od 1.
1.2014 do 31. 12. 2014

(Dokoncenie nabudtce)
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ALEXAMDRA HOTEL

DENNE MENU: 4,20 €

Streda 8. januara 2014
Krapkova polievka so zeleninou
Spenatova polievka s vajcom
1. Madarsky gulas, knedla
2. Kuraci steak so zelenou
fazulkou, 1/2 ryZa,
1/2 hranolky, zeleninové
oblozenie
3. Strapacky s kyslou kapustou
Dezert: Limetové rezy

Stvrtok 9. januara 2014

Hovéadzi vyvar

s pecefiovymi haluskami

Sampifidnovy krém

1. Pegené kuracie stehno,
hraskova ryza, kysla uhorka

2. Anglicky roastbeef, varené
zemiaky, tatarska omacka

3. Grilovany hermelin, anglicka
zelenina, dressing

Dezert: Cokoladové trojuholniky

Piatok 10. januara 2014

Minestrone

So8ovicova polievka na kyslo

1. Moréacie prsia plnené
hubami, dusena ryza,
kapustovy Salat

2. Perkelt z bravéového
masa, maslové halusky

3. Rybie filé v cestiCku,

zemiakové pyré, ¢ervena repa

Dezert: Bananovy pod snehom

DENNE

'g:.g MENU:

Streda 8. januara 2014

Slepadi vyvar s cestovinou

1. Bravéovy rezen ,Naopak”,
zemiakova kasa, kysla
uhorka

2. Vyprazany syr, hranolky,
tatarska omacka

3. Zemlovka s tvarohom
a jablkami

Stvrtok 9. januara 2014
Kapustova polievka s klobaskou
1. Kuraci Gordon Blue, varené
zemiaky, tatarska omacka
2. Cina z bravéového
masa, ryza
3. Bolonské Spagety, maly
mieSany Salat

Piatok 10. januara 2014

Cesnakova krémova polievka

s krutonmi

1. Picata po Milansky, cesto-
viny s paradajkovou omackou

2. Pstruh na masle s mandlami,
varené zemiaky

3. Kuskus s grilovanou
zeleninou

SPORTCENTRUM

DENNE MENU: 3,30 €

Streda 8. januara 2014

Zeleninova polievka

1. Kuraci perkelt s cestovinou

2. Vyprazany karfiol, varené
zemiaky, tatarska omacka

3. MieSany zeleninovy Salat
s tuniakom

Dezert podla dennej ponuky

Stvrtok 9. januara 2014
Hraskovy krém
1. Mésové gulky

v paradajkovej omacke
2. Talianske Spagety

(Sunka, paradajky, parmezan)
3. MieSany zeleninovy Salat

s kuracim masom, dressing
Dezert podla dennej ponuky

Piatok 10. januara 2014

GulaSova polievka s chlebom

1. Brav€ové maso na Stave,
ryZa, Calaméada

2. Ovocné gulky s makom

3. MieSany zeleninovy Salat
s tofu syrom

Dezert podla dennej ponuky

f_ﬁ DENNE

A L MENU:

Sport Hotel 370

Streda 8. januara 2014

Spenatovy krém, opekany chlieb

Hydinovy vyvar

s drobnou cestovinou

1. Hovadzia roStenka na
slanine, 1/2 ryza,
1/2 hranolky, zeleninové
obloZenie

2. Hydinové rizoto, strdhany
syr, kecup, zeleninové
obloZenie

3. Le€o s vajcom, chlieb

Stvrtok 9. januara 2014

Sttolica, chlieb

Hovadzi vyvar

s viedenskymi haluskami

1. Mor¢aci filet prirodny,
volské oko, 1/2 ryza,
1/2 varené zemiaky,
zeleninové obloZenie

2. Kolozvarska kapusta,
varené zemiaky

3. Zeleninovy Salat s tuniakom
a olivami, pecivo

Piatok 10. januara 2014
Bryndzova polievka
so Sirokymi rezancami
Hovéadzi vyvar s rezancami
1. Hydinova diabolka
na chlebe vo vajci
2. Bravcové karé
na dubakoch, ryza
3. Omeleta s hraSkom,
varené zemiaky,
zeleninové obloZenie

oznamy

REéTAURAglA
ATLANTYZ

DENNE MENU:
3,50 €

Streda 8. januara 2014

Brokolicova polievka, krutény

1. Hovéadzie varené, paradaj-
kova oméacka, knedla

2. BravCové rizoto, uhorka

3. Zeleninovy Salat s kuracimi
kuskami (alebo so syrom)

4. Cestoviny Aglio Olio

Dezert podla ponuky

Stvrtok 9. januara 2014
Hovéadzi vyvar
s rezancami a zeleninou
1. Brav€ové pliecko
na Sampinoénoch,ryza
2. Kuracie soté ,LABUZNIK,
opekané zemiaky
3. Zeleninovy Salat s kuracimi
kuskami (alebo so syrom)
4. Cestoviny Aglio Olio
Dezert podla ponuky

Piatok 10. januara 2014

Fazulova polievka

1. Viedenské hovadzie, ryza

2. Kuracie prsia, nivova
omacka, hranolky

3. Zeleninovy Salat s kuracimi
kuskami (alebo so syrom)

4. Cestoviny Aglio Olio

Dezert podla ponuky

DENNE
MENU:
3,50 €

Streda 8. januara 2014

Fazulova polievka

na smotane s udeninou

1. Grilované kuracie prsia
s nivovou omackou,
zemiakova kasa

2. Ciganske morcacie rezne,
ryZa, obloha

2 dcl s6dy

Stvrtok 9. januara 2014
Sedliacka polievka
1. Brav€ové kocky

na smotane, ryZa
2. Zeleninovo-hydinovy
karbonatok, zemiaky na kyslo
2 dcl s6dy

Piatok 10. januara 2014

Mrkvova krémova polievka

s opekanym chlebom

1. Pegené kuracie stehno,
ryZa, obloha

2. Grilovany hermelin,
varené zemiaky, obloha

2 dcl s6dy

Vikendové menu
Zeleninova polievka
Zapekané kuracie prsia
brokolicou a syrom, ryza,
obloha

Kava - Caj

Super ponuka 2. tyzden

- 4,19 EUR

Polievka: podla dennej ponuky

1. Grilované kuracie prsia
s hribovou oméackou,

1/2 ryza, 1/2 hranolky,
zeleninové obloha.

2. Marinované bravéové
kocky, zemiakova ka$a,
obloha.

3. Zeleninovy Salat SPANIEL
s opekanym kuraci masom

K ponuke tyzdra ¢apované

napoje (0,3 | coca cola,

fanta, sprite, séda), kava, ¢aj

PIZZA - PUB

NOVONOSICKA 1146
0903 545 305

DENNE MENU: 3,30 €
pitny rezim 0,2 | v cene

Streda 8. januara 2014
Cesnacka
1. RajCinova omacka

s hovadzim méasom, knedla
2. Strapacky s kapustou

a slaninkou

Stvrtok 9. januara 2014
Sosovicova polievka s parkom
1. Diabolka, chlieb vo vajicku
2. Zemlovka s tvarohom

a ovocim

Piatok 10. januara 2014

Zeleninova polievka s haluSkami

1. Hovéadzi krk na vine,
zemiakova kasa

2. Rizoto so Sampirionmi,
zeleninou a syrom

Ledtanrdoi
DENNE MENU: 3,15 €

Streda 8. januara 2014
Syrova polievka
1. Peceny bocik, dusena
kapusta, knedla
2. Francuzske zemiaky, Salat
3. Telacie pliecko
na spdsob bazanta, ryza

Stvrtok 9. januara 2014

Gulasova polievka

1. Prazsky brav€ovy rezen,
varené zemiaky

2. Hovadzie na hubach,
tarhona

3. Telacie pliecko
na spdsob bazanta, ryza

Piatok 10. januara 2014
Fazulova furmanska polievka
1. Syrové halusky
s oravskou slaninkou
2. Kuracie rolky s pérovou
omackou, ryza
3. Telacie pliecko
na spdsob bazanta, ryza
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ZOPOS TRADE, s.r.0. Stefanikova 813, Puchov (budova vedIa posty, na poschodi)
ﬂ' 5 www.realityzopos.sk, realityzopos @realityzopos.sk

Dvojgeneracny RD s garazou
Lokalita:

Tel./fax: 042/4634434, 0903 500 959
3-izbovy byt s loggiou |BytI. kat s balkbnom Prlestranny1 izbovy byt

| Lokalita:

BeluSa
Pozemok:

1800 m?

© Cena: 63.000 €
® 0903 671 735

3 -izbovy byt
Lokalita:

PU - Poziarna
Vymera: 68 m?
65.000 €

© 0904 340 269

Stavebny pozemok
Lokalita: Dolnd Breznica,
elektrina na pozemku

Vymera: 1317 m?

Cena: 13.900 €

Stavebny

vSetky IS
Vymera: 501 m?
Cena: 25 €/m?

F PU - Ndmestie

2- |zbovy byt

Lokalita: Lednické Rovne,

slobody |
Vymera: 69 m? |

Cena: dohodou

® 0903 671 735

: Lokalita:
Plichov

- PoZiarna ulica
Vymera: 51 m?
Cena: 54.500 €
© 0904 340 269

pozemok

Stavebny pozemok
Lokalita: Dolnd Breznica

Vymera: 681 m?
Cena: 11 €/m?

Lokalita:

Dvory

- novostavba
Vymera: 32 m?
Cena: 43.600 € &
®© 0903 671735

Lokalita:
Nimnica

Uzit. plocha:
249 m?

Cena: dohodou (S
© 0904 340 269 =8

Pozemok na stavbu RD

Lokalita:
Lednické Rovne A
Uhrovecka ul
Vymera: 60 m?
Cena: 23.000 €
® 0903 671735

Pozemok
Lokalita:

Nimnica

Vymera:

900 m?

Cena: dohodou

Lokalita:

Lysé p/M.,
zéhradny doméek
Vymera: 2340 m?
M Cena: 17.000 €

Vieska Bezdedov
Vymera: 1461 m?
Cena: 22 €/m?
© 0903 671 735

© 0918 717 514 © 0918 717 514 ® 0918 717 514 T ® 0903 671 735
Pozemok pod horou Dva stavebné pozemky Rodmny dom Star5| dvojpodlazny RD
Lokalita: Lokalita: Lokalita: Lokalita;
Nové IBV - nova IBV PruZina Hornd Breznica D. Kockovce,

Vymera: 1091 m?a 846 m?
Cena: 18,50 €/m?

stavba zr. 1990
Vymera: 1808 m?
Cena: 65.000 €
© 0918 717 514

blizko do mesta
Vymera: 903 m?
Cena: 78.000 €

® 0903 671735 ® 0918 717 514

RUBRIKY INZERCIE:
O Predaj*Byty-nehnutelnosti
O Predaj* Auto-moto

KUPON PRE RIADKOVU INZERCIU

VYPLNUJTE PALICKOVYM PISMOM

] Predaj*RGzne Ob¢iansky Komerény
O Kipa Q030€ Q0,60€
) Prenéjom-hl’adé Q 0,60 € 0 1’20 £
(O Prenajom-pontika 0 e 0 e
O Sluzby 0,90 1,80
O Zamestnanie Q120€ Q240€
O Darujem a1,5€ Q3,00€
a1,80€ Q3,60€
Uzavierka riadkovej inzercie
je kazdy piatok do 15.00 hod.. Q210€ Q420€
Q240€ Q480€
Q270€ Q540€
Q3,00€ Q6,00€

Priezvisko (firma):

Pravidla inzercie: 1401 - budova SOV) alebo zaslaf postovou

Meno:

PRIPLATOK ZA UVEREJ-

1. Kazdému pismenu, interpunkénému Pr
NENIE V RAMCEKU

znamienku ¢i medzere zodpovedd vzdy

poukdZkou na i¢et MEDIAL Pichov, s. 1.
0.,.11.:4000156994/7500, CSOB Piichov.

Ulica, ¢. d.:

jedno policko.
2. Pri vypisovani kupénu nemusite pisat

Vypisany kupén s tplnym menom a adre-
sou zaSlite na adresu: Medial Pichov, P.

Q100€ QL50€

slovd ,,preddm, kdpim...“, sta¢i oznacift  O.Box 93, 020 01 Pdchov.

“ fsluni rubriku! 4. Sluzbu ,,Adresa v redakcii* nepo- % {
PSC + mesto (obec): prislu$nd rubriku " P
mesto (obec) 3. Na konci riadku (aj netplného), v skytujeme. VYSLED NA
telefén: ktorom text inze’réttl ukorhléite, zakn,’liku— % Inzeréty uYerejﬁujeme v najblizSom SUM A:
jete sumu, ktord eSte modZete v pripade  moZnom vydani.
zdujmu upravit o priplatok za uverejnenie 6. Inzerdty prijimame aj faxom na
v ramceku. Vyslednd sumu za uverejnenie  Cisle 042/463 5434 spolu s dokladom o
inzerdtu moZete zaplatit priamo v redakcii  zaplateni.
Pichovskych novin (Ndmestie slobody
sposob udhrady: U postovou poukazkou U v hotovosti Q bankovym prevodom
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PREDAJ ® BYTY-NEHNUTELNOSTI
® Predam 3-izbovy byt s balkbnom po rekon-
Strukcii na Komenského ulici. Cena dohodou.
Tel. 0910 811 760. 1-001

@ Predam 3-izbovy byt na Moravskej ulici
kompletne zrekonstruovany 68 m?. Kili-
matizacia, komplet kuchyna, umyvacka,
pracka, sporak, sklokeramicka doska,
okna, rozvody, elektrika, velka kupelha
- vana a sprchovy kut, bezpe¢nostné
dvere, drevené dvere so zarubnami.
Cena 68 900 €. Tel. 0905 606 679.
1-009

@ Predam 1-izbovy byt v Puchove. Tel. 0907
803 336. 1-006
PRENAJOM
® Dlhodobo dam do prenajmu murovanu
garaz v centre mesta pri hlavnom parkovisku
vedla evanjelickej fary. Garaz je vo dvore. Tel.
042/4634 840. 1-002
® Dam do prenajmu nadrozmerny 1-izbovy byt
od 1. 3. 2014. Tel. 0904 685 378. 1-005

® Dam do prenajmu pekny, dvojizbovy byt
s balkonom v novostavbe v Puchove za
Kauflandom (Dvory). Najom 370 EUR vra-
tane energii. Vybavenie: kuchynska linka,
sporak, chladnicka, pracka, jedalensky
stol a stolicky, sedacka, postele, vstavané
skrine. Kontakt: sidlikova@yahoo.com,
0907 776 887. K dispozicii ihned. Dohoda

OZNAM

Urbarske pozemkové spolocenstvo,
Pod Lachovcom 1190, 020 01 Puchov,
pozyva vlastnikov podielov spoloénej ne-
hnutelnostina VALNE ZHROMAZDENIE,
ktoré sa uskutocni dina 18. januara 2014
0 14.00 hod. v restauracii Vah (kaviaren
- 1. poschodie) v Puchove.

PROGRAM:

1. Otvorenie Valného zhromazdenia a
schvalenie rokovacieho poriadku

2. Volba mandatovej, volebnej a navr-
hovej komisie

3. Sprava o plneni uloh Urbariatu za
uplynulé volebné obdobie

4. Sprava o hospodareni za uplynulé
volebné obdobie

5. PredloZenie zmluvy o spolo€enstve a
novych stanov UPS Puchov

6. Diskusia k navrhu zmluvy o spolo¢en-
stve a schvalenie stanov UPS Puchov

7. Volba ¢lenov vyboru a dozornej rady

8. Navrh na uznesenie zo zasadnutia
vz

9. Diskusia k navrhu na uznesenie -
schvalenie uznesenia

10. Ukoncenie VZ

Predseda Ludovit PresSnajder

- POHREBNA
SLUZBA -
Kvetinarstvo - Zive, umelé kytice
0903 42 42 42 = 0905 77 57 12
47 10 260

Royova ulica (pri Socialnej poistovni)

@ Prenajmem 3-izbovy byt na Mojmirovej ulici.
Tel. 0904 261 945. 1-007
SLUZBY
® POZOR! Akcia-20% do 31.3.2014. RENO-
VACIAmodernou nemeckou technolégiou vam
ponuka Cisté a zdravotne nezavadné rieSenie
pre vase staré dvere, zarubne, vstavané skrine
a kuchynské linky. Toto vSetko v Sirokej Skale
farieb a Struktar. Tel. 0907 422 113.  1-003
@ Pozicka bez rucenia do 24 hodin! 100 az
1000 €. Tel. 0907 983 374. 1-004
@ Vodoinstalatérske a kurenarske prace. Tel.
0949 787 408. 1-008

® Mazda Aspekta Trade s.r.o., prijme
predajcu vozidiel s nastupom 02-03/2014.
Poziadavky: profesionalne vystupovanie,
vyborné obchodné zruénosti, prehlad v
automobilovom priemysle a technike
vozidiel, AJ, prehlad v administrative.
Zivotopis s fotkou a motivaénym listom
zasielajte na pivkova@mazdapuchov.sk.
Info: 0911 942 899. 1-410

HYPOTEKY

uvery na byvanie
spotrebné uvery

0905 758 487

POHOTOVOSTNE SLUZBY

Nemocnica Zdravie, Puchov
Rychla zdravotna
pohotovost 1 55

Pohotovost pre dospelych

po - pia: 15.30 - 7.00 4605 31 9

SO - ne: nepretrzite

Detska pohotovost
po - pia: 15.30 - 22.00
so - ne: 8.00 - 22.00

Spojovatelka: 4605 200
4605 111 4605 120

ZUBNA POHOTOVOST

11.1.  MUDr. Wirghova Stefanikova 827
12.1. MUDr. P. Panvica Moravskd 1668

Sluzbu vykondva lekar vo svojej ambulancii od 8.00 do 13.00 hod.

STRIHANIE A UPRAVA PSOV V PUCHOVE - 0907 524 643

Tyzdennik PUCHOVSKE NOVINY. Vychadza kazdy utorok. Vydava MEDIAL PUCHOV, s. r. 0. Séf-
redaktor: Radoslav Varga. Registricia: MK SR - EV 4570/12. Adresa pre postovy styk: MEDIAL PUCHOV,
Piichovské noviny, P. 0. Box 93, 020 01 Piichov. Sidlo redakcie: Namestie slobody 1400 (budova SOV).
Telefon: 042/4633 888, 4633 666. Za ohsahovii naplii inzeratov redakcia nezodpoveda. E-mail: puchov-
skenoviny @pohbox.sk. Tlac: ASSA Pichovska tlaciaren s. r. o.

SPOMIENKA

Dna 2. januara 2014
uplynul 2. rok, €o nas opustil
manzel a otec

Jozef VIGLAS.

Ti, ktori ste ho poznali,
venujte mu spolu s nami
tichui spomienku.

Spominaju manzelka Jana
a synovia Martin a Vladimir.

SPOMIENKA

Dfa 11. januara 2014
sipripomenieme 13. vyro-
Cie, Conas opustilmanzel,
otec a dedko
Ing. arch.
Jozef VALACH.
Ti, ktori ste ho poznali a maliradi, venujte
mu spolu s nami ticht spomienku.
S laskou a uctou spominaju
manzelka, syn, dcéra
a vnucata

SPOMIENKA

Odchod Tvoj bol rychly, necakany,
niet Ta uz medzi nami.

V neznamy svet odisiel si spat,
zaplakal kazdy, kto Ta mal réd.

Dnia 5. januara 2014
sme si pripomenuli 25.
vyrocie, €o nas opustil nas
syn a brat

Vlastimir MARTINKO.

Kto ste ho poznali, ve-
nujte mu spolu s namitichu
spomienku.

S laskou spominaju rodicia,
sestry Vierka a Evka s rodinou.

SPOMIENKA

Dia 9. januara 2014 uplynie 5 rokov
od smrti ndSho drahého manzela, otca
a dedka

Mariana MOSKU.

Kto ste ho poznali, venujte mu tichu
spomienku.

Spomina smutiaca rodina

KRYTA PLAVAREN

Verejnost, kryty bazén:
Pondelok: 9.00 - 12.00

Utorok:  7.00-8.00 9.00-12.00
17.30 - 20.30
Streda:  7.00-8.00  9.00-12.00
17.30 - 20.30
Stvrtok:  7.00-8.00  9.00 - 12.00
17.30 - 20.30
Piatok:  9.00-12.00 17.30-20.30
Nedela: 14.00 - 20.30




inzercia

NOVOOTVORENA SPORT GATE

predajna s hokejovym tovarom
(zimny Stadion - vedla reStaurdcie Hokejkal)

TEL: 0944 142 425

MESTO PUCHOV PRENAJME NEBYTOVE PRIESTORY:

na Namesti slobody s.¢. 1400 (po Katastralnom drade) na 1.
poschodi o rozlohe:

@ 18,88 m? @ 11,87 m? @ 2 miestnosti 14,73 m? +14,88 m?

na Namesti slobody s.€. 1401 (po Dome kultury) na 1. poschodi

¢ KROKODIL 4

o rozlohe:
® 16,51 m?+533m* @® 12,43 m* @ 21,73 m?
a na Namesti slobody s.¢. 1401 na prizemi o rozlohe 22,90 m?
Informacie na ¢. t. 042/4650817

Stefinikovi 8281 Pichoy | e.: pachoviakrokodiliafarma.sk

ALEXAN DRA WELLNESS b
STVRTOK PRE DAMY iy N

PRIDTE S1 WWCHUTMAT POKO] A INTIMITU
WELLMESS DA, KTORY PATRI WYHRADSME VAM

ZACINAME 2. JANUARA 20141

Navstivte nasu novu stranku www.alexandrahotel.sk
TesSime sa na Vas. ALEXANDRA HOTEL**** TEAM
+421 424 666 000, recepcia@alexandrahotel.sk

[FF?iL“ CHCETE U NAS BEZPLATNE INZEROVAT A PREDAVAT VASU NEHNUTELNOST?
PUCHOVSKA  kontaktujte nas: 0944 005 377, 0903 643 778 alebo www.pureality.sk

P ey =g

2-izbovy byt v PU, pri OD A -
Kaufland, moderny, pripra- AKTUALNA PONU,KA NA, STAVEBNE POZEMKY
veny na okamz. uzivanie,s | PREDAJ NEHNUTELNOSTI: v Belusi - Podhori na rovine
balkénom, kolaud. 2009. . .
Vymera: 50 m? 4-izbovy byt, Ptchov 72000 € é‘ete' el'-lrzz;%dév?daz
Cena: 63.000 € na: m
3-izbovy byt, Plchov-centrum 56 000 € éna !
3-izbovy byt s balkénom pri
Z8 Gorazdova, plastové | Rodinny dom, BeluSa 30900 € Viac nehnutelnosti a informacii na stranke
e, MUY | Roginny dom, Hor. Kogkovoe 89 000 € www.pureality.sk
Vymera: 68 m? Dom po rekonétr., Kodkovce 115 000 € 0944 005 377
Cena: 59.000 €
Y % 2

B 3.Zbovy byt s balkénom Stavebny pozemok, Dohfiany 23,5 € /m 0903 643778
na Ulici obrancov mieru, | Stavebny pozemok, Zbora 6 € /m? 0905 591 901
plastové oknd, prerobeny i ; . i )
balkén, dobra poloha. Stavebny pozemok, Luky 12 € /m? PRVA PUCHOVSKA REALITNA
Vymera: 61 m? a . Najdete nas: Moravska 4312, Puchov
Cena: 55.000 € Zahradka, nad Zabrehom 9900€ (budova mestskej trznice, 1. poschodie)




