5 TYZDENNIK PRE PUCHOV A OKOLIE

Rocnik XV. 23.2.2015

ON

Cena: 0,30 €

\

\

468016

588004

NIY,

NOVY SVADOBNY SALON V PUCHOVE

Najdete nas na Ulici 1. maja 1455
v budove Finanéného centra
(vchod vedla Tatra banky)

Po-Pia: 12.00-17.00hod. /'
Sobota: po telef. dohode ¥

Naévstevu saldna je moZné dohodniif i mimo oty

0908 228 828

www.infiniti-svadobny-salon.sk
info@infiniti-svadobny-salon.sk

www.puchov.sk
oficialna stranka mesta

CARAT DISTRIBUTION

Vel'koobchod $ liehovinami
a nealkoholickymi népojmi

» Svadhy
o stuzkové
» firemné akcie

stper ceny

 aj malopredaj C X
hohatd Hﬂﬂllkﬂ -

£, 0917972 080

Zaskalie 13242,
smer Nové Mosice (pod cindorinam)

varacich hodin, radi sa prispdsobime Vasim poZiadavkam

8

Najdrahsi plot na Slovensku?

Vroku2014ubudlovrdzdanehdd, pribudlovidmaciek do bytovKamionista
zabludil, strhol ¢ast cesty Podvodnikovi so slivkami a kvasom naleteli aj
dvaja Puchovcania To najlepsie z Muzikomatu Erika a jej tilavé topdnky

Prlmator o«dv*o‘lal Janii Vundrovu,
T W
nahradil“jufEvou! Kvwemvnu

Pia Luk}.r Puchov
\r/'\ & ﬂﬁ 16:00 GGz Y- oaseiosss
AB-STAVEBNINY s.r.0. .00 19-00 E:fgi;?mgfsk S S

Zateplenie rodinného domu za bezkonkurencnu cenu !

TF profi vata na zateplenie domu
10cm, 8cm

Akcia plati do vypredania zasob!

Knauf Classic vata do strechy
8cm — 20 cm

www.abstavebning.sk / infoiabstavebniny.sk / Vietky ceny 0 uvedend s DPH. Obrizky 50 ikustratng.




2 B

Ak by sa novy puchovsky pri-
mator Rastislav Henek ujal svojej
funkcie hned’ na druhy deri po
tom, ¢o siprevzal dekréto zvoleni,
zajtra by mu uplynula lehota 100
dni, o ktorti Ziada kaZdy novacik v
komunalnej politike na to, aby sa
zoznamil s problematikou, ktora
ho bude sprevadzat denne na
kaZdom kroku. KedZe sa vsak
primatorské insignie — a s nimi aj
starosti — ocitli na jeho pleciach
aZ o mesiac neskoér, tradi¢na
»Stodriovka® mu uplynie aZ 24.
marca.

Pravidlo o prvych 100 drioch
vladnutia je vSak preto pravidlom
nepisanym, pretoZe neposkytuje
garanciu nekritického pristupu.
Ani samotny Rastislav Henek
sa na to spoliehat neméZe,
zvlast ked pred volbami patril k
vyzndvacom sirokosprektradlnosti
ndzorov. Aasi ho nezaskocilo, Ze
uZ tri tyZdne po sebe sa k jeho
primatorskym poc¢inom vyjad-
ruje na strankach Ptchovskych
novin jeho predchodca Maridn
Michalec. Cast verejnostito vak
prekvapilo apyta sa, Cisato stane
pravidlom.

Pocas poslednych trindstich
rokov som sa — predovsetkym
od miestnych politickych lidrov
a samozvanych obcianskych
aktivistov — napocuval kopec
recio tom, Ze v novindch chybaju
kritické postrehy k ¢innosti samo-
spravy. K tomu, o robi mestsky
urad, ¢o odhlasuje mestské za-
stupitelstvo. Tak to v ramci svojej
— zvécsa predvolebnej — rétoriky
prezentovali okrem inych aj Jan
Gabco, Viliam Karas ¢&i Pavol
Crkori. Ale len prvy z nich bol
schopny zloZitpar slov do viet a tie
potom dat aj na papier a poZiadat
o uverejnenie v Plchovskych
novinach. Bolo to sice ddvno,
ale bolo. A nie raz. Zvysni dvaja
pani dali prednost samizdatom,
schrankovym letdkom ¢i webo-
vym portalom. Nikdy neoslovili
Puchovské noviny so Ziadostou
o uverejnenie svojho nazoru.
Na rozdiel od Mariana Michalca.

Pytate sa ma, ¢o mate robit,
aby vas nazor bol uverejneny.
A ja odpovedam: Cldnok by mal
bytrozsahom a témou primerany
regionalnym novindm. Osemstra-
nova uvaha o buddcnosti islamu
v Pdchovskych novindch nema
miesto. A to najpodstatnejsie —
¢lanok musi byt podpisany aj s
kontaktom, aby bolo mozZné si
preverit, €i sa niekto neskryvalen
za ,rosinovsko-crkoriovsko-ku-
cejovsky” podpis, ktorych su v
Puchove stovky.

Novinari su na to, aby boli
vSade tam, kde sa deje nieco
dblezité. Aprinieslio tom pravdivu
informéciu. Na Citateloch je, aby
si o nej vytvorili svoj vlastny na-
zor. A ak sa ndm s nim zdbveria,
budeme len radi.

Rado Varga

aktualne spravodajstvo

Najdrahsi plot na Slovensku?

Nové oplotenie kupaliska, ktorého realizacia prebehla este v
minulom roku, dokazalo vyvolat velky rozruch. Na februarovom
mestskom zastupitelstve bolo predmetom jednej z najhorucejsich

tém. Zucéastneni jej venovali takmer jeden a pol hodiny rokovania.

Tému ,najdrahSieho plota na
Slovensku®, ako ho sam nazval,
verejne otvoril na prvom rokovani
nového poslaneckého zboru v
roku 2015 poslanec mestského
zastupitelstva Rudolf Marman.
,,Chcem poukazat na dva pod-
statné fakty. Prvy je ten, Ze celé
oplotenie bolo zbytocné a druhy
fakt je ten, Ze bolo predrazZené.
Na mestskom zastupitelstve
som ukazal fotky. Tvrdim, Ze
nebolo nutné vymenit tento
stary plot,“uviedol neskor Rudolf
Marman, ktory disponuje aj boha-
tou fotodokumentaciu priebehu
rekonstrukcie plota. ,,Preto som
sa aj pytal pani Bradacovej, ¢i
hrozilo, Ze plot padne, alebo ci
ohrozoval ludi,“pokracuje Rudolf
Marman. Podla neho existovalo aj
iné rieSenie. ,,Keby bola dala na
neho reklamné bannery, ktoré
by dalej prenajimala, ziskala
by za ne peniaze, nemusela by
stavat novy plot a mohla by
dosky na starom plote priebez-
ne menit. Délezita je aj odpoved’
na otazku, pre¢o sazmluva pod-
pisala 24. 11. 2014, ked’ 15. 11.
sa konali nové volby, v ktorych
bol zvoleny novy primator Ras-
tislav Henek, ktory so stavbou
plota nebol oboznameny, “ tvrdi
Rudolf Marman.

Katarina Bradacova, konatelka
MSK Puchov, ktora najma z tohto
dovodu celila odvolavaniu na
februarovom mestskom zastu-
pitelstve, vnima potrebu nového
oplotenia kupaliska rozdielne:
»Minimalne péat rokov som
Ziadala mestské zastupitelstvo
a valné zhromazdenie o pride-

Vo Lo ewis Lt
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Primator odvolal 'a

o

lenie financnych prostriedkov
na rekonStrukciu celého plota,
pretozZe bol jednoducho dezolat-
ny a bolo ho mozné velmi lahko
prekonat. Péit rokov som Ziadala
a koneéne mi bola v minulom
roku aspon cast prostriedkov
poskytnuta.” Podla jej slov bol
hlavnym dévodom realizacie nové-
ho oplotenia zly stav starého, ktoré
neplnilo svoju funkciu v zmysle
ochrany majetku mesta, sukromia
navstevnikov kupaliska, ani ako
bariéra pred vandalizmom. ,,UZ
v juli na valnom zhromazdeni
nasej spolocnosti bola oprava
plota schvélend. Cakali sme na
financné prostriedky, ktoré pu-
tuju zrozpoctu mesta. V septem-
bri na mestskom zastupitelstve
bola schvalena dotéacia na tuto
opravu a kedZe sa v tom case
uskutocénovalo viacero oprav,
tak sme ich robili postupne.

ktora je zodpovedna za to, ¢o

Ci o tom primator vedel, alebo
nevedel, o tom neviem. Ale ja
som konatelka spolocnosti,
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sa v spolocnosti robi v sulade
s rozhodnutiami valného zhro-
mazdenia. CiZe nié¢ nebolo uro-
bené tajne alebo nezakonne,“
argumentuje Katarina Bradacova.

Takmer sto metrov plota uz stoji.
Kvéli vyCerpaniu prostriedkov na
jeho realizaciu sa v dostavbe dal-
Sich Casti oplotenia nepokracuje.
Problémom a €asto nastolovanou
otazkou je vyska faktiry za dosial
vykonané prace a material, ktora
dosiahla 36 000 eur.

»Ako normalny clovek, ktory
ide niec¢o kupovat alebo sta-
vat, som si klikol na internet a
zistoval som cenu beténového
plota. Ked' som si dal Styri po-
nuky na internete, ktoré si aj
obéania Puchova mézu pozriet
a vygooglit, tak mi ani jedna
firma neurobi tento plot za 36
000 eur,“ zdbévodfiuje svoje sta-
novisko Rudolf Marman, ktorému

nu Vondrovi, nahradil ju Evou Kvocerovou

Takmer trindst rokov pbsobila vo funkcii prednostky Mestského uradu v Pdchove Jana Vondrova. Predcha-
dzajuci primator Marian Michalec ju vymenoval do funkcie v priebehu roka 2002. Po pravici nového primatora
Rastislava Heneka absolvovala dve rokovania mestského zastupitelstva v novom volebnom obdobi. V utorok
17. februdra 2015 sa v3ak jej pbsobenie vo funkcii prednostky skoncilo. Primator Rastislav Henek ju odvolal
a do funkcie prednostky Mestského tradu v Puchove vymenoval Evu Kvocerovi.



Problemtiku nového plota v areadli letného kupaliska

otvoril na zastupitelstve poslianec Rudolf Marman.

prekdza argument Katariny
Bradacovej, ze vybrala naj-
niz8iu ponuku, kym on sam
na internete naSiel ponuku
takmer desatnasobne nizsiu.
,Preboha, vyhrali sme titul
najkrajsie mesto Slovenska
— dajme pomicku — ale s
najdrahsim plotom na Slo-
vensku,“ komentuje Rudolf
Marman, podfa ktorého malo
dojst k vyberovému konaniu
pred realizaciou takejto in-
vesticie.

,,Postupovali sme presne
podla zakona o verejnom
obstaravani. Prieskum trhu
sa nemusel robit, pretoZe
to bola zdakazka s nizkou
hodnotou, ktora nepresa-
hovala 30 000 eur. Napriek
tomu sme prieskum trhu
urobili. Oslovili sme tri
firmy a jedna z nich, ktora
konstrukciu realizovala. Ja
si za touto cenou stojim a
som presvedéena o tom,
Ze je realna,” potvrdila Ka-
tarina Bradacova svoje slova
z posledného mestského
zastupitel'stva.

,»My tu mame obojstranny
plot a obojstranné stipiky.
To vsetko ma vysSiu cenu.
Velmi vysoku polozku vo
fakture tvorilo aj rucné
kopanie. Vedla plota ide
hlavny privod plynu do
mesta. Museli sme zavolat
plynarov, ktori museli vy-
tycit, kadial’ ide plynovod
a oni v zapise urcili, v akej
vzdialenosti od plynovodu
sanesmu vykonavatziadne
prace. V tomto zapise dalej
uviedli, Ze vykopové prace
mozno robit len rucéne.
Takisto sa tam nachadza
trafostanica, kadial ide vy-
sokonapiétové a nizkonapé-
tové vedenie. Vsetky prace
museli byt urobené rucne,
aby sme nespdésobili odpo-
jenie elektriny alebo vybuch
plynu,” vysvetluje Katarina

Bradadova, ktora podmienila
stavbu nového plota stojaceho
namieste starého postavenim
docasného oplotenia. ,,Do-
¢asny plot museli postavit
o meter hibsie do priestoru
kupaliska. Potom demon-
tovali stary plot a vykopali
velké pétky, potom robili
padtky na novy plot. Ten
stary plot tam v sucasnosti
nestoji a nestal tam ani pred
mesiacom. To, Ze tam stoji
stary plot, je nezmysel a
klamstvo,“ uvadza Katarina
Bradadova. Podla jej slov je
sucastou faktiry aj supis prac
obsahujuci vSetky prace a
dodavky, ktoré boli su¢astou
realizacie oplotenia. Prilohou
je aj fotodokumentacia prie-
behu celej stavby.

MSK Ptchov este v minu-
lom roku dostala na oplotenie
schvalenu ucelovu dotaciu vo
vySke 29 998 eur. DPH za-
platila spolo¢nost z vlastného
rozpoCtu. Tieto peniaze sa
podla Rudolfa Marmana mali
vyuZitzmysluplnejSie: ,,Mame
plesnivé satne, mame dera-
vé sita na malom detskom
ihrisku, kde dodnes nie
s vymenené. Zda sa mi
nerozumné, Zze my v zime
vymieriame plot na letnom
kupalisku, ktory sa mohol
menit na jar.“

Podla Katariny Bradacove;j
pri tvorbe rozpoctu na kalen-
darny rok ako konatelka vzdy
predkladd zoznam nutnych
oprav a rekonstrukcii v celom
Sportovom aredli. ,,VSetko
zalezi od moznosti roz-
poctu, kolko finanénych
prostriedkov a na ¢o nam
mesto poskytne, “vysvetluje
Katarina Bradacova.

Poslancovi Rudolfovi Mar-
manovi prekaZa aj skuto€nost,
Ze stavba nového oplotenia
bola rozdelena do viacerych
faz a jej realizaciou nebola
poverena domaca firma: ,,Ja
to vnimam ako ucelové.

aktualne spravodajstvo - inzercia

Ked'sirobim vo svojej firme
zdakazku alebo vyberové
konanie, tak vZdy je mnoz-
stevna zlava lepsia. Ja by
som tu metraz dal celu a
nerozdeloval to na dve ¢as-
ti. MéZem jednat o viacsej
zlave, ked je toho viac, tak
tlacim dodavatela, vyrobcu
alebo stavitela do niZsich
cien. Toto bolo podla mria
amatérske, nemanaZzérske.
Poukazoval som aj na fakt,
preco puchovské firmy
u nas nerealizuju stavby.
Ked' ako manazér zhariam
sponzorské zdroje, tak mi
vSetky puchovské firmy
hovoria: pan Marman, nech
vam daju sponzorské dary
firmy, ktoré tu realizuju
stavby. Nikto mi sponzorské
prostriedky nechce dat. My
nemame dost ptchovskych
firiem, aby tieto stavby re-
alizovali?“

Katarina Bradacova vysvet-
[uje: ,,Rekonstrukciu celého
plota nebolo mozné urobitz
dévodu, Ze sme dostali len
nizku ciastku z mestského
rozpoétu. Pevne verim, Ze
druhu éast plota dokaZeme
urobit tento rok. Vsetko
zalezi od mnozstva financii.
Tvrdenie, Ze puchovské
firmy nedostavaju zakazky
od MSK je nezmysel. U
nas dostavaju zakazky aj
puchovské firmy. Minuly rok
to bolo hned'niekolko. Napr.
robila sa oprava steny me-
dzi bazénom a cukrarniou,
¢o realizovala puchovska
firma. Opravovala sa rol-
bovna na zimnom Stadione,
to robila tiez puchovska
firma. Opravovala sa dlazba
okolo detského bazéna, to
robila puchovska firma. Na
zimnom Stadioéne sa opra-
vovalo vodovodné potrubie,
to robila puchovska firma.“

Problém ,predrazeného
plota“ v st¢asnosti riesi kon-
trolna komisia v zlozeni Rudolf
Marman, Miroslav Kubicar,
Daniel Lako, Cyril Crkori a
Lukas Ranik. ,,Navrhol som
prijat uznesenie, aby bola
zaloZena kontrolna komisia,
ktora sa sklada z piatich
poslancov, ktori preveria
dve cenové ponuky. Ce-
novu ponuku, ktoru som
ja predstavil na mestskom
zastupitelstve, a cenovi po-
nuku pana primatora. Samo-
zrejme tiez sumu a faktury
kompletne k vystavbe tohto
plotu, ktoru realizovala fir-
ma MONT. Zavery nechame
na pana primatora,“ dodal
Rudolf Marman.

Monika Vajdova
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aktualne spravodajstvo

Slavomir Kucera: ,,Rok 2014 hol jeden z najuspesSnejSich z pohladu hezpecnostnej situacie.

V roku 2014 ubudlo vrazd a nehod, prlhudlu viamaciek do hytov

Riaditel' Okresného riaditelstva Policajného zboru v Povazskej
Bystrici Slavomir Kuéera na tlacovej konferencii 11. februara 2015
zhodnotil rovnako ako minister vnutra Robert Kalinak rok 2014 ako

jeden z najuspesnejsich z pohladu bezpeénostnej situacie. Nizsi
bol aj pocet usmrtenych os6b na cestach, mensie boli nasledky
dopravnych nehod, vyrazne poklesla ekonomicka kriminalita,
vrazda sa neudiala ani jedna. Naopak, pribudlo vilamani do bytov
novym sposobom — cez balkén a okno.

NOVY SPOSOB

VYKRADANIA BYTOV

K narastu doslo v tretom
Stvrtroku minulého roka. Jedna-
lo sa o Specificky druh vlamania
do bytov, pretoZe Standardne
vyuzivali zlodeji najmé vchodo-

vé dvere. Na to chcem upozornit

obéanov v okrese, Ze sa zacala
vyuzivat ina cesta vstupu do
bytu a je to cesta cez balkon,
hlavne prizemnych bytov, kto-
ry je lahSie prekonatelny ako
vstupné dvere do bytov, “uviedol
Slavomir Kucera, riaditel OR PZ
v Povazskej Bystrici, pod ktorého
pbsobnost spada aj Puchovsky
okres. Zaroven vyzval obganov,
aby pachatelov tychto trestnych
¢inov a situaciu nepodceriovali, ke-
dZe pachatel nebol zatial napriek
potrebnym opatreniam dolapeny.

»Je lepsie byt neposkodeny
trestnym ¢inom ako poskodeny.
Aj ked' policia vypatra pacha-

tela, velmi casto je pachatel

nemajetny, ¢asto su to drogovo
zavislé osoby a poskodeny sa
nedopracuje k tomu, aby bol
odskodneny, “upozornil Slavomir
Kucera a odporucil verejnosti, aby
nielen vchodové, ale aj balkéno-
vé dvere zabezpedila viacerymi
bezpe€nostnymi prvkami (napr.
bezpecnostnymi féliami). Uviedol,
Ze niektoré bezpe&nostné prvky nic¢
nestoja — sU to opatrenia, medzi
ktoré patri nenechavat kluce od
bytov a domov na vSeobecne
znamych miestach (rohozky a
kvetinaée) anajméa dobré susedské
vztahy.,, To, o uz nieco stoji, st
bezpecnostné folie alebo mreze,
¢i iné bezpecnostné prvky, aby
tam nevosiel clovek. Je preu-
kazané, Ze kde sa vam vojde
hlava, vojde sa celé telo. Su
pachatelia uz aj vo veku pétnast
a menej. Ti sa nemaju problém
dostat dovnutra a na zaklade
inStrukcii dokazu spravit naozaj
vela $kody. Dal$im prvkom st
bezpecné certifikované dvere,“
konkretizuje moZnostizabezpece-
nia domacnosti Slavomir Kucera.
Pripomenul, Ze doma netreba
nechavat velkd hotovost alebo

SALON DANIELA

Pichov - Namestie slobody (nad Cukrériiou Azalka)

vzacne a drahé veci. Na ich ulo-
Zenie treba vyuzit bezpe€nostné
schranky v bankéach.

»Je dobré mat poznacené
vyrobné cisla elektroniky. Ked’
pride vsak na lamanie chleba
a su po kradezi zaistené veci,
ktoré mézZu matzmeneny vzhlad
a taZko sa identifikuju, ked’ nie
je vyrobné ¢éislo,“pripomina Sla-
vomir Ku€era. Odporuca majitelom
bytov, aby v ¢ase nepritomnosti
poveriliblizku osobu kontrolovanim
bytu, ktord by pohybovala aj vo
vecernych hodinach, svietila, po-
hybovala Zaliziami a navodila tak
dojem, Ze byt je stale pouzivany.

POZOR NA KLUCGE

AJ NA STATUSY

NA SOCIALNYCH SIETACH

,Kradez nie je nahodny alebo
spontanny prejav pachatela. V
drvivej vacsine je to ich sys-

tematicka praca. Ak planuju

nieco vykradnut, velmi casto
pozoruju objekt. Zistia si, ako
sa pohybuju domadci, kedy nie
su doma, kedy su, kedy od-
chadzaju na dovolenku. Maju
naozaj dobry prehlad, “upozornil
Slavomir Kucera. Tiez spomenul
¢asto bagatelizovanu stratu klu-
¢ov od domu a pripad z nedavnej
minulosti: ,,Majitel’ si mysli, Ze
ich nikdy nenasiel, ale nasiel
ich pachatel. Majitel nevymenil
klucik dufajuc, Ze nikto kltice ne-
nasiel. Pachatel pockal, kym boli
majitelia mimo, voSiel dovnitra

Mesto Puchov v zmysle § 59 za-
kona &. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani (Skolsky zakon) a 0 zme-
ne a doplneni niektorych zakonov a
§3vyhlasky MS SR&. 306/2008Z. z.
omaterskejskole vznenineskorsich
predpisov oznamuje, Ze ziadosti o
prijatie dietata do materskej Skoly
pre Skolsky rok 2015/2016 prijimaju
riaditelky materskych Skol:

- Materska skola, Poziarna 1291,
Puchov,

- Materska skola, Poziarna 1292,
Puchov,

- Materska Skola, MladeZnicka
13, Plichov

- Materska $kola, Chmelinec
1411, Plchov

- Materska $kola, 1. maja 1348,
Puchov

- Materska Skola, Nosice 221,
Puchov

- Zakladna Skola s materskou
Skolou, Slovanska 23, Puchov.

Terminy odovzdavania pri-
hlasok:

25. februar 2015 od 14.00 hod.
do 16.30 hod.

OZNAM O ZAPISE DETI
DO MS pre skolsky rok 2015/16

4. marec 2015 od 14.00 hod.
do 16.30 hod.

Ziadost o prijatie dietata na
predprimarne vzdelavanie je k
dispozicii u riaditeliek materskych
8kél, na internetovej stranke mesta
www.puchov.sk, na internetovej
stranke materskych Skoél www.
skolkapuchov.sk.

Vypisanu ziadost spolu s potvr-
denim od lekara doruéi zakonny
zastupca riaditelke MS (v pripade
Z8 s MS Slovanska zastupkyni
pre predprimarne vzdelavanie) v
uvedenom termine. Na zapis je
potrebné priniest rodny list dietata
a preukaz totoznosti

Podmienky prijatia:

- vek dietata od 3 do 6 rokov

- prednostne sa prijimaju deti,
ktoré dovfSili piaty rok veku, deti
s odlozenou povinnou $kolskou
dochadzkou a deti s dodato¢ne
odlozenou povinnou Skolskou
dochadzkou.

Mgr. Rastislav Henek,
primator mesta

pravym klticom a zobral si, ¢o
chce. Ked ktokolvek strati kltice,
treba vymenit zamku. Pachatelia
nie su hlupi. Su to ludia, ktori
Ziju medzi nami. Rozpravaju sa
s nami, s vami, aj so mnou.*“

Pachatelia volia cestu naj-
mensieho odporu a vyberaju si
najmenej zabezpedené obijekty:
domy, byty, pivnice, garaZe, chaty.
.,V zimnom obdobi je to pre nas
kalamita. Ludia nenavstevuju
svoje chaty tak intenzivne v
zZime ako v lete, tak su chatové
oblasti v zime eldoradom pre
pdachatelom. Stava sa, Ze mame
20 chat vykradnutych aj jednym
pachatelom,“ hodnoti Slavomir
Kuéera. Odporucil majitefom
nehnutelnosti zainvestovat do
bezpelnostnej ochrany objektu.
K vytipovaniu vhodnych objektov
dnes €asto dochadza ajcez social-
nesiete. ,,Ludia sa na socialnych
sietach zdéveruju s vecami, kto-
ré su pre mna nepochopitelné.
Odchadzaju na dovolenky, na
plesy... Ani kratkodobé udalosti
nie je vhodné uvadzat,“ varoval
Slavomir Kucera.

Celkovy pocetkradeziviamanim
bol v okrese Povazska Bystrica a
Puchov 51. Objasnenost pripadov
bola v uplynulom roku 45,1%.
,Co sa tyka spdsobu, ide o
stopercentny narast, kedze v
minulosti takyto spésob nebol.
Pocet kradezi viamanim vzrastol
0 20% - 30%. Vécsinou ide o
jednotlivcov alebo dvojice. Nie
su to organizované skupiny,“
Specifikoval Slavomir Kucera.
Zaroven upozornil, aby [udia po
zisteni, Ze boli pravdepodobne
vykradnuti, okamzite volali 158.
,Policajti pridu a ked' aj by sa
stalo, Ze dieta alebo starsi ¢lo-
vek zabudol zavriet dvere, ni¢
sa nestane. Policajti pozru byt

PERFEKTNY MAKE UP - PERFEKTNE VLASY
SVADBY @ VECIERKY ® STUZKOVE © 0903 691 587




v pritomnosti majitelov, odidu
preé. Ziadny poplatok za vyjazd,
Ziadny problém, Ziadny stres. Je
to nasa préca. Daleko tazsie sa
nam pracuje, ked' ludia prejdu
cely byt a hladaju, ¢o mi ukradli.
Znehodnotia uplne vsetko a my
potom mame naozaj velmi tazku
situdciu,“ upozorriuje Slavomir
Kudera.

HORIACE AUTA

,,Byva obdobie, ked’ horia auta
a tie horia z urcitych dévodov.
V skupine, ktora spésobuje ho-
renie aut, maju svoje zaujmy a
Uzku skupinu vytipovanych ob-
jektov aut, ale popritom zhoria
aj iné auta. Ide o lavinovy efekt.
My vieme, ako a preco sa veci
deju,“ uviedol Slavomir Kucera a
pripomenul, Ze je opat lepSie tomu
predchadzat a investovat do bez-
pec¢nostnych prvkov, napr. félie,
ktora zabrani pachateloviprekonat
okno. Idealne zvolitviacstupriovi a
kombinovanu ochranu elektronicku
aj mechanicku.

PREVENCIA A OSVETA
Prebieha aj pomocou letakov.
OR PZ v PovaZskej Bystrici
pravidelne usporaduva besedy
a prednasky. ,,Mame preven-
tistu, ktory sa zameriava na
oblasti, ktoré su dlhodobym
problémom, ako napr. drogova
scéna. Pravidelne su k tomu
prednasky a ked sa vyskytne
nejaky aktualny problém, ten
rieSime tiez cez prednasky a
osvetu aj takymto spésobom,“
konkretizuje Slavomir Kudera,
ktory spomenul aj délezitl osvetu

Sirenl cez medidlny priestor.
Monika Vajdova

POZVANKA

Zakladna organizacia ZO
SZZP v Puchove oznamuje
svojim ¢lenom, ze dna 6.
marca 2015 o 15.00 hod. sa
bude konat vyro¢na élenska
schodza v priestoroch Skol-
skej jedalne Z8 Gorazdova.
TeSime sa na vasu uUcast.

Palia vas otazky tykajuce
sa diania v meste, na ktoré
ste zatial nedostali odpoved?
Spytame sa ich za vas! Ozna-
¢ené heslom , Hortuca linka“
nam ich posielajte na adresu
Puchovské noviny, Namestie
slobody 1401, 020 01 Puchov
alebo mailujte na adresu:

\puchovskenoviny@centrum.sk

aktualne spravodajstvo
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Kamionista zabludil, strhol cast cesty

Rekonstrukcia Zelezniénej trate a s nou suvisiace uzavretie pu-
chovského mosta je pri¢inou opakujiceho sa bludenia kamionistov
— posledny z nich uviazol na tzkej ceste v Novych Nosiciach, z
»problémov“ ho musel vytahovat traktor.

,»20 Stvrtka na piatok (12/13
februara — pozn. red.) tadialto
prechadzal kamion, jeho sofér
si neuvedomil, aka je tu cesta
a nerespektoval dopravné zna-
Cenie - voSiel do prejazdu medzi
Starymi a Novymi Nosicami.
Znacené to je uz na dialnicnom
privadzaci, kde je oznamené, Ze
most je uzavrety. Znacka zakaz
vjazdu nakladnym autam mimo
zasobovania je umiestnena aj
pri vyjazde na Nové Nosice,*“
informuje Juraj Drocéarz Oddelenia
dopravy a sluzieb MsU. ,Strate-
ny“ kamionista z Polska, ktory
prehliadol dopravné znacenie a
uviazol na Uzkej ceste na samom
konci Novych Nosic nie je prvy a
zrejme aniposledny —okremneho
sem zabludili aj $oféri z Ceska,
Madarska, Ukrajiny &i Litvy. ,, Ta-
kyto problém nam vznika uz od
doby, kedy zacala rekonstrukcia
Zeleznice. Do Novych Nosic vo-
§li kamiény vo viacerych pripa-
doch — véésinou to bolo vzdy v
podvecernych, alebo v skorych
rannych hodinach. Museli sme
ich odtial dostat aj za pomoci

technickych sluzieb. Pokial

kamién nie je velmi naloZeny, je
to jednoduchsie, niekedy je to
ale skutocéne zlozité. NasStastie
nie vZdy zajdu kamiony az tak
daleko, niekedy sa vodici spa-
métaju skér,“ hovori nacelnik
Mestskej policie v Puchove Jozef

R
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Curaj. ,,Problémy mame najmi s
cudzincami, ktori nerespektuju
dopravné znacenie a idu podla
navigacie. Keby existoval len
jeden jej spravca, bolo by to
jednoduché. Navigacie vsak
spravuje mnoho spoloénosti—v
takom pripade je problematic-
ké nahlasovat nejaké lokalne
zmeny kazdému takémuto
spravcovi a nastavit to tak, aby
si Soféri vybrali ind trasu,“ vy-
svetluje. Vodi¢ pol'ského kamionu
sa pokute za nereSpektovanie
znacky i sankciam za posSkodenie
miestnej komunikacie vyhol, z
miesta sa mu podarilo odist pred
prichodom policie. ,,Presetrovalo
sa to dodatocne, na mieste bola
aj statna policia, ktora zistila,
Ze ho vytiahol traktor. Vedia

BONUS ,STRIH ZDARMA#

Stredna odborna skola obchodu a sluzieb Puchov - Kader-
nictvo Akadémia Puchov pre velky zaujem obnovilo akciu do

29. maja 2015 ,ZAKAZNICKE KARTY S BONUSOM<. Dvakrat
navstivte kadernictvo Akadémia a vyberte si z ponukanych
sluzieb. Pri tretej navsteve Vas odmenime bonusom ,,STRIH
ZDARMA*“ Kadernictvo Akadémia sa teSi na Vasu navstevu!

Kontakt: 0911 227 045

www.sosospu.sk

dokonca aj evidenéné ¢éislo
kamioéna. Vymahanie pokuty
je ale v takychto ,,medzina-
rodnych* pripadoch zlozité, je

SPEERN - YA IR
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to na dIhé lakte,“ hovori Jozef
Curaj. Pripadnym dal$im problé-
mom v lokalite sa podfa jeho slov
predchadzat neda. ,,Znacenie
je dostatocné, je to len o tom,
Ci je vodi¢ pozorny a vsima si
ho. Riesenim urdcite nie je to,
Ze tam bude nepretrZite stat
mestska policia a ¢akat, ¢i ta-
dial'nahodou niekto nepéjde. V
pripade, Ze by obcania takyto
problém zaznamenali, treba
vodiéa upozornit véas a dat
mu znamenie, Ze do zakazu ist
nemézZe, upozornit mestskych
alebo statnych policajtov, ktori
mézZu zabranit problémom.
Najhorsie je, ked’” sa kamion
dostane do takého priestoru,
odkial’ uz nema moznost vycu-
vat. Myslim si, Ze takéto veci sa
budu diat dovtedy, kym nebude
ukoncena rekonstrukcia a kym
nebude opét sprejazdneny stary
most, “dodava Jozef Curaj.
Poskodenu cestu medzi¢asom
opravilizamestnanci Podnikutech-
nickych sluzieb mesta, pripadom
sananajblizS§om zasadnuti planuje
zaoberat aj komisia dopravy.
-elzet-

OZNAMY

Oznamujeme ¢lenom pobocky
Ligy proti reumatizmu, Ze v ditioch
13. marca 2015 — 17. marca 2015
mame moznost kupelnej liecby v
kapeloch Nimnica: 6-diovy pobyt
+ 15 procedur. Celkova suma je
150 €. Cast preplaca LPRe MP
Puchov. V pripade malého zaujmu
pobyt presunieme na oktéber 2015.
Kontakt 0905 758 015, alebo p.
Motuzova 042/3810075.

(X X J

Oznamujeme ¢lenom pobocky
Ligy proti reumatizmu, ze dna 3.
marca 2015 organizujeme zajazd
do Rajeckych Teplic. Odchod z
hlavného parkoviska o 9.00 hod.
Cena pre ¢lena je 7 €, pre neclena
14 €. Prihlasit sa mozete v stredu
na pravidelnom cviéeni.
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MESTSKA POLICIA POLICIA INFORMUJE

Podvodnikovi s kvasom a slivkami naleteli
aj dvaja Puchovéania, prisli o 310 eur

Obisiel bez pokuty

Hliadku mestskej policie privolali tele-
fonicky predpoludnim ku Tatrabanke, kde
mala za budovou lezat neznama osoba.
Mestski policajti zistili, Ze ide o bezdo-
movca. Po kontrole totoznosti ho hliadka
upozornila na zakaz prespavania na ve-
rejnom priestranstve. Nasledne si zobral
svoje osobné veci a priestor za bankou
opustil. Mestski policajti priestupok proti
vSeobecne zavaznému nariadeniu mesta
vyrieSili dohovaranim.

Neznamy kamion poskodil cestu

Pachovski mestski policajti preverovali
oznamenie o poSkodeni krajnice asfaltovej
cesty spajajucej Novonosicku ulicu s No-
sicami nedaleko Zelezni¢ného podjazdu.
Cestu mal poskodit neznamy velky auto-
mobil, pravdepodobne kamion, ktory bol
prinuteny cuvat. Hliadka urobila z miesta
fotodokumentaciu, pripad vzhladom na
vysku Skody nahlasili na Obvodné odde-
lenie Policajného zboru v Puchove.
Vyberala bez povoleni

Hliadka mestskej policie preverovala
telefonické oznamenie, podla ktorého pred
postou na Stefanikove;j ulicineznama osoba
vykonavala zbierku. Mestski policajti na
mieste nasli zenu z Topolc€ian, ktora pod
hlavi¢kou obc&ianskeho zdruzenia vykona-
vala zbierku bez potrebnych povoleni od
mesta Puchov a Slovenskej posty. Hliadka
Zenu z miesta vykazala.

Chcel vyryzovat z automatu?

Na oddelenie MsP priSiel podnapity
muz, ktory sa chcel stazovat na jednu z
puchovskych herni. Neuviedol konkrétne
miesto a spraval sa arogantne. Nasledne
s vyhrazkou, Ze na mestskych policajtov
posle policiu, oddelenie opustil. Hliadka sa
dopatrala, v ktorej herni dosSlo kincidentu s
obsluhou. Personal herne hliadku informo-
val, Ze muz hral na vyhernom automate,
ktory sa zasekol, no muz odmietol pustit
obsluhu k automatu. Automat chcela ob-
sluharestartovat a vratit muzovi4,50 eura,
ktoré mu zostali v automate. Muz v3ak
pozadoval sumu 100 eur a v telefonickom
rozhovore vynadal majitefovi baru.
Fajnovy nos?

Zena zo Svatoplukovej ulice sa obrétila
na mestsku policiu s tym, Ze susedia by-
vajucio poschodie niZSie jej zneprijemriuju
Zivot nejakym zapachom. Zena trvala na
tom, aby priSla hliadka ku nej a presvedcila
sa, ze je tam zapach. Ani jeden z ¢lenov
hliadky v8ak na mieste Ziadny zapach ne-
citil, Zena policajtov neustale zdrziavala s
tym, Ze zapach tam je. Mestski policajti jej
odporucili, aby sa obratila na organizaciu,
ktora disponuje pristrojmi a opravnenim
na meranie zapachu. Zena véak hliadku aj
nadalej presviedCala, Ze tam je zapach.
V zime na letnej terase

Hliadka MsP preverovala oznamenie,
podla ktorého na letnej terase restauracie
spi opity muz. Policajti na mieste nasli
muza z Hostinej, ktory sice nespal, ale bol
evidentne pod vplyvom alkoholu. Z miesta
ho vykazali.

Povereny policajt Obvodného oddelenia
z llavy 16. februara vzniesol obvinenie z
precinu podvodu voéi 21-ro€nému Petrovi z
okresu llava. Obvineny Peter v priebehu roku
2014 ponukal na predaj cez internet slivky
na kvas. V auguste 2014 sa stretol v llave so
46-roénym muzom, ktorému slubil dodanie
slivkového kvasu do druhého dria. PoSkodeny
muz mu dal zalohu vo vyske 150 eur, pricom
do dnedného dfia obvineny slivkovy kvas
poskodenému nedodal a ani nevratil finanénu
hotovost. Podobnym spdsobom boliv priebehu
septembra 2014 podvedeni eSte dvaja muzi
z okresu Puchov, ktori mu dali zalohu v cel-
kovej sume 310 eur. Obvinenému v pripade

dokazania viny hrozi trest odfiatia slobody az
na dva roky. KR PZ Trenéin

Okresné cesty bolivsiedmom kalendarnom
tyzdni bez obeti i tazkych zraneni

V Puchovskom okrese sa v siedmom kalen-
darnom tyZdni pri dopravnych nehodach nikto
tazko nezranil, ani nepriSiel o Zivot. Podobne
priazniva bilancia dopravnejnehodovostibolav
siedmom kalendarnom tyzdni ajna cestach ce-
Iého Trencianskeho samospravneho kraja.

Menej priazniva je uz bilancia dopravnej
nehodovostiv Tren€ianskom kraji vtomto roku.
Od zaciatku roka sa na cestach Trencianskeho
kraja stalo 144 dopravnych nehéd, ¢o je 0 13
viac, ako v rovhakom obdobi predchadzaju-
ceho roku. Zomreli pri nich traja fudia, €o je o
jedného menej, ako v rovhakom obdobi roku
2014. Pri dopravnych nehodach sa tento rok
na krajskych cestach tazko zranila jedina
osoba, €o je v porovnani s predchadzajicim
rokom vyrazné zlepSenie. V minulom roku sa
za prvych sedem tyzdriov na cestach Tren-

Cianskeho kraja tazko zranilo 11 oséb.

Na slovenskych cestach savtomtoroku stalo
uz 1490 dopravnych nehdd, oje 0 17 viac, ako
v rovnakom obdobi minulého roku. Priaznivej-
Sia ako vlani je vSak bilancia obeti dopravnych
nehdd. Kym v minulom roku zomrelo za prvych
sedem tyzdrov pri dopravnych nehodach na
Slovensku 43 ludi, v tomto roku ich bolo ,len”
29. Ubudlo aj tazkych zraneni, tento rok ich
je 91, kym v rovhakom obdobi minulého roku
ich na Slovensku bolo az 135.

Najviac ludskych obeti si tento rok vyZiadali
cesty KoSického, PreSovského a Banskobys-
trického samospravneho kraja, kde zomrelo
zhodne po péat fudi. Bez obete dopravnej
nehody je tento rok uz iba Bratislavsky sa-
mospravny kraj.

KR PZ Trencin

NAJVACSIU CAST NEZAMESTNANYCH TVORIA MLADI DO 25 ROKOV

Miera nezamestnanosti vokrese Puchov
mierne klesla, stale je najnizsia v kraji

Evidovana miera nezamestnanosti klesla v
Puchovskom okrese v januari medzimesacne
o sedem stotin percenta na hodnotu 7,22
percenta. Uz niekolko mesiacov sa drzi na
urovni najnizSej miery nezamestnanosti v
TrenCianskom samospravnom Kraji.

Z celkového poctu ekonomicky aktivne-
ho obyvatelstva v okrese Puchov (22.777
ekonomicky aktivnych obyvatelov) bolo v
januari evidovanych na urade prace 1888
uchadzacov o zamestnanie. V januari pribudlo
do evidencie Uradu prace 159 uchadzacov o
zamestnanie, z evidencie Uradu prace vyradili
169 uchadzacov.

Z 1888 uchadzacCov o zamestnanie tvorili
Vv januari presnu polovicu (944) Zeny, 101
uchadzacov tvoriliob&ania so zdravotnym po-
stihnutim. Traja nezamestnani boli mladistvi,
absolventov $kol bolo v januari v Puchovskom
okrese 190. Z nich 140 bolo absolventov stred-
nych a 50 absolventov vysokych Skél.

Z hladiska vekovej Struktary tvorili najvacsiu
Cast uchadzacov evidovanych na urade prace

v januari v Puchovskom okrese ludia od 20
do 24 rokov, ktorych bolo minuly mesiac 306.
Celkovo je na urade prace v okrese Puchov
evidovanych 364 nezamestnanych mladSich
ako 25 rokov. Druhu najpocetnejSiu vekovu ka-
tegoériu nezamestnanych tvorilinezamestnani
vo veku od 55 do 59 rokov, ktorych bolo 257.
Vo vekovejkategoriiod 25 do 29 rokov evidoval
puchovsky urad prace 244 nezamestnanych
obyvatelov okresu.

Priemerna miera nezamestnanosti v Tren-
Cianskom samospravnom kraji klesla v januari
v porovnani s decembrom minulého roku na
9,52 percenta. NajvysSia nezamestnanost v
TrenCianskom kraji bola v januari v okrese
Prievidza (12,39 percenta), nasledovali okresy
Partizanske (11,41 percenta), Povazska Bys-
trica (10,47 percenta), Banovce nad Bebravou
(10,45 percenta), Myjava (8,02 percenta), llava
(7,92percenta), Trenéin (7,79 percenta) a
Nové Mesto nad Vahom (7,33 percenta) a uz
spominany okres Puchov (7,22 percenta).

(r)
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PREDSTAVUJEME NARODNE KULTURNE PAMIATKY OKRESU PUCHOV

Kastiel’ v Horovciach ma uz viac ako 700 rokov...

Narodna kultirna pamiatka - Kastiel v Ho-
rovciach s arealom je postaveny na skalnom
ostrohu na okraji obce Horovce. Kym z troch
stran je rozsiahly pozemok vymedzeny prud-
kym zrazom, na okraji miestami s hibokou, troj
azpatmetrovou priekopou, na severovychod-
nej strane sa terén mierne zvazuje do poli.
Pristupny je z juhovychodnej strany kratkou
strmou cestickou, ktora vedie na nastupny
priestor, nadvorie pred objektom kastiela. K
budove prilieha zo severovychodnej a seve-
rozapadnej strany rozsiahly prirodny park a
ovocna zahrada. Areal kastiela je vymedzeny
aj cestami: najuhozapadnej strane je to polna
cesta na KvaSov a Lednicu a na juhovychod-
nej strane Statna cesta na Lednické Rovne
a Puchov. Bezprostredné okolie kastiela je
oplotené novym kovovym plotom a pletivo-
vym oplotenim, ktoré je na juhozapadnej a
juhovychodnej strane osadené do mohutného
oporného muru. Na narozi oporného maru na
juhozapadnej strane je pricestna kaplinka so
sochou sv. Jana Nepomuckého. Sucastou
aredlu je skupina hospodarskych stavieb.
Oproti vstupu do objektu kadtiela je mala
kuria, ktora ma starsie jadro.

V Horovciach bolo niekolko Slachtickych
zemepanov. V roku 1312 postavil isty Juraj
Poka zo skaly az po prvé poschodie kastiel
a zvySok nechal svojim potomkom. Podla
charakteru kamenného lomového muriva
iSlo o typ hradku, ktory prekracoval bezny
charakter kamennych stredovekych dvoj- a
jednopriestorovych hradkov na Gzemi Slo-
venska v obdobi stredoveku. Mal iastoCne
zapusteny suterén do skalného podiozia a
tri nadzemné podlazia. V druhej polovici 15.
storoGia po vymretirodov Tomasa a Ladislava
dostala Horovce kralovskou donaciou rodina
Podmanickych, ktori vlastnili aj hrad Lednica.
Cisar Ferdinand I. daroval v roku 1549 Ho-
rovce aj s hradkom rodine Pavla Rozona z
Rozonovskych Mitic pri Banovciach, po jeho
smrti potvrdzuje panovnik donaciu pre jeho
manzelku Dorotu Pongracovu a pre dve dcéry
Helenu a Margitu. Helena sa vydalazaAlberta

Kastiel tvori dominantu obce Horovce.

Dubravického a Margita za Pavla Madocsa-
nyiho z liptovskych Madocian. Za p&sobenia
¢lenovrodu Madoc&anyibolarealizovana velka
renesanéna obnova hradku.

Novi majitelia prestavali v 17. storoci stary
stredoveky hradok pevnostného charakteru
na nové Sfachtické sidlo. Zachovali pritom
z&kladnu dispoziciu s trojdielnym ¢&lenenim.
Kastiel bol dvojposchodovy, pricom prizemie
a prvé poschodie bolo murované a druhé po-
schodie pravdepodobne drevené. Kamenny
palac na prvom poschodi pripadol Frantiskovi
a GaSparovi Madoc¢anyi. Takzvany dreveny
palac na druhom poschodi dostali Mikulas II.
a Jan lll. Madoc&anyi.

V rokoch 1690 — 1730 prezivali Horovce
kritické obdobie, pansky majer aj poddani su
zni€eni rakocziovskym povstanim, GaSpar
Madocanyi stoji pred hospodarskym krachom
a exekuciou. V roku 1725 postihol kastiel
poziar, pri ktorom zhoreli jeho drevené Casti
a objekt bol zna¢ne poskodeny. Pocas tejto
tragédie sa pomiatla manzelka Gaspara Ma-
doc¢anyiho Barbara Baranayova. Rekonstruk-
ciakastiela sa uskutocriovala postupne
od polovice 18. storocia, ked sa stal je-
dinymvlastnikomAnton |. Mado¢anyis
manzelkou Janou MoteSickou. Pojeho
smrti prevzali majetok Florian a Anton
II., posledni potomkovia trenCianskych
Mado¢anyiovcov. Odroku 1775 pdsobil
v kastieli ako kaplan a vychovavatel
Hugolin Gavlovi¢, frantiSkansky mnich,
ktory tu aj zomrel v roku 1787.

Obdobie po roku 1805 znamenalo
pre kastiel opat' velké zmeny. Novymi
majitelmi sa stavaju Vietorisovci, ktori
vlastnili majetok az do zadiatku 20.
storocCia. Tento rod bol povySeny do
Slachtického stavu az v roku 1710.
Vtedy ziskal Jan |. Vietoris erb od
cisara Jozefa .

Po roku 1918 dostavaju priestory
__ kastiela spolu s arealom uplne novu
i funkciu. Stat tu zriadil detsku ozdra-
It voviu, ktora prechadzala v roku 1936
generalnou modernizaciou. Prestavba
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FOTO: Milan Podmanik
posunula objekt smerom k funkcionalistickému
architektonickému vyrazu, sozachovanimkla-
sicizujuceho zakladu. V areali vznikli tenisové
kurty aihrisko, stary sklenik sa vynovil, pribudli
nové uUcelové stavby. Po roku 1948 pdsobil
areal nadalej ako Statna detska ozdravoviia,
neskér Statny detsky domov. Po roku 1989
stratil svoju zdravotnu a socialnu funkciu a
dostal sa do sukromného vlastnictva.

Objekt kastiel'a predstavuje mohutnu bloko-
vu stavbu. Ma trinadzemné podlazia. Zaklad-
né Clenenie pddorysu predstavuju tri trakty,
pricom stredna Cast predstavuje rozmernu
sien a po stranach su vstupy do miestnosti.
Suterén je pod celym severovychodnym
traktom a osobitne v zdpadnom narozi ob-
jektu. Suterén je len Ciasto¢ne zapusteny do
skalného podlozia a uplatfiuje sa ako dolna
Cast objektu v soklovej Casti prizemia. Vstup
do objektu je v drovni prvého nadzemného
podlazia zo severozapadnej strany, pricom
ku vchodu je vytvoreny nasyp so schodiskom
z 20. storodia.

Predmet ochrany je kastiel aj pre dominant-
né situovanie nad cestnou komunikaciou, ktoré
naznacuje pévodnu obrannu funkciu objektu.
Areal je tvoreny objektom kastiela, parkom,
kaplnkou ako uceleny urbanisticky prvok obce,
stavebnadispozicia je zo stredoveku, vratane
technolégie. Predmetom opravy ja celkova
slohova adaptacia na renesancny kastiel s
dvoma naroznymi arkiermi, so zachovanymi
klenbami, omietkami a fragmentmi z rene-
sancéného portalu, barokova Uprava doku-
mentovana dostavbou tretieho nadzemného
podlazia s barokovymi oknami, v exteriéri s
plastikou sv. Jana Nepomuckého. Pamiatkovo
chranena je aj generalna klasicisticka obnova
vovéetkych siéastiach interiér—pilastre, stipy,
zvacSenie vyklenkov okien, exteriér — fasady,
balkén, portikus, prostredie — oporny mar s
kaplnkou pri ceste, klasicistické architekto-
nické prvky, zachovana pévodna dispozicia
— podlaznost.

ZDROJ: Maria Ruzénova, Krajsky
pamiatkovy urad Trenéin



Divadlo v Puchove usporiadalo koncert dvoch najuspesnejsich
kapiel z cezhrani¢ného projektu Muzikomat. Ten s ciefom podpo-
rit a zviditelnit amatérske kapely z puchovského a vsetinskeho
regionu vybral dve najlepSie slovenské formacie. Preni¢zani¢ nad
kapelou Dard zvitazil vo vsetinskom finale s rozdielom jedného
bodu. Vecer 24. januara patril vo velkej divadelnej sale obom

kapelam a ich fanusikom.
Sutaz hudobnych kapiel Muziko-
mat odStartovala eSte v lete. Projekt
organizoval DK Vsetin v spolupraci
s DK Divadlo Puchov. Mladym
neprofesionalnymhudobnyminter-
pretom a kapelam priniesol okrem
priestoru prezentovat svoju tvorbu
aj ovela viac. ,,Zahrali sme si na
velmi kvalitnom zvuku, spoznali
sme iné kapel. Bol to zazitok,*“
hovori o prinosoch pre kapelu
Dard, ktora v celkovom hodnoteni
skondila spomedzi slovenskych
formacii ako druha, jej spevacka
Lucia Ticha. Okrem koncertov v
Puchove a vo Vsetine im padli
vhod aj nové vazby a moznosti.
»Skamaratili sme sa so zvuka-
rom, ktory nam slubil, Ze nam
posunie kontakty dalej, ked’ si
budeme chciet niekde zahrat. Aj
odborna porota nds posunula
dalej. Kritizovali nas, ale to nam
padlo celkom vhod, lebo sme sa
dozvedeli, o mézeme zlepsit,“
prezradza viac zo zakulisia sufaze
Muzikomat Lucia Ticha. Mladé ka-
pely v suasnosti nemaju az tolko
moznosti zahrat si na pédiu, preto
prilezitost prezentovat sa vSetci
interpreti privitali. ,,Na roztrhanie
to nie je, ale da sa tu zahrat po
okoli. Nastastie su tu bary a
miesta, kde sa da hravat, tiez ak-
cie mesta, tych nie je az tak vela.
Keby sme z toho nemali radost,
tak sa daleko nedostaneme, to
je jasné. V prvom rade nas to
bavi. Jasné, tuZime sa dostat
dalej, mame svoj ciel,* hovori
o0 ambiciach pop-rockovej kapely
Dard Lucia Ticha. Uvedomuije si,
ze Zivit sa hudbou nie je jednodu-
ché a hodnotenie posluchacov je
Casto velmi neobjektivne. Najma
pomocou klikania“cez Facebook.

,,Niektoré skupiny mali naklikané
a do sutaze sa dostali ako jasni
favoriti, ale v sutazi to bolo
upine inak. Teoreticky by to
tak nemalo byt, ale vdaka tomu
sa tam takto kapely postvaju.
Obavali sme sa, ale nakoniec
to dopadlo celkom v poriadku.
My sme necakali, Ze by sme boli
ti najlepsi, ti najZiarivejsi, bolo
to prijemné. Hlavné, Ze sme
neboli posledni,“ hodnoti Lucia
Ticha. Spevéacka oceriuje i to, ze
ako jedina kapela z Muzikomatu
maju svojho klaviristu, saxofonistu
ajtrombonistu. Na hudbe atextoch
pracuju spolu. ,,Niekto pride s
napadom a rozvinieme to spolu.
Spievame o ¢omkolvek, ¢o nam
napadne,“ prezradza o tvorbe
kapely Dard Lucia Tichda, ktora
ma okrem spevackeho partu na
koncertoch na starosti aj svojho
polro€ného syna Samka, ktory
s nimi absolvoval aj Muzikomat.
Aké je koncertovat s babatkom?
., Tazké. Nerada od neho odcha-
dzam. ESteZze mame maminu,
babku, ktora sa stard. Pomaha
nam velmi,“ uviedla spevacka a
Cerstva mamina Lucia Ticha.
Gitarista Andrej Miniarik z
punk-rockovej formacie Preni¢za-
ni¢ vidi ucinkovanie v sutazi Mu-
zikomat a jej prinos jednoznaéne.
,,Urcite skisenosti. Do budtcna
vela novych fanusikov, prile-
Zitosti na koncertovanie, spo-
znanie nového kraja. Vlastne
na Morave sme predtym hrali
iba raz, takZe sme tam v ramci
sutaZe hrali dvakrat. Findlovy
vecer bol tiez na Morave.“ Od
posledného sutazného koncertu
dokonca dostali aj dve realne
ponuky zahrat si. ,Jednu sme

To najlepsie z Muzikomatu: konér Preniczanic a Dard

prijali. Mali by sme hrat tiez vo
Vsetine a niekedy potom v marci
budeme hrat aj v Zline. Niekto
si nds tam vsimol a kontaktoval
nas hned’ po koncerte,“ prezra-
dza Andrej Miniarik. Priznava, ze
koncertovat v sucasnosti je dost
naro¢né hlavne ohladom divakov:
,,V dnesnej dobe radsej ¢lovek
sedi doma za malo penazi. Ka-
pela potrebuje preplatit cestu a
na viastné naklady je to dost.
Tiez mame nejaké vybavenie.
Je to dost ndroéné z hladiska
toho, aby sme si preplatili aspor
zakladné naklady na cestovanie
a obzivu.“

Hlasovanie formou klikania na
Facebooku neodsudzuje. ,, VAcsi-
na sutazi je dnes takto rieSena.
Je to omnoho jednoduchSie,
ako by sa prislo a hlasovalo.
Niektoré sutaze na Slovensku
tak fungujud. Nastastie sme
zohnali vela fanusikov, ktori za
nas hlasovali. Verim, Ze nielen
klikanim kazdy den, ale mali
sme aj vela novych hlasov. Je
to omnoho menej narocnejsi
systém pre kazdu instituciu,
ktora usporiada takuto sutaz,“
hodnoti Andrej Miniarik. Porota im
vraj vela nevytykala, sami poznaju
svoje chyby. ,,V tomto zloZeni
fungujeme len od septembra
minulého roka, tak vieme, ¢o
mame doladovat. Na podiu este
nie sme tak zohrati. Mame tam
nejaké chyby, Ze sa sem-tam
rozpravame medzi pesnickami.
Nemame to zladené eSte profe-
sionalne, ale snaZime sa to od-
stranit a vyhnut satomu,“uvadza
Andrej Miniarik. Multizanrovost
sutaze ar6znorodostinterpretov sa
kapele nezdala na 8kodu. ,,Ked' je
objektivna porota, nie zamerana
na jeden druh hudby, tak si
myslim, Ze je to dobre. Vieme,
ako si stojime celkovo medzi
inymi Zanrami. My sme boli asi
jedina kapela takéhoto Zanru,
ktora sa dostala do findle. Moz-
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no podobna bola ceska kapela
Vyhod blinkr. Bola tam metalova
kapela, boli tam pop-rockové ako
domaci Dard. Sme radi, Ze sme
sa dostali do takého vyberu,
kde boli multizanrové kapely,“
dodéava gitarista Preni¢zani¢ Andrej
Miniarik. Okrem novych priatel'stiev
amoznosti koncertovat ziskali obe
kapely naprvommieste, slovenska
Preni¢zani¢ a ¢eska indie-rockova
forméacia Shape the cat, ajfinanénu
odmenu.

,Celého projektu Muzikomat
sa spolu zucastnilo pétnast
kapiel. Sedem bolo z Ciech a
osem z regionov Slovenska, z
nasho Trencianskeho kraja,“
uvadza Maria BaladZova veduca
oddelenia kultury DK Divadlo Pu-
chov. Muzikomat zacinal dvoma
koncertmi na Slovensku v ramci
kultirneho leta. Dva nasledujuce
koncerty odohrali kapely v Ce-
chach. Finalovy vecer bol 28. 11.
v DK Vsetin. Oba kultirne stanky
pocitaju s dalSou spolupracou s
najuspesnejSimi kapelami sutaze.
,»Velmiradi by sme privitali, keby
si nasli éas v ramci kultdrneho
leta, ale to je eSte otazka bu-
ducnosti. Jednoznacne sa velmi
pekne prezentovali. Dostali sa
do povedomia, ako vo Vsetine,
tak u nas v Puchove a myslim,
Ze im to prospelo,“ zhodnotila
Maria Balazova. Podla predbez-
nych planov oboch domov kultary
by nemalo ostat len pri jednom
ro¢niku Muzikomatu.

Muzikomat — prvy roénik hudob-
nej sutaze pre mladych neprofesi-
onalnych muzikantov a kapely z
Ciecha Slovenska vznikol s ciefom
rozvinut spolupracuv cezhrani¢nej
oblasti Zlinskeho a Tren&ianskeho
kraja. Projekt bol realizovany s
podporou EU, Eurépskeho fondu
pre regionalny rozvoj — Spolo€nej
bez hranic, Fondu mikroprojektov
a Regionu Biele Karpaty.

Monika Vajdova
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ERIKA A JEJ TULAVE TOPANKY

Cestovat na vlastnu past zacala ako osemnast-
rocna — stopom sa prvykrat vybrala na tabor
do Niznej Kalose pri Rimavskej Sobote. Dnes
ma tridsat a za sebou kus sveta. Tulavé topan-
Ky ju zaviedli aj do Estonska, Indie, Kirgizska,
Afganistanu, Nikaraguy ¢i Kolumbie.

STOPARSKY ,,PALEC HORE*

Puchovéanka Erika Strapkova je
vyStudovana novinarka, vysoku Skolu
skoncila ete v roku 2008. Cestovanie
juvraj,matalo“odjakziva, silné potreba
spoznavat krajiny, kultdry a fudi sa s
postupujicim vekom ozyvala coraz
nastojcivejSie. Uz ako dvadsatjeden-
ro€na si preto zbalila ruksak a spolu s
kamaratkou Ninou zamierila do Litvy.
Samozrejme, Ze stopom. ,,Pobaltské
krajiny nas vzZdy pritahovali a boli
pre nas velkou neznamou. Vymys-
leli sme si, Ze péjdeme do Litvy,
cestou sme sa vSak rozhodli, Ze to
potiahneme az do Estonska. Bolo
to nevsedné dobrodruzstvo. Este
na Orave nas traja ludia nezavisle
od seba zacali vystrihat. Vraj tam
nemame ist, lebo nas unesu a skon-
¢ime v nemeckom bordeli. Chvilu
sme teda rozmyslali, Ze péjdeme
len do Tatier. Nina vSak stupila
do h...a, ¢o sme si interpretovali
ako dobré znamenie. Odvtedy sa
nam stala séria neuveritelnych
zazitkov, mali sme velké Stastie na
ludi,“ hovori. Rodi¢ia o pobaltskom
stoparskom dobrodruzstve svojej
dcéry nevedeli celt pravdu — boli pre-
svedceni, Ze Erika travi ¢as u Nininej
tety Eveliny v Polsku. ,, Teta Evelina
nikdy neexistovala. Vymyslela som
si totiZz prihodu o tom, Ze ideme s
kamaratkou pozriet jej rodinu do
Krakowa. Vyfabulovali sme si aj to,
Ze teta Evelina ma dvoch synov, kto-
ri nas sprevadzaju a s ktorymi sme
si spravili road - trip do Estonska.
Aby sa rodicia nebali,“ usmieva sa
dnes Erika. Turistického sprievodcu
vraj vopred nestudovali, listovali v
flom az na cestach. Vyzbrojené ,pred-
potopnymi“ spacakmi, karimatkami a
stanom sa tulali po narodnom parku
Kurské Kosa v Litve, pozreli si Rigu i
Tallin. V LotySsku natrafili na ¢eského
velvyslanca a spacaky si rozloZili
priamo na ambasade, v Estonsku
zlanili pobrezny Utes i veZu telekomu-
nikaéného operatora. ,,Bola to mlada,
blazniva, spontanna akcia. Nieco v
Style - nemam plan, nemam peniaze,
ale nieco z toho bude. A bolo to
super, velmi svojské,“ hovori. To,
Ze stopuje sa ,prevalilo” az o tri roky
neskor. ,Mama to dlho nevedela.
Myslela som si, Ze ked' to aj naho-
dou zisti, bude to uz v pohode. Raz
som zabudla na posteli stoparske
tabulky so skratkami miest. Pamé-
tam si, ako prisla a zhrozene sa
obratila na mia a mojich bratov:
Kto z vas tu stopuje?!! Doteraz to

tazsie preziva.“ Podla svojich slov
sa prave v tomto obdobi zoznamila
aj s tzv. couchsurfingom, ,gauc¢ovym
surfovanim®, ktoré cestovatelia radi a
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vo velkom vyuZivaju. V krajine, do kto-
rej mieria, si vopred dohodnu noclah
— zadarmo prespavaju na gaucoch
inych dobrodruhov, ochotnych svojim
,kolegom“pomadct. Erika ho na svojich
potulkach po svete vyuziva dodnes.
Stopom presla kus Eurépy — pre-
cestovala Cechy, Polsko, Slovinsko,
Srbsko, Grécko, Taliansko, Nemecko
¢i Portugalsko. Hocije opatrna, cudzich
autaneznamych Soférov sa vrajneboji.
,,Mam takeé svoje vnitorné nastave-
nie. Strach tam trochu vzdy je, ale
na druhej strane verim, Ze to, ¢o
si naprogramujes v hlave, sa ti aj
redlne deje. To, ako zmyslas, to si.
Samozrejme, pri stopovani si treba
vZdy zachovat zdravy rozum. Ked’
sa mi niekto nepozdava, nenastu-
pim. Ja si ale moznost, Ze by sa
stalo nieco zlé, ani nepripustam.
Na stope ma bavi dobrodruzstvo
a prave ta spontannost, pri ktorej
nikdy nevies, ako to dopadne. Prave
vtedy sa ti deju tiZasné veci. Napri-
klad naposledy sme pévodne chceli
ist do Sniny a namiesto toho sme
skonéili v Sennom, kde sa raz do
roka, priblizne na dva tyZdne, zdr-
Ziavaju Zeriavy popolavé predtym,
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" V Alajskom Pamiri - Kirgizsko.

neZ migruju do severskych tajg. Ten
pocit, ked' ti ponad hlavu prelieta-
vaju stovky krkajucich Zeriavov,
je neopisatelny. Zarovenn som na
stope aj couchsurfingu stretla tych
najvelkorysejsich ludi. S velkym
srdcom aj myslienkami. Takych,
¢o ti nezistne pomézu, aj ked’ sami
sebe velakrat skomplikuja Zivot.“

MAGICKA INDIA

Este pocas vysokej Skoly pracovala
Erika v Centre environmentélnej a
etickej vychovy Zivica — predavala v
ekoobchode, ktory bol v tych ¢asoch

e

jednym z prvych na Slovensku. Po-
stupne sa vrhla aj na projekty a stala
sa projektovou manazérkou. Prave
prostredie environmentalnej organiza-
cie vraj zasadne formovalo jej Zivot a
dalsi pohlad na svet. ,,Dostala som
sa tam k mnohym alternativnym
témam, o ktorych som predtym
tolko nepremyslala. Je pravda,
Ze vtedy som to vSetko vnimala
ovela emotivnejsSie ako dnes. Bolo
to tak trochu romanticko — naivné,
bola v tom zapalenost pre vec a
velka davka socialneho lavicového
intelektualstva,“ usmieva sa. Vdaka
Zivici napriklad objavila fair — trade,
koncept tzv. spravodlivého obchodu,
ktory méa zaru€ovat dodrziavanie [ud-
skych apracovnych prav aspravodlivi
mzdu pre vyrobcov a pestovatelov.
Poznatky o lom mala vyuZzit vo svojej
dalSej cestovatelskej destinacii— Indii.
,Dostala som sa tam v ramci dob-
rovolhickeho projektu mimoviadnej
organizacie GLEN — Global Educa-
tion Network of Young Europeans.
Ten je pokracovanim programu
vysielania dobrovolnikov, ktory
zacal v 60-tych rokoch v Nemecku.
V sucasnosti ma devit pobociek a

kazdy rok odchadzaju miadi ludia
z Eurdpy na trojmesacné staze
do Azie alebo Afriky,* vysvetluje.
Hlavnym d6vodom jej cesty do Indie
mala byt spolupraca s farmarmi, ktori
sado systému spravodlivého obchodu
planovali zapojit. Po prichode v8ak zis-
tila, Ze podmienky na farme sa medzi-
¢asom zmenili — spolu s projektovymi
partnermi boli ndteni improvizovat.
Hoci pilotny projekt nakoniec nemal
nijaky realny dopad na tamojsich ludi,
Erika sa nestaZuje: ,,Pre mna to bola
velmi podnetna skusenost, vdaka
ktorej som sa naucila mnozZstvo

novych veci. Navstivili sme tovdrne
na spracovanie ¢aju, korenia a kavy,
chodili sme po farmach, kde sme
videli ako sa pestuju kesu orechy a
koreniny ako kardamon, ¢i vanilka.
Dobrovolnicke projekty velakrat
neprinesu Zelany efekt. Ide najmé o
skusenost, ktoru tam mlady ¢lovek
nadobudne.” Dost Casu jej zostalo
aj na cestovanie — India je podla nej
fascinujlica a o€arujlca krajina. ,,/Sla
som tam s takou tou klisé pred-
stavou — Ze je plna korenia, voni
a farieb. Zistila som vsak, Ze India
je obrovska nielen rozlohou, ale aj
rozmanitostou. My sme Zili uplne
na juhu, v State Kerala, co je taky
tropicky raj s dZunglami, horami
a vysokou vihkostou vzduchu.
Zaujimavostou je, Ze tam ,,na hro-
madke*“ Ziju krestania, hinduisti aj
moslimovia. Rano sme sa budili
na spev muezina, hned’ na to bili
kostolné zvony. Bolo pre nas za-
ujimavé vidiet, ako ti ludia spolu
dokazali fungovat. DIho som mala
pocit, akoby tam ta India, o ktorej
som mala uréitu predstavu, vébec
nebola. KedZe som potom este tri

(Pokraéovanie na str. 10)



1off

(Pokracovanie zo str. 9)

mesiace cestovala, nasla som ju na
severe, kde previada hinduizmus
a budhizmus,” vysvetluje. Medzi
najmagickejSie miesta vraj urcite patri
Varanasiv State Uttarpradés, cez ktoré
preteka posvatné Ganga. ,,Snom kaz-
dého Inda je vraj to, aby ho po smrti
spdlili a hodili do Gangy, pretoZe
veria, Ze im to prinesie vykipenie.
Na brehoch rieky tak mozno vidiet
hranice z dreva, na ktorych horia
ludské tela,“ hovori Erika. ,,Vnimat
ich pohlad na smrt bolo pre mnia
velmi zaujimavé. Telo po smrti je
uz len fyzicka schranka. Ak nie si
bohata, nemézZes si dovolit velké
mnoZstvo dreva, pripadne drevo,
ktoré dobre hori. TakZe je uplne
bezné, Ze telo nedohori a ostatky sa
hodia do Gangy. Plavili sme sa na
lodke a okolo nas preplavala noha.
V nasom sociokultirnom priestore
je to nieco absolttne nepredstavi-
telné. Predstav si, Ze sedis pri Vahu
a okolo teba sa plavi noha...Tam je
to dpine bezné, normalne a ludia to
vébec neriesia. V rieke si umyvaju
zuby, kipu sa tam, perd...“Posvatna
rieka, ,Matka Ganga“prameniv Hima-
lajach a napriek svojmu enormnému
znecisteniu vraj nikomu neublizi.
Voda ma totiz ,paméat” a je schopna
niest informéaciu - paméata si vSetky
myslienky a modlitby, ktoré do nej
[udia ,vloZili“. Po polroku, stravenom
cestovanim po magickej Indii, sa Erika
nachvilu vratila domov. ,,VSetci ma
vystrihali, Ze ked' pridem do Indie,
budem mat kultirny Sok. Ja som
ho vsak preZila az vtedy, ked’ som
sa vratila na Slovensko a prvé, ¢o
som uvidela, bola beténova splet
Petrzalky. Prislo mi normalne fyzic-
ky zle. Paradoxne, prave tam teraz
Zijem.“Po kratkom ¢ase sa presunula
do Anglicka, kde si rok a pol zarabala
slokajskou pracou“ v kaviarni. Poctivo
odkladala peniaze, vedela, Ze ichbude
potrebovat. Cestovanie po svete sa
eSte zdaleka neskoncéilo...

NA VYCHOD OD ,RAJA“

V januari roku 2012 priSla na rad
dalSia exotika“—Erika odcestovalado
dalekého Kirgizska. Na polro¢nu staz
sa tentoraz vybrala cez mladeznicku
organizéciu Aiesec. ,,Ma pobocky
po celom svete a sprostredkiva
odborné, alebo dobrovolnicke typy
stazi. Ja som bola na odbornej.
Jedna z najdostupnejsich veci,
ktoré mézes robit pokial nemas
IT alebo inZinierske zameranie, je
vyucovanie jazyka. Ja som ucila
anglictinu v sukromnej jazykovke.
Pévodne planovala vycestovat do
vysnivaného Mongolska, krajina vSak
nijaké moznosti stazi neponukala.
Volba preto padlananemenejexotické
a zatial ,neobjavené” Kirgizsko — aj
Kirgizi maju jurty a ziju nomadskym
spésobom Zivota. ,,Kirgizsko je po-
stkomunisticka krajina, doteraz tam
velmi silno citit Sovietsky zviz a
niekdajsiekonomicky vplyv Ruska.
U nas vécsinou nemame k Rusku
dobry vztah, historicky stale citime
nejaku krivdu. Rusi su pre nds
symbolom okupantov, oligarchie,

neslobody a mame vocéi nim velké
predsudky. Kirgizi ich vSak vnimaju
inak. Pévodne to bola krajina so
silnou pastierskou tradiciou a ab-
senciou akéhokolvek priemyslu. S
Rusmi prisiel rozvoj. Pozeraju sa
na nich ako na ,,velkého brata“ - v
dobrom slova zmysle. Ochrancu,
ktory prisiel a krajinu pozdvihol,“
vysvetluje Erika. , V sucasnosti
je v Kirgizsku citit ekonomicky
vplyv troch krajin — spominaného
Ruska, Ciny a Turecka. Na Rusko
boli naviazani historicky, Cina
je ich sused, ktory ma tieZz svoje
mocensko - politicko - ekonomické
zaujmy, Turecko kvéli spolocnej
prislusnosti k turkickej etnickej a ja-
zykovej skupine. Vela mladych ludi
odchadza kvéli pribuznosti jazyka
Studovat do Turecka.” Kirgizsko
je moslimska krajina so zaujimavym
etnickym ,mixom* - okrem Kirgizov v
nej Ziju aj Ujguri, Tatari, Rusi, Kérejci
¢i Uzbeci. Prevaznu €ast Uzemia tvo-
ria pohoria - aj kvoli nim je Kirgizsko
ekonomicky nezaujimavou krajinou.
Rozhodne zaujimavou a strategickou
je vSak jeho poloha. ,, Americania
tam maju vojensku zakladriu pre
Afganistan, takZe je tam vela tzv.
expatov, Ameri¢anov, ktori dlho-
dobo ziju v zahraniéi - pracuju v
armade, pre mimovladky alebo ucia
vjazykovkach. Kirgizsko je zo vSet-
kych krajin Strednej Azie krajinou
najotvorenejsou. Ked' som tam isla
v roku 2012, potrebovala som viza,
teraz ich uz mat nemusime. Otvaraju
sa svetu politicky aj ekonomicky.
Biskek, hlavné mesto Kirgizska, je
uZ dost medzinarodny, hoci vyzera
nevliidne - je plny socialistickych
architektonickych ,skvostov*”.
Casom som vsadepritomné sochy
Lenina uzZ aj prestala vnimat. Na
jar alebo na jeser je vSak Biskek
velmi prijemny. Urbanisticky je totiz
navrhnuty tak, aby bol najzelensim
mestom v Strednej Azii, takze v iom
nechyba mnoZstvo parkov. NeZije
sa tam ale lahko, aj kvéli tomu, co
by som osobne nazvala socialistic-
kou mentalitou. Vidno to napriklad
v katastrofalnej drovni sluZieb,“
hovori Erika. Tradiénu kuchyriu sivelmi
neuzila, prekazkou satotiz stalo jej ve-
getarianstvo. ,,Kirgizi su chovatelia
koz a koni a ich kuchyna stoji na
madsitych jedlach. To narodné sa
vola beSparmak - pét prstov, je to
husty vyvar podobny borscu, len
z konského mésa. Vsetci sa ¢udo-
vali a pytali sa, co také hrozné sa
mi prihodilo, Ze médso nechcem.
Cely ¢as som jedla to isté - ryzu,
pohanku, kapustu, kasu a Salaty.“
Slahkym Zaludkom sa tulala po tamoj-
Sich horach—bez sprievodcu sa v nich
vraj turista urcite strati. ,,V Kirgizsku
nemoézes ist niekam len tak na viast-
nu pést, neexistuje tam turistické
znacenie, je to divocina. Na vidieku
chybaju sluzby, aj kvalitné turistic-
ké zariadenia. Ked chces niekam
ist, tak vyslovene cez turistické
kancelarie. My sme kazdy vikend
chodili po horach cez , Turisticny
Sajuz Kirgiztana“. Chodievali sme
najmé na tdry v okoli Biskeku, su

volny ¢€as

Pekaren v Kabule.

ERIKA

tam aj nadherné kariony. Kirgizsko
je inak dost drahé na cestovanie -
vela ludi tam Zije prave z toho, Ze
vozi turistov.“ Erika vraj v Kirgizsku
precestovala takmer vSetko, ¢o sa
dalo. Kupala sa ajvdruhomnajva¢§om
horskom jazere sveta. ,,Issyk Kul je
akysi miestny ,,Balaton“, o ktorom
vSetci basnia. Ak si v Kirgizsku a
este si nebola priIssyk Kule, akoby
si tam ani nebola... Boli sme aj vo
velmi odlahlej oblasti Alajsky Pamir,
na hranici Kirgizska a TadZikistanu.
Najblizsie velké mesto bolo vzdia-
lené asi pétsto kilometrov. Ludia
tam mali jeden domcek, stajiu a
ak prisli na navstevu deti z mesta,
tak aj osobné auto. Z jednej strany
hory - sedemtisicovky pohoria Tian
San, z druhej nedozerné planiny
ako z romanu Cingiza Ajtmatova,
najznamejsieho kirgizského spiso-
vatela. Chovali tam ovce a kone, na
jar robili kumys — kysnuté kobylie
mlieko. V lete postavili jurty a Zili
v nich. Bol to velmi nehostinny
a kruty kraj. Ni¢ poriadne tam
nedopestovali, vSetko sa muselo
dovazat. Ovocie tam bolo dvakrat
drahsSie, ako v Biskeku. Napriek
tomu sme sa stretli s nesmierne
milymi, srdeénymi a pohostinnymi
ludmi.” Teplomilni cestovatelia si
Kirgizsko za ciel svojho putovania
zrejme nevyberl — zima tu totiz trva
od oktébra do aprila, v horach az do
jula. ,,Vtedy sa nedostanes z jednej
strany krajiny na druhd. Su to vset-
ko cesty cez horské priesmyky vo
vyske tritisic, Styritisic metrov nad
morom. Kvéli bezpecnosti st cez
zimu zatvorené a inak, ako letecky,
sa cestovat neda. TakZe, aj ti ludia,
pokial’ si nemézu dovolit letiet, su
od seba odrezani...“

NA SKOK DO AFGANISTANU

Po ukonéeni staze sa Erika domov
velmi neponahlala. Mladd devu s
dobrodruznym duchom totiz okrem
mnohych dalSich krajin lakala aj ta, do
ktorej by sa vybral len malokto — Afga-
nistan. Chcela sa vraj na vlastné oci

A JEJ

presvedcit, ako to tam vyzera naozaj.
Z Kirgizska sa najskor presunula do
TadZikistanu - plan cestovat aj po
Uzbekistane totiZ nevysiel. Krajina je
vraj velmi ,uzavretd“, dostat uzbecké
viza je tazké. ,,V Kirgizsku su tri au-
tonomne tzemia Uzbekistanu. Ked’
sachces presunut do TadzZikistanu,
musis mat uzbecké viza, ¢o sme
my nemali. Kirgizi ich nepotrebu-
ju, ale my ano. Prisli sme na to
velmi neskoro, museli sme preto
najst auto, ktoré nas do TadZikis-
tanu viezlo oklukou cez piescité,
kamenisté uzemia,” opisuje Erika.
Dostala sa aj do DuSanbe — hlavného
mesta TadZikistanu. ,,Dusanbe mi-
mochodom znamena ,,pondelok.“
V meste boli markantnejsie turecké
vplyvy, vladol tam taky ,,orientalny
duch.“ V architekture je viac citit
vplyv islamu - mesity, nadherné
mozaiky... Dusanbe sa mi vizualne
pacilo viac ako Biskek, hoci aj tu
bol citit zmysel pre socialisticku
pompéznost. Hlavne nech je to
mohutné, betonové a pripadne este
pozlatené,“ usmieva sa. TadZikistan
je vraj hornaty a velmi podobny no-
madskemu Kirgizsku. Zatial ¢o Kirgizi
tiahnu skor k Rusku, TadZikistan sa
kultdrne ,odklana“ smerom k Turecku
a Afganistanu. ,, Velku cast TadZikis-
tanu tvoriautonémne tizemie Gorny
Badaksan, kde sa zelené rokliny
striedaju s kamennou mesacnou
krajinou. Z Dusanbe sme do hér
vyrazili dZipom. Samozrejme, Ze po
polhodine sme sa hned’ pokazili a
potom este asi Styrikrat. Avsak aj
trojhodinové cakanie na to, kym
vodi¢ zoZenie spravnu suciastku,
v ,strede nicoho“, v dazdi pod
moruSovym stromom, ma svoje
Caro...” Prvy kontakt s Afganistanom
bol vraj prekvapujuci. Necakane
prijemny. ,,Prisli sme autom na
tadZzicko - afgansku hranicu. Nemali
sme z toho dobry pocit, vSade sami
muzi a my, dve Eurépanky. Nahlivo
sme si prehodili cez hlavu satku
a vybrali sa hladat niekoho, kto
by nas odviezol do vnttrozemia.



Auto sme zohnali, hoci sme dnu
sedeli Siesti - jeden muZ sedel
medzi vodicom a spolujazdcom,
s riadiacou pakou medzi nohami.
Na hranici néds privetivi afganski
pohraniciari ponukli melénom, ¢o
bolo v tom teple na nezaplatenie.”
Erika stravila niekolko dni aj v znice-
nom Kabule, hlavnom meste krajiny.
Désledky vojny je tu vidiet a citit na
kazdom rohu. ,,Smutno - fascinujuci
pohlad je na byvaly kralovsky palac
Darul Aman, ktory je totalne roz-
bombardovany, na ceste st cca na
kazZdom kilometri tzv. check pointy,
na ktorych stoja vojaci a kedykolvek
ta mézu prehladat. Situdcia je tam
stale nestabilna, kaZzdu chvilu sa
odpali samovraZedny atentatnik.
Po Kabule sme chodili s Katkou
mnohokrat samé, ¢o samo o sebe

volny ¢as
2012 si kufre balila opat. Cakala ju

cesta do slnec¢ného Mexika. A keby
len tam...

NA TRASE MEXIKO

- KOLUMBIA

Styri mesiace byvala u kamaratky v
yucatanskej Meride a poctivo sa ucila
$panielinu, popri Skole stihla cestovat
a navstivit vSetky najvyznamnejSie
centra Mayov. ,,Cestovala som vS§ak
len po yucatanskom polostrove. Na
jednej strane som videla Karibik
a ten ,,drsny turizmus“ v zmysle
hotely, plaz, nakupné centra...v
meste, ktoré bolo este pred Styri-
dsiatimi rokmi ospalym rybarskym
mesteckom. Iné to bolo v hornatej
oblasti Chiapas na hranici s Guate-
malou, kde Ziju zapatisti. M6j plan
bol taky, Ze z Mexika prejdem cez

Tegucigalpa alebo San Salvador, st
totiZz v ré6znych ohladoch, a najméa
po zotmeni, dost ,,divoké.“ Ekono-
micky rozvinuta Kostarika hranici
s Nikaraguou a prave na hranici
uz citit rozdiel, napriklad ked ta
obklopi hlucik Zobrajicich deti. V
Paname je zase vidno silnt navia-
zanost na Spojené Staty. Panama
City — to st moderné mrakodrapy,
bohata severna ¢ast mesta a potom
geta, ludia, ¢o Ziju z dvoch dolarov
na den.“ Z Panamy sa preplavila
do Kolumbie, kde mala na dlhsi ¢as
,Zakotvit“. ESte v Guatemale sa totiz
dozvedela, Ze ju prijali do prace. Z
Eriky sa opéf stala ucitelka anglictiny,
tentoraz vo vychyrenej kolumbijskejin-
Stittcii Centro Colombo Americano. Na
sedem mesiacov sa usadila v mestec¢-
ku CartagenadeIndias. ,,Cartagena je

TULAVE TOPANKY

=

pritahuje pozornost, cudzinci sa
vdésinou vsade nechavaju vozit
autom kvoli bezpecnosti. Ako Zena
cudzinka nemusis sice nosit burku,
nesmies vsak nosit obtiahnuté, ale
volné oblecenie, ktoré ti zakryva via-
sy, dekolt a zadok. Hoci, v porovnani
so zvySkom krajiny sme v Kabule
stretli ovela viac Zien, ktoré boli
oblecené ako cudzinky, aj myslenie
jetam otvorenejsie. Najmé vzdelané
Zeny sa angaZuju a vytvaraju orga-
nizdcie, ktoré bojuju za ich prava.“
S kamaratkou si nachvilu ,odskocila“
ajnaopacnu stranu krajiny, do Heratu.
,Je to historické mesto, asi sto
kilometrov od irdnskych hranic,
ktoré nebolo zasiahnuté vojnou.
Nas znamy Attaullah, u ktorého
sme boli na couchsurfingu, nam
s hrdostou poukazoval rodisko,
zobral nas do restauracie, ukazal
nam kupalisko, kde sa podla neho
chodia kidpat ,,ludia.” Tym ,ludia”,
Zial, myslel iba muzov. Zeny na ku-
palisko pochopitelne nemohli.” Po
polro€nej stazi v Kirgizsku a kratkom
pobyte v TadZikistane, Afganistane
a Kazachstane nasledoval opatovny
navrat domov. Erika sa na Slovensku
opaét neohriala dlho. Uz na jeser roku

Na navsteve v jurte cestou do Murghabu - TadZikis

e
tan.
Strednu Ameriku s tym, Ze skon¢im
v nejakej krajine Juznej Ameriky.
Chcela som sitam najst opét nejaku
staz a ucit anglictinu,” vysvetluje.
Kratko sa zdrZala v Belize, ktoré je
vraj velmidrahé, trityZdne stravila ajv
Guatemale. ,,Tam som okrem iného
navstivila pyramidy v Tikale a dala
si tdru na najvyssie pohorie Stred-
nej Ameriky — vulkan Tajumulco.
Potom som isla do El Salvadoru,
kde som bola tiez na couchsurfin-
gu. Kamarat rodiny, u ktorej som
byvala, bol kriaz a prave sa s dalSim
kamosom chystal na road - trip po
Salvadore. Zobrali ma so sebou. Je
to malicka krajina, za Styri dni sa mi
podarilo vidiet vSetko, ¢o sa dalo.“
Krajiny Strednej Ameriky brala jednym
»rzom“—zo Salvadoru sa presunula
do Hondurasu, odtial do Nikaraguy,
Kostariky a Panamy. ,, Kostarika
je ekonomicky rozvinutejsia, ¢o
dost citit. Razia politiku ochrany
narodnych parkov a Ziju z turizmu,
je tam teda lepsSia organizacia vo
vSetkom, sluzby funguju lepSie, ale
aj komercnejsie. Prijemnym prekva-
penim bolo hlavné mesto San José.
Hlavné mesta v stredoamerickych
krajinach — napriklad honduraska

nadherné historické mesto,
niecéo ako Banska Stiavnica
na kolumbijsky spésob. V
kazdom sprievodcovi ju
najdes ako turisticku atrakciu
Cislo jedna, ktoru rozhodne
treba vidiet. Ma vybudovany
najvacsi systém mestského
opevnenia v celej Juznej
Amerike, ocarujuce historic-
ké centrum, kostoliky, z bal-
konov previsaju bugenvilie.
Jeto krasne, ale drahé mesto.
Najdrahsie v Kolumbii,*
hovori. ,,Kolumbia je fasci-
nujuca krajina a nesmierne
rozmanita. Ako jedina krajina
Juznej Ameriky ma pristup k
obom oceanom - Atlantickeé-
mu, aj Tichému. Tato krajina
ma takisto nespocetne vela
etnik, kultdr. Hore v Karibiku
su ludia uvolneni, nikam sa nepo-
nahlaju. Z genetického hladiska
ide tieZ o zaujimavy mix - su totiz
mieSancami alebo potomkami p6-
vodnych indianov napr. Wayu alebo
Kogi, ktoritieto tizemia obyvali este
v predkolumbijskych dobach, zZiju
tam potomkovia dobyvatelov aj
cernosi, ktori tam boli dovezeni ako
otroci z Afriky. Najdes tam mulatov,
kreolov, mesticov, ale mala som aj
Studentku blondinu s modrymi oca-
mi.“Nejaky ¢as stravila cestovanimpo
Kolumbii, poslednu zastavku si dala v
sndidnskom“ Ekvadore. ,,V uréitych
¢Gastiach viac vidiet indidanske kore-
ne a vplyvy, tie farebné Strikované
ponoZky a ponca,“ usmieva sa.
,,Podla kamosa Andrésa, ktory patri
k etnickej skupine Runa, sa ludia
v Ekvadore vracaju spét ku kore-
riom, prestavaju sa ,,hrbit.“ Ludom
sa vracia hrdost, ktoru stratili po
conquiste.” (Spanielskej kolonizacii
tzv.Nového sveta—pozn.red.) Jednym
z najvacsich zazitkov bol vraj pobyt
v Amazonskom dazdovom pralese
i stretnutie so Samanom. V napoji z
magickej ayahuascy - pralesnej liany,
o ktorej rozpraval, si vraj len omocila
prst. Mozno nabuduce...

NN
NAVRATY

Erika je momentalne na Slovensku,
v Bratislave, kde predtym Zila. ,,Ked’
raz zacnes cestovat, je velmi tazké
dat si ,stopku“. Teraz som ale
mala vyslovene potrebu vratit sa
na Slovensko, neviem to ani velmi
raciondlne vysvetlit. Mala som
tizbu znovu si obnovit rodinné aj
socialne vézby. Zase som naspét a
vSetci sa ma pytaju, ¢i mi to ,,staci“
a kedy zase odidem. Ale ja som tu
doma a momentélne sa mi to tak
paci. Sadim redkovky, smejem sa
nad vinom s priatelmi v kuchyni
a som spokojna. Je uplne jedno,
kde clovek Zije, ak ma okolo seba
skvelych ludi.“Po dihych rokoch sina
Slovensku spinila ajdalsicestovatelsky
sen — kone€ne navstivila vychodnu
Cast krajiny a narodny park Poloniny.
,,Bolo to famézne. Je to Slovensko
azarover je to Uplne iné Slovensko.
Je to najodlahlejsi kraj, najdivokejsi
a svojim spésobom aj najkrajsi. ISl
sme cez StuZicky prales, najvacsi
prales na Slovensku s uZasnou,
nedotknutou prirodou. Uréite vSak
treba vidiet aj pravoslavne drevené
kostoliky, tzv. cerkvy zhotovené bez
jediného klinca. Ja osobne by som
odporucila tie v Ruskom Potoku a
Ulicskom Krivom.“ S cestovanim
vraj ur€ite neprestane — uz dnes pla-
nuje ,vylet* do Baskicka, Albanska a
KambodZze. Jedného dnia by sa rada
vratila aj do Kirgizska, Kolumbie a Ek-
vadoru, do krajin, ktoré si zamilovala.
Chce vidiet, €o v8etko sa v priebehu
doby zmenilo. ,,Na cestovani milujem
vidiet ti odlisnost, ale na druhej
strane rovnakost. KaZda krajina ma
nieco, o com si myslis, Ze je Specific-
ké, svojské a ,,ich“. Ked' po tom ale
patras, zistis, Ze sme vSetci prepoje-
ni. V Kirgizsku ides napriklad ludom
vysvetlovat, ¢o je to Morena a oni
mavnu rukou, vedia o ¢om hovoris,
lebo to poznaju cez Rusov. Akurat
tam sa vola inak. Spominam si aj
na to, Ze v Indii sme navstivili jeden
kmen, o ktorom nikto nevie, kedy
a preco do Indie vlastne prisiel. Je
to kmen z uzemia Grécka - mali v
fiom ovela liberalnejsie pravidla na
Zivot ako Indovia a ked' mi ukazali
vysivky, skoro som odpadla. Boli
to vysSivky ako od mojej babky z
povaly,“hovoriErika. ,,My vSetci sme
definovani spolocnostou, v ktorej
Zijeme, kultdrou, naboZenstvom. Ale
ked ides naozaj dovndtra, k hodno-
tam, tam sme vsetci taki isti. VSetci
tizime byt milovani, ale tuzime aj
po moci ¢i peniazoch, snaZzime sa
riadit etickymi pravidlami, hladame
univerzalne ponatie dobra a zla.
Ludia maju v sebe dobro, ide len
o to, ¢i si ho uvedomia.“ Potulky
svetom jejdalivela. Prave nadalekych
cestach dospela a ludsky ,harastla“.
,,Vdaka cestovaniu som ovela tole-
rantnejsia, otvorenejsia, snazim sa
viac pochopit aj odlisSnu nazorovu
optiku, uvedomit si, Ze kazda minca
ma dve strany. ISla som spoznavat
iné krajiny, iné kultdry, iné pohlady
na svet. Nakoniec som si vSak vZdy
uvedomila, Ze som spoznala najméa
seba...”
Lucia Zatkova
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Streda 25. 0 19.30 hod.

MAMI !

Doteraz najvyspelej$i a emoéciami
nabity film kanadského reziséra
medzinarodne Uspesnych filmov (o.i.
Imaginarne lasky) prindSa pribeh
dospievajluceho Steva s diagnézou
ADHD (porucha pozornosti spojena
s hyperaktivitou) a jeho mamy Dia-
ne, ktord aj napriek odporu¢aniam
odbornikov trva na tom, Ze sa o
svojho syna postara sama a Ze spolu
dokazu zvladnut aj Skolu. Vydaju sa
na cestu, kde sa prchavé okamihy
Stastia a spokojnosti rychlo menia
na vybuchy nasilia a beznadeje. MN
15 rokov - Kanada - ASFK - 134’
- titulky - drama. Vstupné 3 €, €len
FK2 €.

Piatok 27. 0 19.30 hod.

Sobota 28. 0 17.30 hod.

FOCUS

Will Smith stvarriuje Nickyho,
ostrielaného podvodnika, ktory sa
zapletie so svojou “Ziackou” Jess. Pri
vyucbe dolezitych trikov sa mu Jess
dostane pod koZu a on sa rozhodne
vSetko nahle ukongit. O tri roky neskor
sa kedysi nesklsena — teraz uz do-
konala femme fatale objavi v Buenos
Aires nanebezpecnom pretekarskom
okruhu. Najnovsie Nickyho riskantné
plany sa jej podari prekazit... a sku-
seného podvodnikatak odstavitz hry.
MN 15 rokov - USA - Continental-
film - 105°- titulky - krimi, komédia,
romanticky. Vstupné 3,50 €.

PROGRAM DK PUCHOV

KULTURA-KURZY

Utorok 24. @ kinosala ® 17.00 hod.

LITERARNA CiTACKA:

MARTINA MONOSOVA

Uspesna slovenska spisovatelka,
ktora piSe od svojich dvanastich rokov.
Vysokoskolské Studiumdizajnu, Zivotv
Anglicku a Belgicku ju ovplyvnili natol-
ko, Ze jej texty uzreli svetlo literarneho
sveta v podobe knih Lasky o piatej a
Anglické prebudzanie. Klisé, Sladké
sny, Zlodeji bozkov a ako autorku
ju vyniesli medzi tie najéitanejSie. V
novink&ch Lekcie z nenavisti a Milu-
je-nemiluje, idem sa ndm predstavuje
ako zrela autorka, ktora si Citatela ziska
uz prvymivetami. Presvedcte sa o tom
nazivo. Vstup volny!

Stvrtok 26. ® Gymnazium kniz-
nica @ 16.00 hod.

KLUB ZIEN: AUSTRALIA

— NOVY ZELAND - BORNEO

Navstivime krajinu protinoZcov s
Pavlou Marakovou a budeme spomi-
nat na jej prekrasne zazitky doplnené
putavym vykladom .

Stvrtok 26. @ ugebiia & 2 @
18.00 hod.

KLUB ZDRAVIA: SILA DOSPIE-
VANIA

Sladké dozrievanie alebo uUskalia
dospievania? Akou zmenou prechadza
dospievajuci ¢lovek a jeho rodi¢?
Prednasa Mgr. Ivana RidoSkova.

volny ¢éas

Obhajoba semestralnych prac
BUDUCICH DIZAJNEROV

Semestralne prace Studentov vysokych §kél su casto odo-
vzdavané s pocitom, ze si ich snad niekto niekedy precita (Ci
radSej neprecita). Pri obhajovani semestralnych prac na Fakulte
priemyselnych technolégii v Pichove, na oddeleni priemyselného
dizajnu v Studijnom programe textilna technolégia a navrharstvo
nikto ani nezapochyboval, ze na jeho pracu neddjde. Obhajobu a
prezentaciu konkrétnych vysledkov — dizajnérskych vyrobkov a
modelov Siat posudzovala odborna komisia na ¢ele s garantom
Studijného programu Pavliom Lizakom.

OBHAJOBA - AKO SA

VEDIET ,,PREDAT*

Studenti v Uvode semestra
dostali témy, na motivy ktorych
muselivjeho zavere vytvoritfinalny
produkt. Ten maliv ramciobhajoby
predviest svojim spoluziakom i ko-
misii. Okrem originality hravejtémy
,Oori game“ zarezonovali aj témy
Lr'ytmus doby“ a ,beatnici“. ,,Mne
sa pdacilo, Ze sa o tejto téme
dalo vela nacitat. Mohol som
tam zistit mnoho informacii, ako
ludia zili, ako to tam prebiehalo.
Proti comu bojovali, a to prave
je v grafickej tvorbe podla mna
délezitejsie ako hravost. Tu si
ja potom najdem aj sam. Po-
znat o tej téme nieco viac, aby
som ju vedel lepsie pochopit a
orientovat sa v nej,“pochvaluje
si tému beatnici Student tretieho
ro€nika Jan Zigo. Svoje vedomosti
a skusenosti z piateho semestra
predstavil pomocou originalnych
motivov na trickach. ,, Tvorbou
obrazov sa zaoberam uz dlhsie.
PouzZivam uzZitkovu vec, ked
tlacim na textil, lebo sa tak
da nosit a motiv je vystizny.
Vyjadruje to, co citite. MoZete
ten obraz takto nosit stale so
sebou, “ vysvetluje volbu triciek,
ktoré by si s radostou na seba dal
nielen beatnik.

Obhajoba jeho prac netrvala
kratko, pretoZe odbornd komisiu
zaujalo jeho poniatie témy a veno-

vali sa velml detailne jej spraco-
vaniu. ,,Nemam s tym problémy.
Niektoré veci sa ma dotknu, s
niektorymi nesuhlasim, ale ne-
mam problém si obhéjit nieco,
na ¢éom som pracoval, o ¢om
viem, ako to prebiehalo. Preco
som to robil a kam som sa ube-
ral,“ potvrdzuje svoj pokojny, ale
nezlomny postojJan Zigo, ktorého
snom je pokracovat dalej v Studiu
v &isto vytvarnom odbore. Ustna
obhajoba prace mu neprekaza,
naopak skor ho posuva dopredu:
»,Ked' s vami ludia diskutuju,
preco ste nieco robili, alebo
vam daju kritiku, s ktorou ne-
subhlasite, viete si obhdjit svoj

nazor. Aj ta prakticka stranka
tvorby mi pomohla.*

REALIZACIA - AKO SA

UCIT NA CHYBACH

Patricia Vlasata, Studentka
prvého ro¢nika v odbore textilna
technolégia a navrharstvo, sa
choplla SVO]e] témy velmi poctl-

vo. Vysledok vSak stoji za to. Jej
prepracované Saty s napadom a
pribehom poputujido Rima. ,,Prvy
ndpad a inspiracia boli v tom,
Ze som chcela prepojit zaciatok
semestra, kde sme robili navrhy
flasiek a z nich Struktury. Tak
som to prepojila, vloZila som
tam pismo, zvolila som fareb-
nost a nakoniec som si vybrala
typ pisma. Stale je to v téme
rytmus doby — vSetky slova a
vety sa dotykaju témy. Vyjad-
ruji moje osobné myslienky.
Celé som to potom potlacila na
dosku, “konkretizuje postup prace
na vynimocénych Satach Patricia
Vlasaté, ktord so spoluziakmi
dostala od garanta Studijného
programu Pavla Lizaka moznost
ist do Ruzomberka. ,,Som rada,
Ze som sa techniku sublimacénej
potlace naucila vyuzZivat. Okrem
toho sa da v RuZzomberku robit
aj sietotlac. KedZe som chcela
takyto velky format, da sa to
jedine sublimacénou potlacou
a jedine na polyester.”

Aj Patricia sa pri pracina svojom
semestralnom vysledku musela
popasovat s praktickymi probléma-
mi. ,,Nedala sa mi latka vytlacit
v celku, ked’Zze mala meter krat
meter. Musela som ju rozdelit
na dve casti a zosivat. Kedze
je to pruzny material, zoSiva
sa velmi tazko. Pismenka som
musela velmi presne, opatrne a
detailne zosit, aby slova davali



zmysel. Dal$ia chybicka, na
ktoru som prisla pocas pripra-
vy latky, bol dolny okraj, ktory
som chcela mat zacisteny, ale
nevyzeralo to pekne, takZze som
ho nechala takyto. Tiez tym, ako
sme zlepovali vykresy lepkami
pri sublimacnej potlaci, tak sa
lepky prilepili na latku a zostali
stopy po lepidle. Nastastie je
to v béZovej farbe, tak sa to
tam strdca,”“ prezradza Patricia
Vlasata.

JEDINECNOST - SPOJENIE

TECHNIKY A UMENIA

Jej model Siat napriek beznym
okom nezachytitelnych chybi-
Ciek ocaril garanta Studijného
programu textilna technolégia a
navrharstvo Pavla Lizédka natol-
ko, ze ho chce so sebou zobrat
do Rima reprezentovat tvorbu
mladych slovenskych navrharov.
»~SnaZime saich tu presadzovat
pre prax. To znamena, Ze Stu-
dent sa musi prezentovat ako
dizajnér, ktory spdja technicku
aj umelecku stranku vyrobku.
Ako takyto dizajnér ma velku
perspektivu v Zivote oproti
vyloZene umeleckym vysokym
Skolam. Na tychto umeleckych
Skolach sa neaplikuju technolo-
gické, technické a materialové
poznatky, ale vdésinou to, ¢o
chytia do ruky azda saim dobré,
pouZziju, “ vyzdvihuje jedine¢nost
programu s priamym prepojenim
na prax Pavol Lizak. Pri obhajobe
sivelmipozorne vSimal, ako vedia
Studenti svoje vysledky prezen-
tovat a presadit v obchodnom
priestore. ,,To znamena, Ze musi
vediet aj svoju vyreénost tak
uplatnit, Ze dokaze reagovat na
vSetky otazky pedagdgov, ktori
sa opytaju, akoby boli v roli
podnikatelov,“ vysvetluje Pavol
Lizak, ktory zalozil tento Studijny
programvroku 1996. ,, Vtedy som
prisiel s myslienkou spojit ume-
lecké s technickym do jedného
Studijného programu. Studenti
maju v ramci vyucby technické
smery, ako nauka o materiali,
technické textilie, Struktura
materialov, komfort odevov,
kde laboratérne zistuju, aké
su vlastnosti materialov, ktoré
pouZziju pre odev. Textilie apli-
kované v technickom sektore su
dnes vo vyssom kvalitativnom
Stadiu ako odevny sektor.“

Pavol Lizak zarover potvrdil, ze
v sti€asnosti aj vo svete médy nad
efektnostou dominuje Ucelnost a
praktickost. ,,Ked’ prezentujeme
niektoré modely po celej Eu-
rope, napr. prostrednictvom
Slovenského institutu (tento rok
vystavujeme v Rime, v minulosti
sme boli v Prahe, Budapesti,
Varsave a Viedni, buduci rok
planujeme dalSiu vystavu na
Slovenskom institute v Parizi),

volny ¢éas

prezentujeme len nositelné
modely, lebo extravagancia
nie je o pohodinosti a komfor-
te nosenia odevov pre bezné
ucely. Extravagancia méze byt
na bytovom doplnku, ale nie na
odeve, ktory sa neda nosit a
nikto ho nekupi. Svetové médla
su plné takych modelov, ale
nepredavaju sa. Radsej navrh-
nut model pre sériovu vyrobu,
ktora bude predajna, napr. pre
armadu, pre poziarnikov, pre
mestsku policiu, kde sa zosu-
ladia fyziologické vlastnosti
s dizajnom,” potvrdzuje Pavol
Lizak. Podla jeho slov ti najlepsi
Studenti a ich prace zo sufaze
Mlady médny navrhar reprezento-
vali Slovensku republiku v Prahe

v ramci médnej prehliadky pocas
diplomatického vecera. Znamu
sttaZ pre Slovensko a Cechy
Médny navrhar organizuje spolu
s neziskovou organizaciou Dizajn.
Tie najlepSie prace putuju dalej
napr. na Bratislavské moédne dni
alebo na Fashion Week do KoSic
a do Prahy. Tie najvydarenejSie z
FPT v Puchove pocestuju tento
rok do Rima. ,,V Taliansku bude
vystava prac Studentov nasho
oddelenia na Slovenskom insti-
tute, kde sa bude reprezentovat
Slovensko, “potvrdil Pavol Lizak.

Po zimnom semestri je s vysled-
kami prac spokojnejsi. ,,Oproti
minulému roku je to pokrok.
Ja som bol zvyknuty na vyssi
Standard za pétnast rokov

™

Spolocny odchod .no trasu bude o 8,00 hod. pri krytej plavérni.
Startouné dobrovolné.

N NE

pésobenia v RuZomberku, kde
sme to uZ mali zabehnuté, a
pracovisko tam pdésobilo aj
ako katedra priemyselného
dizajnu na Fakulte priemysel-
nych technoldgii Trencianskej
Univerzity Alexandra Dubceka.
Da sa povedat, Ze teraz tymto
semestrom pomaly nabiehame
na poZadovanu uroven. Niektori
Studenti maju problém so Sitim,
ich odevy nie su kvalitne usité.
Skoda, Ze tu nemaji neobme-
dzene k dispozicii Sijaciu dielriu
s profesionalnou krajéirkou.
Mo6zu Sit len v obmedzenom
case a v zavislosti od moznosti
priemyslovky. Nemaju tu potlac,
tak musia chodit do Ruzom-
berka atd. ESte stale mame éo
robit, aby sme to dotiahli do
poZadovanej kvality,” priznava
Pavol Lizak.

TEMA - AKO VYPROVO-

KOVAT K HRAVOSTI

S vysledkom semestralnych
prac je spokojna aj vyucujlica ate-
liérovych predmetov na oddeleni
priemyselného dizajnu FPT TnU
AD Eva Olexikova. ,,Snazim sa
ich k nieGomu nakopnut, nedat
im celu informaciu, ale aby to
mohli spracovat a z urcitého
kroku pokracovali sami,“ pri-
blizuje spolupracu so Studentmi
na semestralnych projektoch Eva
Olexikova, ktora sa ich snazila
indpirovat uz vyberom tém. ,,Ori
game - chcela som, aby sa v
tejto téme zacali hrat, aby sa
dostali k tomu aj inou formou a
ziskali nejaku pevnu Strukturu z
nepevnej alebo naopak. Aby zis-
tili, o robi ploSny material voci
tomu, Ze vznikne zrazu mala
architektura, ktora sa méze stat
Sperkom, alebo sa méZe zvacsit
na nejaky iny objekt, ktory mézZe
byt pouZity v ramci interiéru,“
objasniuje svoj zamer. Aj ked je
dnes €asto hlavnym in8piracnym
zdrojom internet, nezatracuje ho.
,Ako jedna z veci, ktora sa uz
neda vziat spét. Keby sa zavreli
niekde na tyZden na chatu a za-
¢ali kreslit nieco iba s ceruzkou
na danu tému, bola by to dobra
vec a zdroven uZz nemézu ist
spédt a musia to pouzZivat ako
druhotnu vec. Ale nemalo by to
byt to prvotné a hlavné. V tejto
dobe su zvyknuti, Ze urobia prvu
vec, ktora im napadne, alebo
otvoria notebook a vidia strasné
mnoZstvo veci, ktoré hodnotovo
aj vizualne splyvaju —preto, aby
o tom porozmyslali,“hovori Eva
Olexikova o pristupe k téme a jej
spracovaniu pre Studentov, ktorym
sapodarilo vSetky témy pojat velmi
osobito a vysledky ich spracovania
zaujali aj laikov.

Monika Vajdova



MESTSKA
FUTSALOVA LIGA

VYSLEDKY:

CRALIF - ZAKLADNA LR 5:5

G: Mokricka 3, Kristin 2 - Hamsik 2, Kuco
2, Pilny

LIGA 35+

LEGENDY - FAN CLUB 8:1

G: Revéak 3, MuZlay, Krac¢unik, Klu¢ka, Mraz,
Maruniak - Ziagik.

TABULKA PO 13. KOLE:

1. JAMAICA 12 8 1 3 6339 25
2. TEAM 52% 11 7 0 4 6448 21
3. CRALIF 12 6 2 4 6749 20
4.BESTSPORTS 12 6 1 5 6546 19
5. BELUSA 12 6 1 5 51:60 19
6.ZAKLADNALR 13 5 3 5 4849 18
7. CHIVAS 12 5 0 7 5270 15
8. MAGSY 12 1 0 11 4190 3
SAUNA
Pondelok: 15.30 - 20.30 hod. MUZI
Utorok:  15.30-20.30 hod.  ZENY
Streda:  15.30 - 20.30 hod. MUZI
Stvrtok:  15.30 - 20.30 hod. spolo&nd
Piatok: 15.30 - 20.30 hod. spolo€na
Nedela: 15.30 - 20.30 hod. spolocna

SIPKARSKA LIGA

DRUZSTIEV

VYSLEDKY 20. KOLA:

SPORTSBAR POV.BYSTRICA-B2 UMEL-
Cl POV. BYSTRICA 7:6 pp

FOREVER OK PUCHOV - DARTS CLUB
PUCHOV 6:7 pp

GLOBAL EXTRA BELUSA - DARTS TEAM
VISOLAJE odloZené

VETERANI POV. BYSTRICA - FOREVER
BB PUCHOV odlozené

TABULKA PO 20. KOLE

1. VISOLAJE 19 123 1 3 126:102 43
2.DCPUCHOV 20 113 1 5 128:112 40
3.SPORTSBAR 20 8 4 3 5 128:112 35
4 FOREVERBB 19 9 2 3 5 130:98 34
5. GLOBAL 19 102 0 7 122:106 34
6.B2UMELCI 20 5 1 2 12 102:138 19
7.FOREVEROK 20 4 0 4 12 102:138 16
8. VETERANI 19 4 01 14 98130 13

Sport

Utok na druhe miesto pokracuje,

dve dvojciferné vitazstva Foreveru

Naroény, ale uspesny tyzden maju za sebou futsalisti Foreveru Puchov. Ich utok na
koneénu druhu prie€ku v Open lige pokracuje po tom, ¢o si do tabulky zapisali Sest
bodov za dve dvojciferné vitazstva. Najprv v stredajSej predohravke 15. kola dokazali
vyhrat pod Tatrami nad Popradom 10:7, aby potom v piatok veéer rozdrvili Prievidzu
12:4 a odplatili jej tak prehru 5:7 z Gvodu sutaze.

POPRAD - PUCHOV 7:10 (3:4)

Goly: 3. Balaz — 0:1, 3. Gajdosik — 0:2, 9.
Beller — 1:2, 9. Monka — 2:2, 13. Manik — 2:3,
13. Manik — 2:4, 17. Broz — 3:4, 22. Manik —
3:5, 23. Barabas — 4:5, 28. A. Tropp — 5:5, 29.
Bogir — 5:6, 29. Gajdosik — 5:7, 34. Bogirl —
5:8, 35. Barabas — 6:8, 35. Palasiewicz — 6:9,
38. Gajdosik — 6:10, 40. Hazrolli — 7:10. Pred
150 divakmi rozhodovali Chudy — Simovig, ZK:
Balaz, Bogiri.

POPRAD: Alexa—Horvath, A. Tropp, M. Tro-
pp, Monka, Hazrolli, Rusnak, Badzik, Sproch,
Barabas, Beller, BroZ, Kovalik. PUCHOV:
Martinak — Balaz, Pagac¢, Manik, Palasiewicz,
MiSutka, Bogifi, Gajdosik.

PUCHOV - PRIEVIDZA 12:4 (4:1)

Goly: 3. Gajdosik — 1:0, 7. MiSutka —2:0, 16.
Pruzinec—3:0, 17. MiSutka—4:0, 20. Madarasz
— 4:1, 23. Palasiewicz — 5:1, 24. Balaz — 6:1,
25. Bogifi —7:1, 29. PruZinec — 8:1, 29. Gajdo-
Sik — 9:1, 33. Gramantik — 9:2, 33. Madarasz
—9:3, 36. Bogifi — 10:3, 36. MiSutka — 11:3, 40.
Palasiewicz — 12:3, 40. Kruty — 12:4. Pred 70
divakmi rozhodovali Bottka — Matula.

PUCHOV: Martinak — Bala?, Palasiewicz,
Bogin, Gajdosik, MiSutka, Masaryk, PruZinec.
PRIEVIDZA: Tka¢—Gendiar, Madarasz, Trnka,
Svitek, Mokry, Gramantik, Kruty, HroSovsky.

Puchovsky golostroj odstartoval v 3. min.
Gajdosik, ked si narazil loptu s Baldzom a
polahky ju poslal do prazdnej brany —1:0. V7.

KRYTA PLAVAREN
Verejnost, kryty bazén:
Pondelok: 9.00-12.00 17.30-20.30
Utorok:  7.00-8.00 9.00-12.00
17.30 - 20.30
Streda:  7.00-8.00 9.00-12.00
17.30 - 20.30
Stvrtok:  7.00-8.00 9.00-12.00
17.30 - 20.30
Piatok: 9.00-12.00 17.30-20.30
Sobota: 14.00 - 20.30
Nedela: 14.00 - 20.30

min. opéat atakoval prievidzsku branu Gajdosik,
trafil len do zrde, ale nasledujuci utok uz bol
uspesny, ked sa po spolupraci s Bogifiom pre-
sadil MiSutka. V 9. min. trafil v priebehu dvoch
sekund dvakrat do Zrde Balaz, na opacnej
strane pri utoku dvoch na jedného strelecky
zlyhal Gramantik. V 17. min. po chybe hosti
postupoval na branu Balaz, neziStne prihral
PruZincovi, ktory pomedzi nohy Tka&a zvysil
na 3:0. V 18. min. predviedol UspeSny utok
stredom obrany MiSutka a na pol¢asovych 4:1
korigoval est sekund pred koncom Madarasz.
Skusenost z nedavneho doméaceho zapasu
so zilinskym Doxxom nabadala Forever k ne-
podcenovaniu supera, a tak sa aj stalo. V prie-
behu desiatich minut nasadzali hostom dalSich
pat goélov. Najprv v 23. min. po spolupraci
s MiSutkom dal piaty g6l Puchova Palasiewicz.
O minutu predviedol individualne majstrovstvo
Balaz, pohral sa s obranou supera a trafil volny
kut Tkacovej brany — 6:1. V 25. min. nahodil
loptu do brankoviska Gajdosik, Bogiri sa do
nej z voleja paradne oprel a Puchov viedol
7:1. V 29. min. po rohovom kope trafil Balaz
pri vzdialenejSej zrdi stojaceho Pruzinca—8:1.
V polovicidruhého pol€asu zvySilna 9:1 Gajdo-
Sikazdalo sa, Ze na desiaty gél sa nebude dlho
Cakat. Lenze Prievidza v rozpati dvoch minut
g6lmi Gramantika a Madarasza znizila na 9:3
aBogif navySe z,,desiny“netrafil branu. Apred-
sa to bol Bogiri, kto v 37. min. strelil desiaty
g6l Foreveru. Potom MiSutka zuZitkoval chybu
brankara Tkaca na uzavretie svojho hattricku.
V poslednej minute padli dva goly — najprv
Kruty strelil Stvrty gol Prievidze a vysledok na
konec€nych 12:4 pedatil Palasiewicz.

-rava-
TABULKA PO 13. KOLE:

1. PODOLIE 12 10 0 2 7443 30
2. POPRAD 14 8 2 4 7460 26
3. PUCHOV 12 8 1 3 8161 25
4. 7IRAFA 12 5 3 4 77771 18
5.B.BYSTRICA 12 4 3 5 5357 15
6. TRNAVA 13 5 0 8 5075 15
7.DOXXZILINA 11 3 3 5 3541 12
8. MALACKY 12 3 1 8 5465 10
9. PRIEVIDZA 13 3 1 9 5177 10

VEREJNE KORCULOVANIE

KAZDU SOBOTU A NEDELU OD 16.30 DO 18.00 HOD.




Sport - volny ¢as

MLADEZNICKE HOKEJOVE SUTAZE

5.HT: MARTIN-PUCHOV 0:8
(0:4, 0:1, 0:3)

Goly: Svinéak 3, Kovacik 2,
Hajas, Ondrasik, Veteska.

Hrali: Gerhardt, Urban, Pobezal
F., Veteska M., KrajCoviech, Vetes-
kaJ., PiSoja, Hudik, Svin¢ak, Bed-
nar, PobeZal M., Zemla, Ondrasik,
Kovacik, Hajas, Jonak, Duhar.

Puchov mal vybornu prvu tre-
tinu, strelil Styri goly a prakticky
rozhodol o vitazovi. V dalSom
priebehu kontroloval hru a vysle-
dok prikrdslil o dalSie Styri goly.
Vyborny vykon podali brankari
Gerhardt a Urban. Tri gély zazna-
menal Svincak.

9. HT: LUCENEC - PUCHOV
0:5 KONT.

Doméci nezabezpedili zdravot-
nu sluzbu.

8. HT: LUCENEC - PUCHOV
0:7 (0:2, 0:2, 0:3)

Goly: Kraj¢ 3, Vanko B. 3,
Denes.

Hrali: Kmosena, Kadlec, Rusnak
R., Hudik, Ladecky, Dene$§, Kuch-
ta, Vanko B., Haluska M., Backo,
Kraj¢, Urban, HaluSkova, Guris.

Pdchovbol od tivodu suverénne
lepsim muZstvom a zasluZene
vyhral na nulu. Po tri gély strelili
Kraj¢ a Vanko.

7. HT: PUCHOV - LUCENEC

5:0 KONT.

Super nepricestoval.

6. HT: PUCHOV - LUCENEC
5:0 KONT.

Super nepricestoval.

5. HT: PUCHOV - NAMES-
TOVO 8:2 (3:1, 3:1, 2:0)

Goély: Zemla 2, Ondrasik 2,
Duhér 1, Kovéadik 1, Kvasnicka 1,
Skultéty 1.

Hrali: Urban, Cuhér, PobeZal F.,
Vetedka M., PiSoja, Zemla, Jonak,
Pobezal M., Haluskova, Bednar,
Ondrasik, Svinc¢ak, Krajcoviech,
Lezzani, Kvasni¢ka, Hudik, Skul-
téty, Hajas, Kovacik, Duhar,
Kohutiar, Mo¢ko.

Puchov odohral velmi dobry z&-
pas, lepsie korculoval, kombinoval
azasluZene vyhral. Najvdcsou pre-
kdZkou im bol hostujuci brankar,
ktory pochytal aj nemozZné.

OZNAM

1.VK PUCHOV otvoril
pripravku VOLEJBALU pre
dievéata narodené 1. 9.
2002 a mladsie. Prihlasit sa
moéZete priamo na tréningu
v telocviéni ZS Mladeznicka
kazdy pondelok a Stvrtok v
Ccase od 16.00 do 18.00 alebo
na tel. ¢. 0905 262 613.

1. HOKEJOVA LIGA - SKUPINA ZAPAD

Nove Zamky pricestovali s dorastencami,
dopriali SHK Pichov vitazni rozlucku

Uz isty vitaz zapadnej skupiny Il. hokejovej ligy zNovych Zamkov

pricestoval na stretnutie 26. kola do Puchova len s juniorsko-do-
rasteneckym vyberom. V tom istom ¢ase hrali Nové Zamky totiz
délezité semifinalové stretnutie MOL ligy. Domaci SHK Puchov
nemal s mladymi Novozaméanmi zlutovanie a nasukal im 18 go-

lov, priGom brankari Ondricka s Kuéikom si udrzali ¢isté konta.

PUCHOV —-NOVE ZAMKY 18:0
(3:0, 10:0, 5:0)

Goly: 4. Janos — 1:0, 9. Stu-
bria — 2:0, 16. Zemko — 3:0, 21.
Faktor — 4:0, 26. Faktor — 5:0, 30.
Stubha—6:0, 31. Vranik—7:0, 32.
Krejci — 8:0, 33. Krej¢i — 9:0, 34.
Stubfia — 10:0, 34. Vranik — 11:0,
38.Janos—12:0,38.Zemko—13:0,
41. Furo — 14:0, 55. Krej¢i — 15:0,
56. Stubiia — 16:0, 57. Viedensky
—17:0, 58. Furo — 18:0. Pred 200
divakmi rozhodovali Krist— Drblik,
Makduch.

PUCHOV: Kugik (31. Ondricka)
— Ladecky, Faktor, Furo, Krejéi,
Janos — Dvorsky, Zalcik, Bajtala,

2%

Stubria, Zemko — Martinak, Ko-
vacik, Vranik, Koleno, Viedensky
— Suganin, Matugi. N. ZAMKY:
Drzik — Voérés, Vyskoé¢, Bodoki,
Stefanik, Kudrna — Udvardy, Ha-
ri$, Klobuénik, Kostolny, Korytko
— Tarics.

Domacim zapasom s Novymi
Zamkamisa sezone pre hokejistov
SHK Puchov skongila. V zapadnej
skupine Il. hokejovej ligy obsadili
so ziskom 38 bodov konec¢né 5.
miesto privyrovnanej bilancii 12 vi-
tazstiev (jedno z nich v prediZeni)
a 12 prehier (tri z nich v prediZeni).

-rava-

AjVysa mcvete podielat na rozvoji a podpore
middeze jednoduchym spasobom.

NA D03P'U VEC Darujte ajVy 2% z dani Tenisovému klubu Puchov.

www.tkpuchov.sk

Fa§ianyy v Dolnych Kockoveiach

V sobotu 14. februara 2015
Dobrovolny hasi¢sky zbor Dolné
Kockovce usporiadal fasiangovy
sprievod masiek po obci. Po
osemnastich rokoch sa obnovuju
tradicie, a to mladymi ludmi.
Réno nastartovali pohotovostné
fasiangové vozidlo, naladili struny
na husliach, pomastili gombiky
na harmonike a za zvukov ozem-
buchu a hlavne dobrej nalady sa
vydali masky na éele s bubenikom
na cestu po uliciach nasej obce.
Samozrejme Stamperlik do cesty
a pre dobru naladu pred akciou
musel byt. Smiech, hudba, spev,
dobré nélada vytiahla ludi pred
svoje domy a okrem pohostenia na
mieste, dostali do pohotovostného
vozidla ¢o to do koSov, vajicka,
slaninku na Sablu, nie¢o domacej
pélenky, klobasky na jedenie ale-
bo zlepSenie nélady a na zohriatie.
Kto viddal, ten si aj zatancoval,
zaspieval a sprievod dobrej nalady
sa tiahol celou obcou.

Fasiangovy osial koncil v utorok
17. februara 2015 pochovédvanim

basy v Kultirnom dome. Véria
domacej palenky, ktorou vitali
organizatori prichadzajtcich ludi,
neskér véria praZenice z dostup-
nych darov zo soboty a pina séla
udi, dobrej nalady, za zvukov a
spevu harmoniky bola prerusena
smutocnym pochodom a samot-
nym pochovavanim basy. Placky,
pribuzni zosnulej basy, sa len
tazko Iucili pri jej odchode a pan
fardr len tazko udrZal v ruke své-
tenicu, ktorou kropil okolostojacich
smutiacich. Plakala cela sdla a
dbstojnou rozluckou sa rozlicila
s basou do Velkej noci. O polnoci
zostalo ticho a zacal sa post.
Uprimne dakujem DHZ Dolné
Kockovce za uskutocnenie krdsnej
akcie, ktord prekvapila, zabavila
vSetkych obcanov obce, o to viac,
Ze sa o riu postarali mladi ludia a
nezanevreli na rozvoj tradicii. Du-
fame, Ze o rok sa akcia zopakuje
aspolocne sa zabavime. Este raz,
dakujem.
Bc. Peter Regina,
starosta obce

N _‘..,

iy W

Fasiangy su obdobim radosti, hudby a dobrého jedla. Po nasich
slovenskych dedindch si ludia stale udrzZiavaju tieto pekné ludové
tradicie. Vynimkou nie je ani malebna obec Lednica. KaZdy rok tu
nechyba vesely fasiangovy sprievod v maskach, doprevddzany
hudbou. VZdy navstivia aj ZS, MS a obecny trad. Tento rok to bolo
o to krajsSie, Ze do oslav Fasiangov sa zapojila spolocne najstarsia a
najmladsia generécia. V nasejMS bola,, Velkd maskaridda“—spolocny
karneval deti a dospelakov. Dobre sme sa zabavili a zatancovali si.
Dufame, Ze takéto pekné zvyky si udrZzime aj v buddcnosti.

Uditelky MS Lednica



Miladi StreZeni¢ania skoncili na turnaji v Pichove na tretej priecke.
Na turnaji o pohar predsedu ObFZ boli z
Puchovského okresu najlepsie Strezenice

Starsi Ziaci Domanize a Jasenice sa v
nedelu stali vitazmi halového futbalového
dvojturnaja O pohar predsedu Oblastného
futbalového zvazu Povazska Bystrica. Vo
volejbalovej Sportovej hale v Puchove ho
pripravila komisia mladeze ObFZ. Z kvarteta
zastupcov Puchovského okresu sa najviac
darilo futbalovym nadejam Strezenic, ktoré
obsadili v druhom turnaji tretie miesto.

Vysledky:

PRVY TURNAJ

Lazy (na snimke dole) — Hrad€an Lednica
2:0, Novosad 2, llava — KoSeca 1:3, Sebik
— Beno, Laskovi¢, Mazan, Udi¢a — Domaniza
1:2, Kalisik — Masni¢ak 2, Hrad€an Lednica
— llava 0:1, Sebik, Domaniza — Lazy 7:0,

Masni¢ak 3, Sadecky 2, FapsSo, Denis Mar-
ko, Koseca — Udi¢a 1:0, Befio, Domaniza
— Hradéan Lednica 2:0, Masni¢ak 2, Udi¢a
—llava 3:0, Gasparek, Ciganik, Matu$ik, Lazy
— Koseca 1:2, Ondricka — Laskovi¢, Janco,
Hradéan Lednica—Udi¢a0:2, L. Tr8ko, KaliSik,
KoSeca — Domaniza 0:3, Masnic¢ak 2, Fapso,
llava—Lazy 1:0, Marienka, KoSeca—Hrad¢an
Lednica 3:0, Bero, A. Palcek, Janco, Lazy
— Udi¢a 2:4, Novosad 2 — J. Tr8ko 2, Hajek,
L. Tr8ko, Domaniza — llava 4:1, Masni¢ak 2,

Fapso, Kardos - Cernicky.

1. Domaniza 55 0 0 18:2 15
2. KoSeca 5 4 0 1 9:5 12
3. Udic¢a 5 3 0 2 105 9
4. llava 5 2 0 3 410 6
5. Lazy 51 0 4 514 3
6. Lednica 5 0 0 5 010 O

Za najlepSieho hraca turnaja vyhlasili De-
nisa Tarabu z Lazov pod Makytou, najlepSim
brankarom sa stal llavéan Jakub Marienka
a najlepsSim strelcom s 11 gélmi Matus Mas-
nic¢ak.

DRUHY TURNAJ

Strezenice—Ladce 2:2, MiSkech, Pro¢ - Kan-
drac¢ 2, Kvasov—Kolacin 1:3, M. Klu¢ik— Falath
2, Tomik, D. Marikova — Jasenica 0:0, Ladce
- — KvaSov 1:2, Adamec
( — M. Klugik, Adam Pilny,
Jasenica—Strezenice 0:0,
Kola¢in—D. Marikova 1:0,
Balaz, Jasenica — Ladce
3:1, Ondrasik, B. Krasnan,
Gaban - Kandra¢, D.
Marikova — Kvasov 1:1,
Huli¢iak — Kovacik, Stre-
zenice—Koladin1:1, Pro¢
— Prikazsky, Ladce — D.
Marikova 1:0, Kandrag,
Kolagin — Jasenica 0:2,
Klabnik, Gaban, Kvasov
— Strezenice 0:0, Kolagin
—Ladce 1:1, Balaz—Kan-
drac, Strezenice — D.
Marikova 2:0, Miskech,
Mikul&ik, Jasenica—Kva-

Sov 3:0, Gaban, Klabnik,

Janacek.
1. Jasenica 5 320 81 M
2. Kolagin 5 2 21 65 8
3. Strezenice 5 140 53 7
4. Ladce 5 12 2 6:8 5
5. Kvasov 5 12 2 4:8 5
6.D.Marikova 5 0 2 3 1.5 2

NajlepSim brankarom turnaja sa stal David
Kova¢ (Kvasov), najlep$im strelcom lvan
Kandrag (Ladce)—5 golov anajlepSim hracéom
Lubo$ Balaz (Kolagin). Rozhodovali Duréo a
Cabaj. (r)

Ucast dievéat v Ziackych druzstvéch nie je
vynimkou. Niektoré druZstva ich mali hned
niekolko.

. ZanajlepSieho hraca prvého turnaja vyhlasili
Denisa Tarabu z Lazov pod Makytou.

V puchovskej volejbalovej hale sa bojovalo
0 kazdu piad’ hracej plochy...




Futbalisti Beluse B obsadili na turnaji O pohar starostu Dolnych Kockoviec druhé miesto
za PovaZskou Bystricou.

Rezerva BelusSe na turnaji v Puchove druha

Halovy turnaj o Pohar starostu Dolnych
Koc¢koviec vyhrali v sTC aréne v Puchove
Povazskobystri¢ania, rezerva BeluSe skon¢ila
druha.

Vysledky:

Belusa B — Kvasov 2:2, Ondrasik, Hrubo
—Pavlis, Juraj Gereg, D. Ko¢kovce - P. Bystri-
ca1:3,Krystof—Busik, Vala, Marian Gajdosik,
Belu$sa B — Udi¢a 5:4, Frnka 2, Ondrasik,
Durica, Martin Sedik — M. Drblik 3, T. Drblik,
D. Ko¢kovce —Kvasov 5:1, Michalek 2, Kon-
covy, Sabik, Kral—Pavlis, P. Bystrica—Udica
5:3, Rosina 2, Kostka, BusSik, lvanovi¢ — M.
Drblik 2, Matucik, D. Ko¢kovce —Belusa 4:5,
Krystof 2, Kral, Michalek — Durica, Ondrasik,

Martin Sedik, Koys, Liska, Udiéa — Kvasov
1:2, M. Drblik — F. Kovac, Krsak, Belusa B
— P. Bystrica 0:3, Kostka, Busik, Ivanovic,
D. Kockovce — Udi¢a 2:6, Michalek 2 — M.
Drblik 2, Kmosena 2, Pacek, Cesnarik, Kvasov
— P. Bystrica 3:4, M. Kovac, Pavlis, Machala
— Marian Gajdosik 2, Bubak, M. Zlatos.

1.Pov.Bystrica 4 4 0 0 157 12
2. Belusa B 4 2 1 1 1213 7
3. Kvasov 4 1 1 2 812 4
4. Udica 4 1 0 3 1414 3
5.D.Ko¢kovce 4 1 0 3 12115 3

Najlepsi strelec: Marcel Drblik (Udi¢a) — 8
golov, najlepsi brankar Tomas Kovaé (Pov
Bystrica).Rozhodovali Mare¢ek a Michalec.

N BT

Sportovo technicka komisia

8TK Ziada véetky FO, FK a TJ ObFZ
PB, ktoré chcu poziadat respektive potvrdit
vynimky z hracich dni a Casov v jarnej Casti
sutazného ro€nika 2014/2015, aby tak uro-
bilivtermine do 11. marca. Ziadosti budti do
tohto terminu bezplatné. Po tomto termine
budu spoplatnené v sulade s RS.

Komisia delegatov

Ospravedineny zo zimného doskolova-
cieho seminara Roman Hantak + do konca
sutazného roc¢nika.

Trénerskometodicka komisia

1. TMK oznamuje, Ze vroku 2015 sa otva-
ra Skolenie trénerov ObFZ |.stuperi— UEFA
Grassroots C s poplatkom 80 eur.

2. Skolenie sa uskutoéni v 3 &astiach,
v pocte 58 hodin. Bez novych preukazov
I. stupiia a licencii - UEFA Grassroots C
nemd&zu tréneri absolvovat vysSie Skole-
nie trénerov EURO B, ktoré uskuto¢nuje
TMK ZsFZ.

3. So sebou si treba priniest 2 x foto 2,0
x 2,5 cm, UcCastnicky poplatok sa zaplati
na mieste

4. Skolenie sa uskuto&ni v mesiacoch
april - maj 2015 v budove SOS-S v Po-
vazskej Bystrici (pri Stadione).

Zaujemcovia sa musia nahlasit do 20. 4.
pisomne na sekretar@obfzpb.sk alebo tel.
na tel. ¢isla Jan Bukovy - 0904/605 855.
Skolenie sa otvori pri minimalnom poéte
prihlasenych zaujemcov 15. V pripade
nizSieho poctu sa Skolenie neuskutocCni.

Oblastné stolnotenisové sut'aze dospelych

Necakaneé zakopnutie lidra v Klobusiciach

5. SATES liga

Klobusice—Dol. Ko¢kovce A9:9, Chvojka
4, Nemeckaj, Slivka po 2, Novosad 1 —Blasko
3, Michalec 2, J. Skrabko, R. Skrabko po 1, 2
Stv., Pruské A—Sedmerovec A8:10, Beranek,
Mellch po4—Marian Selinga, Misik, Mazan, P.
Bartak po 2, 2 $tv., TTC PB C - Slovan PBA
12:6, Urikova, J. BacCik po 4, L. Bacik 3, 1 Stv.
—P.Kvassay 2, Hlubina, Tomanek, Babusik po
1, 1 §tv. N. Dubnica D — N. Dubnica C 10:8,
PSenkova, KoSik po 3, Laszlova 2, Oravcova
1, 1 8tv. — Dibala 4, Janiga 2, Lamacka 1, 1
Stv., Dubnica—Pruzina16:2, Topak, Zvonicek,
Gereg po 4, Eckert, Bezecny po 2 — 2 §tv.,
Domaniza — Dol. Marikova 10:8, J. Kvassay
3, Joz. Galik 3, P. Galik 2, Tabacek 1, 1 Stv.
— Belas 4, Strizenec 2, Ziadik 1, 1 &tv.

1.D. Kockovce 18 14 3 1 207:117 49
2.Dubnica 18 11 5 2 215:109 45
3.Sedmerovec 18 10 4 4 189:135 42
4.N.DubnicaC 18 10 4 4 195:129 42
5.Klobusice 18 10 3 5 174:150 41
6.Pruské 18 11 1 6 171:153 41
7TTCPBC 18 8 4 6 174:150 38
8.Pruzina 18 6 2 10 153:171 32
9.Slovan PB 18 5 2 11 138:186 30
10.Domaniza 18 3 3 12 120:204 27
11.N. DubnicaD 18 2 1 15 107:217 23
12.D. Marikova 18 2 0 16 101:223 22

6. REKONT liga
Cerv. Kameni — Nozdrovice A 15:3, L.

Dohnansky, Jakubek po 4, Juréek, Uherkova
po 3, 1 &tv. — Cesko, Kostialik po 1, 1 &tv.,
Ladce B — Dohiiany A 13:5, Jankovsky st. 4,
V. Popelka 3, Sfiahni¢an, Gajdosik po 2, 2 §tv.
—Holosko 3, M. Baska, Jungapo 1, TTC PBD
—Lysa9:9, Podmanikst.4, Martaus 3, Durana
2—Panacek 3, Ladecky 2, JaniCek st., Jani¢ek
ml. po 1,2 §tv., N. DubnicaE-Zliechov 7:11,
Garaj 3, M. PSenka 2, Laszlova 1, 1 8tv. — M.
Vicen, J. Vicen, D. MiSik st. po 3, Krchen 1,
1 Stv., Sedmerovec B — Medeko PB 12:6, P.
Bartak 4, Stefanec 3, Mazan, Milos Selinga po
2, 1 Stv. — Herco, Filipek po 2, Laus 1, 1 Stv.,
Dol. Ko¢kovce B —Pruské B 10:8, Michalec,
P. Majdan po 4, Chobot 1, 1 Stv. — L. Satka,
Cibik, Cernej po 2, Burdej 1, 1 §tv.

1.Ladce B 18 17 0 1 23193 52
2.Zliechov 18 12 4 2 189:135 46
3.Pruské B 18 12 0 6 194:130 42
4. Lysa 18 8 6 4 178:146 40
5MedekoPB 18 9 3 6 172:152 39
6.D. Kockovee B18 7 4 7 155:169 36
7TTCPBD 18 5 8 5 170:154 36
8.SedmerovecB18 5 2 11 135:189 30
9.Dohifany 18 5 1 12 147177 29
10.N. DubnicaE 18 4 3 11 126:198 29
11.C. Kameni 18 4 1 13 122:202 27
12.Nozdrovice 18 2 4 12 125:199 26

7. liga
Udi¢a—Dol. Mostenec 6:12, Ignacik ml. 3,
Ignacik st. 2, 1 8tv. — I. Biro$ik 4, |. Melicherik

3, P. Zvak, V. Zvak po 2, 1 §tv., Sebestanova
—3.ZS Dubnica 16:2, Mita$, Zaukolec po 4, J.
Petrik K. Petrik st. po 3, 2 $tv.—Brslik 2, Dohna-
ny B-Slovan PB B 5:13, M. Baska 2, Juriga,
Nechajev po 1, 1 Stv. — Hlubina, P. KvasSay po
4, Kardo$, Granec po 2, 1 $tv., Milochov — N.
Dubnica F 6:12, Kunovsky, Benko po 3 — M.
PSenka 4, J. PSenka, Oravec po 2, Barancik,
Misik po 1, 2 §tv., Klobusice DCA-TTC PB
E 14:4, Kminiak 4, Hebr 3, Rojkovi¢, Zajac po
2, Lalinsky 1, 2 Stv. — Dujsikova, Kulichova,
Meli§, Durajka po 1,Nozdrovice B — Ladce
C 10:8 predohrané, Kostialik 4, Cesko 2,
Zemanovi¢, Didek po 1, 2 $tv. — Shahnic¢an 3,
Pista, Kvocera po 2, Kalus

1.SlovanPBB 18 18 0 0 249:75 54
2 Klobusice DCA 18 15 0 3 230:94 48
3.N. DubnicaF 18 14 0 4 191:133 46
4.Sebestanova 18 12 0 6 207:117 42
5.NozdroviceB 18 11 1 6 164:160 41
6.Ladce C 18 8 3 7 175:149 37
7TTCPBE 18 7 3 8 167:157 35
8.Milochov 18 7 29 161:163 34
9.Dohrany B 18 5 2 11 142:182 30
10.D. Mostenec 18 4 1 13 117:207 27
11.Udica 18 1 0 17 86:238 20
12.ZS Dubnica 18 0 0 18 55:269 18

VsSetko o stolnom tenise
www.pinec.info
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KNIZNE NOVINKY:

CITATEL Z VLAKU O 6:27 -
J. P. Didierlaurent, Ikar

Kniha, skor knizdcka, spdso-
bila na francuzskom trhu malé
zemetrasenie. Média ju nazvali
modernou rozpravkou. Je o
neviditelnych fudoch a priam
hyri tragickymi aj romantickymi,
humornymi aj tvrdymi kritickymi
ténmi, ale najma ludskostou.
Zahrani¢né média prirovnali
tento vynimo€ny roman k die-
lam Jonasa Jonassona, autora
svetoznameho Starcéeka, ktory
vyliezol z okna a zmizol.

DENNIK ODVAZNEHO BOJ-
KA 7 - J. Kinney, lkar

Dalsi diel popularnej série
pribehov pre ¢itatelov od 9 ro-
kov ma podititul Piate koleso na
voze. Hrdinu pribehov Rowleyho
zasiahne Amorov Sip a on sa
presveddi, ze ked je Stastie
unavené, sadne aj na... ...no,
aj na neho.

NEZOSTALO PO NICH
TICHO - A. Horvéthovi - Cis-
arikova, P. Valo, Forza Muzika

Knihamedail6nov dvanastich
znamych osobnosti slovenskej
kultdry obsahuje mnozstvo ne-
publikovanych fotografii i faktov
z ich zivota. Pripomenie nam
osudy Rajniaka, Satinského,
Evy Kostolanyiovej, Demitru ¢i
Katariny Kolnikove;.

AMERICKY OSTRELOVAC
- Ch. Kyle, Ikar

V r. 1999 -2009 zaznamenal
tento prislusnik jednotky U. S.
Navy SEAL rekordny pocet
uspednych zasahov v celej
vojenskej historii Spojenych
Statov. Iracania ho prezyvali
Al Sajtan (Diabol) a na jeho
hlavu vypisali odmenu. Kylovo
strhujuce rozpravanie o jeho
neuveritelnych zazitkoch z Iraku
sa radi k najpozoruhodnej$im
vojnovym memoarom. Kyle
otvorene rozprava o hrézach
vojny ako Clovek, ktorého dva
razy postrelili a ktory tragicky
stratil dvoch blizkych priatelov.
Americky ostrelovac je autentic-
ky vojnovy trilera zaroven hiboko
osobna spoved jedine¢ného
¢loveka.

NAJEDZTE SA DO STiH-
LOSTI 2 - A. Macingova,
Ddnadan s.r.o.

Prepracované pokracovanie
znameho bestselleru, ktory
vySiel najskor pod titulom Har-
monia zdravia, krasy a vitality,
obsahuje mnozstvo receptov
zdravého stravovania, ktoré su
vhodné aj pre vegetarianov.

volny €as

NAJDITE V MASAZI POKOJ, POHODU,

RADOST A DOBRE ZDRAVIE - 50. éasf

PORUCHY

TELESNEHO SYSTEMU

Chrbat nie je izolovany od ostat-
ného Ustrojenstva. Nachadza sa
priamo v strede systému a vnima
vSetky jeho chybicky — od hlavy
az k pate. Napr. naSlapovanie
chodidlom sprevadza citlivy timiaci
proces, ktory sa cez retazce svalov
a cez kiby prenasa aZ na chrbat.
Ak je naSlapovanie nespravne,
postupne sa prejavi bolestami
chrbta. Vztah medzi chodidlami a
chrbtom je velmi vyznamny. Ako
je chodidlo schopné vnimat, tak su
riadené chrbtové svaly. A v obuvi,
najma s vysokymi podpatkami,
vnima nase chodidlo velmi malo
toho, €o by prospelo naSmu zdra-
viu. Preto €o najviac chodte bosia
v kazdej moznej chvili sa vyzujte a
jednoducho pocvicte s chodidlami.
Roztahujte prsty, stlacajte prsty,
toCte s chodidlami. A doprajte
vaSim chodidlam aspon raz za
mesiac pravidelnu profesionalnu
reflexnt terapiu chodidiel, ktora
urobi fantastickd sluzbu nielen
chodidlam, ale celému systému
vasho tela.

Pohyb je harmonicka suhra
svalov, kibov, 8liach a vaziv. Sko-
liéza, kolenna artréza, vychylena
panva, kratSia noha alebo chybné
naslapovanie dokazutento harmo-
nicky priebeh narusit. VSetko, ¢o
tento sulad narisa, vedie k chyb-
nému riadeniu celého systému,
napr. aj k svalovym dysbalanciam
alebo vychyleniu kibov a chrbtice.
Niektoré svaly chradnu v désledku
pohybu, iné svaly potom preberu
ich dlohu a pretazuju sa. Vysled-
kom su bolesti, zatvrdliny a zjavné
zmeny svalov. To vacSinou vedie
k trvalému poSkodeniu stavcov,
vazov a platnic¢iek. Nenechajte
to zajst az takto daleko. Ked sa
objavia prvé, aj velmi malé a ob-
Casné bolesti, nepodceriujte ich.
Navstivte nas a spolo€ne najdeme
rieSenie.

Aké chyby m6zu byt v telesnom
systéme?

« Zapaly, choré kiby alebo ne-
vyhodna poloha chrbtice m6zu
narusit cely systém

» Zablokované stavce, zrastené
tkaniva alebo poruchy vnatornych
organov mdzu negativne ovplyvnit
reakcie svalov. Vacsinou su postih-
nuté hlboké svaly, ktoré su nasim
stabilizaénym Ustrojenstvom. Na-
leZia k nim Specialne svaly chrbta,
brucha, panvového dna a branice,
svaly néh a chodidiel.

* Niektoré svalové skupiny maju

sklony slabnut—su to prevazne na-
tahovace, ktoré nas drZia spriama.
Iné svaly sa l'ahSie skracuju a tym
sa napinaju — su to ¢asto ohybace,

=Y

Y
| s
ktoré malo natahujeme.

* Velmi zalezi na nas, ako so
svalmi zaobchadzame. Ci ich
pretaZzujeme nespravnym drzanim
tela, tvrdou a jednostrannou pracou
alebo extrémnym Sportom. Aj v
stresovych situaciach a pri emo-
cionalnej zafaZi sa svaly napinaju.

* Bolestamiesto vlastnejporuchy
malokedy suhlasia.

PORUCHY V DUSEVNOM

SYSTEME

Clovek je uvolnene napnuty na
svojej kostre. Ziadna kost ani Ziadny
kib nerusi tie druhé. Prirodzene
uvolnené telo je vzdy pripravené
reagovat so stopercentnym na-
sadeni v8etkych svalov. Hlavne
ak Zije v sulade s prirodou alebo
ak nema viac ako tri roky. TeliCko
malého dietata je v podstate doko-
nalé. Moze si bez problémov strcit
paléek na nohe do Ust. Malé dieta
prirodzene a stopercentne spravne
vyuZiva svoje svaly. V8etko robi s
nasadenim celého tela. Ked place,
tak celym telom. Ked sa smeje a
tesi, vibruje celé jeho teliCko. Tak
nam to nastavila priroda.

Coskoro v&ak dieta poduje: Ne-
hojdaj sa! Sed pokojne! Neskag!
Niektorému sa za to ujde aj jedna
po zadku... A zrazu zagina [ahkost
zamfzat. Pocity zanu byt potla¢ané
asvaly saza&nubolestivo stahovat.
Atak sa postupne vypracujeme na
frustrovaného Cloveka. Stadi sa
poobzerat okolo seba, alebo do
zrkadla, ako stojime. Hrudnik je
vpadnuty, ramena su nachylené
dopredu, hlava zakliesnena medzi
ne. A kazdy takyto zly postoj sa
¢asom moze stat ustrnutym navy-
kom. NielenZe stratime pruznost—aj
nas$e pocity ako keby zamrzli. Dobra
spravaje, ze mame v nasich génoch
zakodovany plan lahkosti stavovca
a mdzeme ho opatovne aktivovat.
Mbzeme zmenit postoj, uvolnitkon-
trakcie a zasa sa narovnat telesne
aj duSevne. ZIa sprava je, Ze to

STUDIO ZDRAVIA, Royova 772, Pichov
profesionalne masaze, lie¢ebné terapie

0907 518 826 - len na objednavku
www.klub-zdravia-krasy.sk

nefunguje zmindty naminutuaani
tabletka na to nie je. Musime ist na
to troSku oklukou — cez podvedo-
mie. Ale o tom inokedy. A hlavne,
neni¢me svoje deti nezmyselnymi
prikazmiako napr.: Sed rovno! Ne-
chajmeich bytdetmi. Nechajmeich
skakat, valatsa, teSif sa a smiat sa.
Potombudu
mat zdravé
svalstvo a
zdravé sval-
stvo ,sedi
rovno“ aj
bez stresu-
juceho na-
pominania.

VNIMAJ-
TE SVOJE

? TELO!
Prestarite teraz na chvilu Citat a
vykonajte jeden maly cvik:

* postavte sa zoSiroka na Spicky
chodidiel

» vysoko upazte — ruky su o
nie€o vysSie ako ramena, dlane
otodte nahor

* natiahnite cell chrbticu nahor

* vypnite hrud a zotrvajte tak
10 sekund

+ dychajte nosom zhlboka a
pravidelne

* uvolnite sa

 zopakuijte to 3x — 5x

Ako sa citite? Sviezejsie, uvol-
nenejSie, sebavedomejsie? Za-
cvi¢te si tento jednoduchy cvik
kedykolvek a kdekolvek. Uvidite
Ze narastiete. Na tele aj na dusi.

Jednoducho sa treba narovnat
a natiahnut. Zdravo sebavedomy
Clovek chodirovno so vzpriamenou
hlavou. Aj ked' mate radost, narov-
nate sa automaticky. Jednoducho
povedané — dobré pocity vas
narovnavaju, zIé pocity vas krivia.
V tele vSetko so vSetkym suvisi a
zacina to myslienkami a emécia-
mi. Ak sa mracite, pripravujete
poédu pre negativne myslienky.
Ak zvesite ramena, zatazuju ich
kazdodenné povinnosti viac, nez
ked ich narovnate. Ked zvesite
hlavu, prepadne vas smutok.
Zhrbeny postoj vyvolava v mozgu
depresie, rezignaciu a malomysel-
nost. Vzpriameny postoj vyvolava
odvahu a chut popasovat sa s
problémami.

Délezité je, aby sme chyby v
systéme zavcasu vypatrali. Aj tie
telesné, aj tie dusevné. Kazda z
nich vedie k svalovym dysbalanci-
am a tie zasa ¢asom k zmenam a
opotrebovaniu chrupaviek, kibova
platni¢iek. V&asnym zistenima od-
strdnenim sa zabrani nezvratnym
a chronickym problémom.

Nepodceriujte a neignorujte
bolesti chrbta, ani iné bolesti. Cim
skérich zagnete riesit, tym skorich
vyZeniete. Ak mate zdravotné prob-
Iémy a chcete ich riesit, navstivte
nas. Najdeme pre vas vhodné
masaze, terapie, stravu a cvicenie.

Jarmila Rosinova

-




vasSe nazory

85 rokov Mons. ThDr. Ladislava Belasa

Rok pomaly, ale isto plynie dalej,
mesiac za mesiacom, deri za driom.
Ani sme sa nenazdali a mame tu
februdr. A prdve v tomto mesiaci
sa prekrasneho, vyznamného
Zivotného jubilea 85 rokov doZiva
kriaz, ktory bol spravcom farnosti
v Belusi. Dovolte, aby som mu
venoval kratku spomienku.

Ked' sa 22. februdra 1930 ozval
detsky plac prvorodeného syna v
dome robotnika Vincenta Beldsa a
matky Katariny, rodenej Strhako-
vej, v Milochove leZiacom nedaleko
priemyselného strediska stredného
PovaZia PovaZskej Bystrice, stali
pri jeho koliske Stedré a dobré
sudicky, ktoré mu do nej vloZili
vzdcne dary: mudrost, priatelstvo,
kolektivnost, schopnost a ochotu
pomdhat druhym, ludskost, tiZbu
po vedomostiach a ich odovzda-
vanie inym, vynikajucu pamét a
osobitny vztah k duchovnosti. Boli
naozaj Stedré tieto mytologické
bytosti a tymito darmi urcili Zivotné
smerovanie novorodenca.

Studoval na gymnéziu v Nitre
(1941-1949), po maturite pokra-
Coval na tamojsej Vysokej skole
bohosloveckej (1949-1950). Po
zruSeny diecéznych semindrov
Studoval na Cyrilo-metodskej bo-
hosloveckej fakulte v Bratislave
(1950-1953), kde ho 21. 6. 1953 v
Déme sv. Martina v Bratislave vy-
svéitili za kriaza, svatitel bol biskup
ThDr. Ambréz Lazik. 28. juna 1953
odsluZil svoju prvu primicnt omsu
v Kostole Navstivenia Panny Marie
v PovaZskej Bystrici. Ako kaplan
pdbsobil v Skalitom (1953-1954) a
vCadci(1954-1963), potom sa stal
spravcom farnosti v Belusi (1963-
1970). Po obhajobe dizertaénej
prace Vyvoj rimskeho miséla a
jeho povinne zavedenie v Uhorsku
so zretelom na cyrilo-metodsku
tradiciu ho 25. 6. 1970 promovali
na doktorateoldgie. Vr. 1971-1980
pracoval ako tajomnik Biskupského
uradu v Nitre, stcasne ako notar
Cirkevného sudu a prosynodalny
examinator; r. 1973 dostal meno-
vanie za papeZského kaplana, v

SERRARTR
tom istom roku 15. augusta sa stal
nitrianskym sidelnym kanonikom, r.
1977 katedrélnym archidiakonom,
sucasne spravcom farnosti Nitra -
Horné mesto. Ako angaZovaného
krfiaza ho v roku 1979 zvolili za
Clena spravneho vyboru Spolku
sv. Vojtecha, r. 1980-1985 za-
staval post generdineho riaditela
Ustrednej charity na Slovensku,
stal sa spravcom Kostola sv. La-
dislava v Bratislave (1980-1985),
Séfredaktorom Katolickych novin
(1985-1990), riaditelom Biskup-
ského udradu v Nitre (1985-1989),
fararom v Nitre - Dolnom meste
(1985-1990). Od r. 1987 pbsobi
ako sudca Diecézneho cirkevného
sudu v Nitre, od r. 1988 diecézny
konzultor. 25. januara 1990 prevzal
spravcovstvo Diecéznej kniZnice
v Nitre, od r. 1991 pdsobi ako
cirkevny cenzor a tieZ odborny
asistent na Teologickom instittte v
Nitre pre odbor patrolégia. Zaroveri
pdsobil ako lektor cirkevnych dejin
na katedre etiky Vysokej Skoly
pedagogickej v Nitre (1991-1994).
Od roku 1991 ma titul kustéd ka-
pitulského a biskupského archivu.
22. Septembra 2006 menovany
za tituldrneho zoborského opéta
sv. Hypolita na Zobore, za jeho
Uprimnu lasku voci Svétej cirkvi
nitrianskej, za vynikajiucu znalost
cirkevnych veci i za chvélyhodne
vykonavanu sluZbu pre dobro
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Nitrianskej diecézy.

Vyznamna je jeho publicisticka
¢innost, spociva v Sirenipoznatkov
0 prinose krestanstva ku vzdela-
nostnému a kulturnemu rozvoju
nasho ndroda, o krestanskych
tradicidch a zasluZilych osobnos-
tiach, o histériifarnostia pamétnych
miestach vtedajSej Nitrianskej
diecézy. Zavaznejsie studie: Cyri-
lo-metodské tradicie na Slovensku
vneskorom stredoveku (v Zborniku
Dedicstvo otcov k 1100. vyrociu
smrti sv. Cyrila a k 100. vyrociu
zaloZenia Spolku sv. Vojtecha,
1970), Séfredaktor Duchovného
pastiera Dr. Anton Bagin 60-rocny
(1983), Nitrianske bernolakovské
zaujimavosti (1992), Pétdesiat
rokov od vymenovania Dr. Karola
Kmetku za arcibiskupa (1995), Sa-
muel Timon o Nitre. Nitra o Samu-
elovi Timonovi (1995), Ikonografia
sv. Svorada a Benedikta (1997),
Vyznamné osobnosti Nitry (spolu-
autor, 1998). MnoZstvo ¢lankov o
bernolakovcoch na Kysuciach, o
kriazoch buditeloch, o cirkevnych
a narodnych aktivitach uverejnil v
casopisoch a réznych periodikach,
ako Duchovny pastier, Slovenské
hlasy z Rima, Katolicke noviny, Du-
chovni pastier, Slovenské ozveny,
Putnik svétovojtessky. Dria 4. sep-
tembra 1997 mu udelilo Mestské
zastupitel'stvo v Nitre pod vedenim
pdna primatora Ing. arch. Vladimira
Libanta Cenu mesta Nitry. Matica
slovenska mu priprileZitosti 70-roc-
ného jubilea udelila Zlatu medailu
sv. Cyrila a Metoda (2000). Dria 26.
juna 2007 udelilo mesto PovaZska
Bystrica Cenu primatora mesta za
bohatu knazsku, vlastenecku a
literarnu cinnost.

Juraj Dacko

Uverejnené nazory sanemusia
zhodovat so stanoviskom redak-
cie. Publikované prispevky ne-
honorujeme a listy nevraciame.

Listy citatelov musia byt opat-
rené vlastnorucnym podpisom,
Citatelnym menom, priezviskom
a adresou pisatela.

EENE

PREDNOSTKOU
JE KVOCEROVA

V utorok 17. februara 2015
vymenoval v rannych hodinach
primator Henek novu prednostku
mestského dradu. Stala sa fiou
JUDr. Eva Kvocerova, ktora v
minulosti pracovala na katastral-
nom Urade v Puchove. Najvacsia
cast Puchov€anov ju odtial pozna
ako osobu, ktora k nim bola vzdy
Ustretova a snazila sa najst ¢o
najrychlejSiu cestu k vyrieSeniu
ich problémov k ¢o najvacsej
vzajomnej spokojnosti. Nikdy
si od nikoho ni¢ nevzala a ani
nevypytala. Siroka verejnost ju
vnima ako neuinavnu a prikladnu
bojovnicku proti korupcii. Rada
f[udom pomahala a nezistne im
vypracovavala rézne zmluvy.
Obetovalasa. Vo svojom volnom
Case, na ukorrodiny i seba same;.

Vdaka svojejludskejtvaribola
v kolektive spolupracovnikov
neustale oblubena. Nielen na
pracovisku v Puchove, ale i v
Trencine, kde bola po istt dobu
zamestnana, a to najma pre jej
nekonfliktnt, empatickd povahu.
Okamzite si ziskala aj kolegov
v mestskom zastupitelstve v
Puchove, kde s nimi posobila
ako poslankyria v minulom vo-
lebnom obdobi. V kaZdej diskusii
vystupovala velmi erudovane.
Od marca 2013 do jari 2014 sa
nemohla venovat zastupitelskej
¢innosti pre zavazné ochorenie
vlastnej chrbtice, ¢o viedlo po
roku praceneschopnosti k invali-
dite. Toto jej roéné absentovanie
v poslaneckych laviciach sa
negativne odraziloina urovnisa-
motnych rokovani a pripominalo
dobu temna.

lhned po komunalnych vol-
bach nastupila na mestsky urad
ako pravna poradkyfa pana
Heneka a za kratky ¢as dokazala
svojou pozitivnou energiou naka-
zit aj ostatnych zamestnancov.
Jej pristupich za chvilu stmelil tak
ako nikdy doteraz. Uprednostriuje
jednoduché a priame rieSenia:
Ked jej na zaciatku roku 2013
zhorelo auto, rozpravala, ze za
tym stojim ja.

Eva Kvocerova v dnesnej
spolo€nosti predstavuje aktualne
synonymum pre poctivost, mud-
rost a pokoru. Rastislav Henek
si ju k sebe nevybral nahodou.
Tazko sa vyslobodit; Henek je
Kvocerova.

Vo funkcii prednostky nahradi-
la odvolanu Ing. Janu Vondrovd.
Cim sa stala pani Jana Vondrova
znama pre svoje pracovné i ob-
cianske okolie? Bola profesional.
S hlbokou Uctou k nej

Marian Michalec

Primator mesta

PUCHOV

2002 - 2014

P.S. Je pravom kazdého z vas

nesuhlasit s tym, o som napisal.
Alebo naopak.
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DENNE MENU: 4,20 €

Utorok 24. februara 2015

Slepadi vyvar s perlic¢kami

Kalerabovy krém so slaninkou

1. Mor¢aci steak s cuketou a syrom,
dusena ryza, zemiakové
hranolky, uhorkovy Salat

2. Hovadzie ragu na spésob
diviny, domaca knedla

3. Strapacky s kyslou kapustou
a slaninkou

Dezert: Medovy krémes

Streda 25. februara 2015

Brokolicova polievka

so syrovymi knedlickami

Cicerova kysla polievka

S0 zemiakmi

1. Kuracie prsia plnené slivkami,
dusena ryza, mieSany Salat

2. Brav¢ova zivanska pochutka

3. Karfiol v syrovej omacke, varené
zemiaky, zeleninové obloZenie

Dezert: Makovy kolaé

Stvrtok 26. februara 2015

Kacaci vyvar s mrveni¢kou

Karotkova polievka s matou a toastom

1. Morcacie prsia ROSSINI,
americké zemiaky, mieSany Salat

2. Hovéadzia svieCkovéa na smotane,
domaca knedla

3. Pochutkova Zemlovka

Dezert: Citrénova kocka

Piatok 27. februara 2015

Zeleninova polievka

so 8penatovymi haluSkami

Zemiakova krémova polievka

s képrom

1. Kuracia rolka (syr, Sunka, képia)
s pérovou omackou, tarhoria,
zeleninové obloZenie

2. Ovciarsky brav€ovy rezen
(praZenica, bryndza),
zemiakové pyré, zeleninovy Salat

3. Salat s vajickom a tuniakom

Dezert: Orechovy kolag

DENNE
MENU:
3,70 €

Utorok 24. februara 2015
GulasSova polievka
1. Hovéadzi rezen ,Naopak®,
zemiakova kasa, kysla uhorka
2. Bryndzové halusky
so slaninkou, zakysanka
3. Udené varené koleno,
hrachova kasa, chlieb

Streda 25. februara 2015

Moré&aci vyvar s masom a rezancami

1. Kuracie plnené slaninou, kapiou
a nivou, 1/2 ryza, 1/2 hranolky

2. Bravcéové ,Vypecky*, cervena
kapusta, knedla

3. Dukatové buchti¢ky
s vanilkovym krémom

Stvrtok 26. februara 2015

Krupkova polievka s udenym méasom

1. VypraZzané vykostené kuracie
stehno, zemiakovy Salat

2. Spanielsky vtacik, ryza

3. Brav¢ové rizoto z tarhone,
strihany syr, ¢alamada

oznamy

Piatok 27. februara 2015
Krémova cibulova polievka s krutonmi
1. Soté Stroganov z bravéového
stehna, ryZa
2. Vyprazané syrové Trojicky,
varené zemiaky, tatarska omacka
3. Zemiakové knedle plnené
udenym masom, kysla kapusta

SPORTCENTRUM

DENNE MENU: 3,50 €

Utorok 24. februara 2015
So3ovicova polievka s parkom
1. Zemiaky na kyslo, fasirka, chlieb
2. Dukatové buchticky

s vanilkovym krémom
3. Miesany zeleninovy Salat

s mrkvou a kukuricou, pecivo
Dezert podla dennej ponuky

Streda 25. februara 2015
Karfiolova krémova polievka
1. Svieckova na smotane, knedla
2. LabuZnicke zemiakové placky
3. MieSany zeleninovy Salat

so sladkym chilli, pecivo
Dezert podla dennej ponuky

Stvrtok 26. februara 2015

Zeleninova polievka s haluSkami

1. Pecené kuracie stehna, ryza,
kompot

2. Parené buchty s makovou
posypkou

3. Miesany zeleninovy Salat
s redkvickou, pecivo

Dezert podla dennej ponuky

Piatok 27. februara 2015
Hribova polievka s mrveni¢kou
1. Brav€ovy rezen v cestiCku,
zemiakova kasa, ¢alamada
2. Hrachova kasa s klobaskou,
chlieb
3. Miesany zeleninovy Salat
s dressingom, pecivo
Dezert podla dennej ponuky

/\ DENNE
A4 L) MENU:

Sport Hotel 370 €

* *

Utorok 24. februara 2015
Brokolicovy krém, chlebové krutony
Hovadzi vyvar s viedenskymi
haluskami
1. Sunkovo - syrovy 8piz,

pérkové zemiaky
2. Segedinsky gulas, domaca knedla
3. Cestovinovy Salat

s kuracim mésom

Streda 25. februara 2015

Kalerabovy krém s restovanou

slaninkou

Zverinovy vyvar s drobnou

cestovinou

1. Mor¢€aci steak na hubovom
ragu, dusena ryza

2. Bravéovy ,Cernohor* (bravéovy
rezeri v zemiakovom cestic¢ku),
zemiakové pyré, zeleninové
obloZenie

3. Spenatovo - cesnakové fusilli
s parmezanom

Stvrtok 26. februara 2015
Sedliacka polievka
Hydinovy vyvar s fridatovymi
rezancami
1. Kuraci filet Melba (zapekany
s broskyriou), dusena ryza
2. Divinova rolada, pecené zemiaky,
zelerovo-Sampifidnova omacka
3. Rezance s tvarohom

Piatok 27. februara 2015
Struckova polievka na kyslo

Hovédzi vyvar so zeleninou Julienne
1. Hydinova diabolka, chlieb vo vaji¢ku

2. Viedenska rostenka, dusena

ryza, zeleninové obloZenie

3. Zapekana brokolica so syrom,

varené zemiaky

MEIROPOLIG

DENNE MENU: 3,20 €

Utorok 24. februara 2015

Zeleninova polievka
so Sampiriénmi a strdhankou

1. Ciganska pecienka, varené zemiaky

2. Lahodkové ramianko,

chrenova omacka, knedla

3. Cestovinovy Salat s tuniakom

a Cervenou cibulou

Streda 25. februara 2015

Kapustova polievka s klobasou
1. Bavorsky zavitok, dusena ryZza

2. Diabolska pochutka, chlieb vo vajci

3. Pecené buchty s lekvarom, kakao

Stvrtok 26. februara 2015

Slepacia polievka

so zemlovymi haluSkami

1. Morcaci ,Gordon Blue*,
zemiakova kasa

2. Varena brokolica v syrovej
omacke, penne

3. Salat s Gervenej kapusty
so Sunkou a smotanou

Piatok 27. februara 2015

Pérovéa krémova polievka

s karfiélom a brokolicou

1. PInena paprika, paradajkova
omacka, knedla

2. Hovadzie kocky s hlivou
ustricovou a jasminova ryZza

3. 2 ks varené vajce, fazulové struky
na smotane, varené zemiaky

REéTAURAglA
ATLANTYZ

DENNE MENU:
3,50 €

Utorok 24. februara 2015

Sedliacka kapustnica

1. Hovédzie stehno s mungo
klickami, ryZa

2. GajdoSova brav€ova
pochutka, tarhoria

3. Zeleninovy Salat s kuracimi
kuskami (alebo so syrom)

4. Spagety Aglio Olio

Streda 25. februara 2015

Fazulova polievka na kyslo

1. Brav€ové balchao, ryZza

2. Svajgiarske mor&acie rezne,
zemiakové pyré

3. Zeleninovy Salat s kuracimi
kuskami (alebo so syrom)

4. Spagety Aglio Olio

Stvrtok 26. februara 2015

Cinska kuracia polievka so $ampifiénmi

1. Zahoracky bravcéovy platok,
varené zemiaky

2. Spanielska paella s kuracim
mésom

3. Zeleninovy $alat s kuracimi
kuskami (alebo so syrom)

4. Spagety Aglio Olio

Piatok 27. februara 2015

Talianska polievka s udeninou

1. Brav€ovy gulés$, knedla

2. Vyprézany syr, hranolky,
tatarska oméacka

3. Zeleninovy Salat s kuracimi
kuskami (alebo so syrom)

4. Spagety Aglio Olio

DENNE
MENU:
3,50 €

Utorok 24. februara 2015
Kripkova polievka s klobaskou
1. Kuracie prsia v syrovom

cesti¢ku, zemiakova kasa, obloha
2. Pecené bravéové kocky, tarhofia
3. Zeleninovy Salat

s marinovanym kuracim masom

Streda 25. februara 2015

Kysla stru€kova polievka

1. Zapekané karé Sampirionmi,
1/2 ryZa, 1/2 hranolky, obloha

2. Vypréazana kuracia pecienka,
varené zemiaky, obloha

3. Cestovinovo-zeleninovy Salat
s kuracim mésom

Stvrtok 26. februara 2015
Sampitiénova polievka s mrvenickou
1. Kuraci Gordon blue, zemiakova
kasa, obloha
2. Brav¢ové soté so zeleninou, ryza
3. Ladovy 8alat, dressing,
kuracia rolada

Piatok 27. februara 2015

Hrachova polievka s ope¢enym

chlebom

1. PInené kuracie prsia brokolicou
a syrom, ryZa, obloha

2. Kolozvarska kapusta, varené
zemiaky

3. Zeleninovy Salat s vypraZzanym
pangasiusom

Vikendové menu

Rajcinova polievka so strihanym
syrom

Zapekané kuracie prsia pérom

a syrom, ryZa, obloha

Kava - ¢aj

Super ponuka 9. tyzden - 4,19 EUR

Polievka podla dennej ponuky

1. Plnené kuracie prsia Quattro
formaggi, 1/2 ryZa,
1/2 hranolky, zeleninova obloha

2. Bravcovy rezen, americké
zemiaky, obloha

3. Grilované kuracie prsia, 1/2 ryza,
1/2 hranolky, obloha

K ponuke tyZdria apované napoje

(0,3 1 coca cola, fanta, sprite,

so6da), kava, ¢aj

PIZZA - PUB

NOVONOSICKA 1146
0903 545 305

DENNE MENU: 3,30 €
pitny rezim 0,2 | v cene

Utorok 24. februara 2015

Fazulkova polievka na kyslo

1. FaSirkovy tunel, zemiakova
kasa, cvikla

2. RyZovy nékyp s ovocim

Streda 25. februara 2015

Slepaci vyvar

1. Hov. rodtenka na hubéch, ryza

2. Zemiakovy privarok, vajce,
klobaska

Stvrtok 26. februara 2015

Karfiolova polievka

1. Brav€ova panenka so zeleninou
na masle, opecené zemiaky

2. Francuzske zemiaky,
sterilizovany Salat

Piatok 27. februara 2015

GulaSova polievka

1. Vyprazany syr, zemiaky,
tatarska omacka

2. Penne s drvenymi rajéinami,
parmazan
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reality zopos

www.realityzopos.sk, realityzopos

ZOPOS TRADE, s.r.0. Stefénikova 813, Ptichov (budova vedra posty, na poschodj)

@realityzopos.sk

Tel./fax: 042/4634434, 0903 500 959

3-izbovy byt s balkonom
Lokalita:
Piichov j
- Obrancov mieru |
Vymera: 66 m?
= Cena: 59.000 €
© 0903 671735

Byt po rekonstrukcu
- Lokalita:
Puchov, kompl.
rekonStrukcia

Vymera: 65 m?
Cena: 69.900 €

2-izbovy byt

Starsi rodinny dom

© 0903 671735

Lokalita: Lokalita:
PU-Pribinova Lednické Rovne I
" Ugit. plocha: Uzit. plocha:
50 m? 74 m?
Cena: 51.990 € Cena: 67.900 €
s © 0904 340 269 = © 0904 340 269

Drevenica v tvare L

Tehlova garsénka
Lokalita:

| Plchov

- 1. méja
Vymera: 20 m?
Cena: 25.500 €
© 0903 671735

Lokalita:

Uzit. plocha:
39 m?
Cena: dohodou
© 0904 340 269

Obchodne priestory
Lokalita:
Moijtin

U.plocha: 290 m?
Pozemok: 862 m?

PU- Svétoplukova

Drevenica
g Lokalita:

A+ 4l 5 Ceriov

Pozemok:

} 2920 m?

& Cena: 33.000 €

® 0903 671 735

2 -izbovy byt
Lokalita:

PU - Chmelinec

Uzit. plocha:

52 m?

Cena: 53.900 €

© 0904 340 269

L2

Zopos realitna kancelaria
kuapi 2-izbovy alebo 3-izbovy byt
v ktorejkolvek casti Puchova.
Platba ihned v hotovosti.
Dohoda o cene pri osobnom

Lokalita: Dolnd Breznica
Pozemok: 336 m?
Cena: 39.900 ¢

® 0903 671735

Lokalita: Lazy pod Makytou
Pozemok: 1091 m?

Cena: 58.000 €

© 0903 671 735

StarS| dvolpodlazny RD

: .ﬁg na: 77.500 €
@ 0903 501 959

stretnuti

Info: 0904 340 269

Lokalita:

D. KoCkovce,
blizko do mesta
Vymera: 903 m?
Cena: 78.000 €
© 0918 717 514

Pozemok

Lokalita:

Dohriany

Vymera:

2500 m?

Cena: 23 €/m?
0904 340 269

RUBRIKY INZERCIE:

O Predaj* Auto-moto
(O Predaj*Rozne

KUPON PRE RIADKOVU INZERCIU

VYPLNUJTE PALICKOVYM PISMOM

O Predaj*Byty-nehnutelnosti

Obc¢iansky Komerény

O Kipa

a030€ Q060¢€

O Prendjom-hlad4

Q060€ L120¢€

O Prendjom-pontka
O Sluzby

Q090€ Q180¢€

(J Zamestnanie

Q120€ L240¢€

O Darujem

Q150€ L3,00€

Q1,80€ L3,60¢€

Uzavierka riadkovej inzercie
je kazdy piatok do 15.00 hod..

Q210€ L420¢€

Q240€ L1480¢€

a270€ Q540¢€

Qa300€ Q6,00¢€

Priezvisko (firma):

Pravidla inzercie:

Meno:

1. KaZdému pismenu, interpunkénému
znamienku ¢i medzere zodpovedd vzdy

jedno policko.
2. Pri vypisovani kupénu nemusite pisat

Ulica, ¢. d.:

PSC + mesto (obec):

slovd ,,preddm, kipim...“, sta¢i oznacif
prislusnd rubriku!

telefon:

3. Na konci riadku (aj netplného), v
ktorom text inzerdtu ukoncite, zakrizku-

sposob thrady:

U postovou poukazkou

jete sumu, ktord eSte mdZete v pripade
zaujmu upravit o priplatok za uverejnenie
vramceku. Vyslednd sumu za uverejnenie
inzerdtu moZete zaplatif priamo v redakcii
Pichovskych novin (Ndmestie slobody

1 v hotovosti

1401 -budova SOV) alebo zaslaf postovou
poukézkou na ti¢et MEDIAL IN, s. 1. 0.
&. 1.: 4006043341/7500, CSOB Piichov.
Vypisany kupén s Giplnym menom a adre-
sou zaslite na adresu: Pichovské noviny,
P. 0. Box 93, 020 01 Pichov.

4. Sluzbu ,,Adresa v redakcii” nepo-
skytujeme.

5. Inzeréty uverejiiujeme v najblizSom
moZnom vydani.

6. Inzeréty prijimame aj e-mailom na
adrese: puchovskenoviny @pobox.sk spolu
s dokladom o zaplateni.

U bankovym prevodom

PRIPLATOK ZA UVEREJ-

" NENIE V RAMCEKU

Q1,00€ Q150¢€

VYSLEDNA
SUMA:
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PUCHOV

‘ PRI WSTURE DOSTAME KATDY NAVETEWNIE CO KAKDRACOVEDY

OVCl

{UDOVA HUDBA

DMDREIA KANDRACA

PUCHOVSKA PONUKA SLUZIEB

DIGITALNA TELEVIZIA A OPTICKY INTERNET VO VASOMMESTE

INTERNET S 10.99 .

40/4 Mbit/s mesacne

e e 1499€

opticky internet mesacne
20/1 Mbit/s

digitalna TV

viac ako 30 TV kanalov

"
L
L

MANAGER SYSTEMS s.r.o.
Dvory €. 1933/ 20, 020 01 Puchov
042729 01 110, 29 01 111, puchov@swan.sk

Poskytovatelom produktovej linie SWAN MULTIMEDIA je SWAN.

BALIK TRIO M 18.99.

opticky internet mesacne
40/4 Mbit/s

digitalna TV
viac ako 45 TV kanalov

pevna linka Komfort
150/40 minut

SWAN

MULTIMEDIA




STAHOVANIE

bytov, domov, firiem, kancelarii

0918 022 033

Kvetinarstvo - Zivé, umelé kytice
0903 42 42 42 = 0905 77 57 12

47 10 260
Royova ulica (pri Socialnej poistovni)

PREDAJ @ BYTY-NEHNUTELNOSTI
@ Predam rodinny dom v centre Puchova. Tel.
0918 709 065. 1-036
@ Predam 3-izbovy byt na Ulici obrancov mieru
1152. Tel. 4633 227. 1-051
® Predam 3-izbovy sine¢ny zrekonstruovany
byt v Lednickych Rovniach, ¢ast Suhradka.
Tel. 0907 772 537. 1-052
PREDAJ @ ROZNE
@ Predaj: pSenica, jaémen, kukurica, sinecnica,
ovos, proso. Tel. 0949 340 966. 1-041
PRENAJOM
@ Prenajmeme obchodny priestor na Moravskej
ulici (prizemie) o rozlohe 111 m2. Tel. 0905 606
679. 1-020
@ Prenajmemnovy, CiastoCne zariadeny byt na
Moravskej ulici. Vymera 53 m2. Cena dohodou.
Tel. 0905 252 742. 1-053
ZAMESTNANIE

® Firma GIMAX hlada brigadnikov na
manipulaéné prace. Podmienky: vek
18+. Ponikame mzdu od 2,90 €/hod.,
moznost dlhodobej brigady. Kontakt:
0903 409 178. 1-035

@ Hladame obchodnych zastupcov do timu.

Chcete sa realizovat? Radi komunikujete s

fudmi? Mate obchodného ducha? Ste timovy

hra¢? Ponukame profesionalne a prijemné

pracovné prostredie, pracu s ludmi, tyzdennu

proviziu. Tel. 0914 302 008. 1-042
SLUZBY

® Bicykle — LK CYKLO - predaj a ser-
vis, Dvory 1933 (pri Kauflande). Bicykle
znacky Kellys, CTM ainé: horské, trekin-
gové, cross, detské, retro, elektrobicykle,
odrazadla. 1-054

®POZOR! Akcia-20% do 31.3.2015. RENO-
VACIAmodernou nemeckou technoldgiou vam
ponuka Cisté a zdravotne nezavadné rieSenie
pre vase staré dvere, zarubne, vstavané skrine
a kuchynské linky. Toto vSetko v Sirokej Skale
farieb a Struktur. Tel. 0907 422 113. 1-003

©® MASAZE - Alena Hudecova,

objednavky na €. t. 0904 296 268

- Sija + chrbat 50 min. — 10 €

- chrbat 30 min. - 7 €

- Sija 20 min. - 5 €

- doIné konéatiny 45 min. — 10 €

- horné konéatiny 25 min. — 5 €

F. Urbanka 797, vchod vedla drogérie
TETA. 1-037

@ Malby, stierky, sadrokartén, prerabky
bytov. Zimné zlavy. www.bimar.sk. Tel.
0918 467 478. 1-055

@ Pd&ziCka bez rucenia do 24 hodin! 100 az
1000 €. Bezplatna infolinka 0800 155 155. Tel.
0907 983 374. 1-004
@ Smaltujem vane. Tel. 0905 381 556.

1-018

inzercia .
RIADKOVA INZERCIA || |ABVIENr - POHREBNA
R SLUZBA - NGNISTGER SPOMIENKA

Cas plynie a nevriti, éo vzal,

zostali len spomienky a v srdci Zial.

Dfia 27. februara 2015
uplynie 1. vyro&ie od imr-
tia naSej milovanej mamy
a babky

Olgy SUJOVEJ.

Kto ste ju poznali, spo-
merite sinafiu spolu s nami
na pietnom stretnuti 28. 2. 2015 o 13.00
hod. na mestskom cintorine v Puchove.

Dcéra Beata a syn Juraj s rodinami

SPOMIENKA

Spomienky utesuju, ale aj bolia.

Dna 22. februara 2015
uplynuli 4 roky, €o nés
opustil manzel, otec a
stary otec

Jan JURCI

z Dubkovej.

Kto ste ho poznali, ve-
nujte mu spolu s nami tichi spomienku.

Smutiaca rodina

SPOMIENKA

Cas plynie, spomienky v srdci
zostdvaju, ti, o Ta mali radi,
stale spominaju.

Dria 22. februara 2015
sme si pripomenuli 5. vy-
rocie, o nas opustil otec
a manzel

Alojz NOVOSAD

z Hornych Kockoviec.

S laskou spominaju synovia Silvo,
Peter a Michal a manzelka Hanka.

SPOMIENKA

V posledny februarovy
den uplynie uz 7 rokov
odvtedy, €o nas navzdy
tisko opustila nasa draha
a milovana manzelka,
mamicka a babicka

Zdenka JANICKOVA

z Lysej pod Makytou.

S laskou a Uctou spominaju manzel,
dcéry s rodinami, matka a najblizSie rodiny
z Lazov a z Lysej.

Nikdy nezabudneme.

SPOMIENKA

Len kyticku kvetov z lasky na hrob
mézZeme Ti dat, pokojny veény spanok
Ti vrucne priat a s tichou modlitbou na
Tvoju lasku a Tvoju dobrotu spominat.

Dna 26. februara 2015
si pripominame 5. vyrocie
umrtia nasej mamy, babky
a prababky

Anténie

BANIAROVEJ.

S laskou a lctou spo-
minajt synovia Anton a Stefan s rodinami.

Utulok 0z
Hafkaéi Povaz-
ska Bystrica po-
nukanaadopciu
rozne plemena
psikov. Taktiez
hladame maji-
telov stratenych psikov z Povazskej
Bystrice, Puchova a okolia.

Kontakt: 0911 290 983 alebo face-
book.com/hafkaci HAFKACI - OZ na
pomoc opustenym atyranym psikom

STRIHANIE A UPRAVA PSOV V PUCHOVE - 0907 524 643

Tyzdennik PUCHOVSKE NOVINY. Vychadza kazdy pondelok. Vydava MEDIAL PUCHOV, s. r. o.,
160: 36330272. Séfredaktor: Radoslav Varga. Registracia: MK SR - EV 4570/12. Adresa pre postovy styk:
MEDIAL PUCHOV, Piichovské noviny, P. 0. Box 93, 020 01 Piichov. Sidlo redakcie: Namestie slobody 1400
(budova SOV). Telefon: 042/4633 888, 4633 666. Za obsahovii naplh inzeratov redakcia nezodpoveda.
E-mail: puchovskenoviny@pohox.sk. Tlac: ASSA Pichovska tlaciareii s. r. 0.

POHOTOVOSTNE SLUZBY

Nemocnica Zdravie, Puchov
Rychla zdravotna
pohotovost 1 55

Pohotovost pre dospelych

po - pia: 15.30 - 7.00 4605 31 9

SO - ne: nepretrzite

Detska pohotovost
po - pia: 15.30 - 22.00
so - ne: 8.00 - 22.00

Spojovatelka: 4605 200
4605 111 4605 120

ZUBNA POHOTOVOST

28.2. MUDr. Crkoriova ZS Led. Rovne
1.3.  MUDr. Luk4€ova Moyzesova 1744

Sluzbu vykondva lekdr vo svojej ambulancii od 8.00 do 13.00 hod.
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\ | NOVOOIVORENY UMELE KVETY

[T ooice

DOMACE

) POTREBY
e I
reét:suuréu:iip Vah DEKORAGNE
i PREDMETY

5"”KR0K8CD”fi

www KRORKODILIATARMASK

SLOVENSKE A ZAHRANICNE VN
KONAKY WHISKY BRANDY

DESTILATY Z CELEHO SVET

) SLOVENSKE SUDOVE VIN/
Stefamkma 828/11 Puchov | e puchmrjl-.m]-.udlllafarma sk

AEL DEosre. ”'// e
Odvoz vozidiel do 40 km zdarma! ‘l._'_!.::..'- ) .

Autorizované Stredisko
PRE ZBER A SPRACOVANIE

www.puchov.sk
oficialna stranka mesta

- PRIEMYSELNY PARK CHCETE U NAS BEZPLATNE INZEROVAT
STARTCH UﬂZIgI o Ul Misdetnicka 2275 :ggmm A PREDAVAT VAU NEHNUTELNOST?

NAHRADNYCH DIELOV
de.‘.fFax; 042/4324754

Nomvobii:0903 511 858 -Pi
w 0903 830 629 KALIALE L

llajsir&i viher mtouania v Pl'ldim!

REKREACNA CHATA

Rekreacna chata v BeluSskych Slatinach
s pozemkom o vymere 360 m?

Cena 23.500 €

ZAHRADKA S CHATKOU

Zahradka s chatkou na Pot6¢koch
s pozemkom o vymere 554 m?

Cena 11.000 €

. - ' GARZONKA
0914321023  Ubytovanic 100m od sély Meropeis! - www.SisiPuchov.sk Garzoénka v Puchove, celkova
5 -~ rekonstrukcia, vymera 27 m?
o Cena 34.500 €

pEEl 3-1ZBOVY BYT

3-izbovy byt v Puchove, zakryta terasa,
po rekonstrukcii, vymera 80 m?
Cena 72.000 €

POZEMOK NA VYSTAVBU CHATY
Belusské Slatiny, je mozné kupit aj
polovicu pozemku, vymera 2 847 m?2
Cena 11 €/m?

3-1ZBOVY BYT

3-izbovy byt v BeluSi s dvomi balkénmi
v novostavbe, vymera 74 m?

P Cena 72.000 €
kontaktujte nas: 0944 005 377,

/ﬂza(

NAJLACNEJSIE KABELKY

Navitivte nds na Ul Ferka Urbdnka (vedla Stefdnky)

RolLo-s ro.

Streéné a |<|ampiar5|<e centrum
www.rolo.sk

0903 643 778, 0905 591 901
Tel.: 0903 526 862 e-mail: rolo.sro@stonline.sk Najdete nas: Moravska 4312 (budova mestskej trznice, 1. p.)




